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Jaegersoldaten tabte kampen til systemet

Den tidligere jaegersoldat Niels-Henrik Rasmussen har sclerose og kan ikke laengere vare sammen med sin kareste,

for sa paleegger kommunen hende at passe ham 24 timer i degnet, som han har brug for.

Den 52-arige sclerosepatient Niels-Henrik Rasmussen fra Bryrup uden for Silkeborg har opgivet at fa en kaereste igen, fordi kommunen sa vil palaegge hende at passe ham
24 timer i dggnet. Scleroseforeningen vil nu til at saette fokus pa, at kommunerne i stadig stigende grad laegger opgaver over pa sclerosepatienters raske aegtefeeller og
andre familiemedlemmer.

Lagrdag d. 15. juni 2013, kl. 19.45 Del denne artikel

lebm-cabl  CATHRINE BLOCH
“Journalist pa Christiansborg

Engang var Niels-Henrik Rasmussen jeegersoldat og vant til at veere pa vagt 24 timer i degnet. Nu
er der tre hjemmehjalpere, der pa skift vager over ham i alle dagnets timer. Engang var han en af
elitesoldaterne i Jeegerkorpset, hvor vilje og udholdenhed er nggleordene. Nu har han set sig

ngdsaget til at give op over for den sygdom, der ramte ham for 15 ar siden.
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52-arige Niels-Henrik Rasmussen er en af Danmarks 12.800 sclerosepatienter. Han er en af dem,
der har brug for hjeelp til alt fra at lave mad og gare rent til at ga pa toilettet og barbere sig. Og han
er ngdt til at have en hjelper hos sig hele tiden, der ogsa overvager ham, nar han sover, for hans

lunger har med arene givet op, og det betyder, at han nu ligger i respirator ti timer i dagnet.
Konstant pasning. »Et helvede,« som Niels-Henrik Rasmussen selv udtrykker det.

Men det er ikke sclerosen alene, der har sldet ham ud. Der skal mere til. Det er det faktum, at han
ikke laengere kan veere sammen med sin kaereste.I november sidste ar matte han og kaeresten
Stina flytte fra hinanden efter at have boet sammen i bare fire en halv maned. Det skyldes, at da
parret flyttede sammen, bortfaldt al Niels-Henrik Rasmussens hjzlp fra kommunen, fordi han nu
ikke laengere var enlig, men samlevende. Hjelpen matte keeresten Stina nu sta for, kraevede
kommunen.»Men hvem kan vaere vagen 24 timer i degnet? Hun havde fuldtidsarbejde, to bgrn fra
et tidligere aegteskab og sa mig oveni. Det var jo en umulig opgave,« fortaeller Niels-Henrik

Rasmussen.

»Til sidst var hun jo ikke laengere min keaereste, men min handicaphjzelper. Det kunne jeg ikke
byde hende.«

Samme situation stod han i for 11 ar siden, da han var gift med sin ekskone, der er mor til hans to
begrn. Bade dengang og nu klagede han, og begge gange fik han afslag. Da Niels-Henrik Rasmussen
blev alene igen i november sidste ar, gik der halvanden maned, sa var den kommunale hjaelp

tilbage. 24 timer i dggnet.

Rovdrift pa parerende

Kommunerne skal ifglge serviceloven i hver enkelt sclerosepatients tilfeelde vurdere, om
egtefaller, born eller andre familiemedlemmer er i stand til at varetage opgaven uden hjelp fra
kommunen. Men essentielt i lovgivningen er, at kommunen skal tage hensyn til, at de parerende
skal kunne have et liv ved siden af og kunne passe job eller skole. Ellers ma det offentlige traede til

med stotte.

»Niels-Henrik Rasmussens sag er i vores optik klart pa kant med serviceloven. Vi oplever ofte, at
kommunerne har sa travlt med at spare, at de forsgger at omga lovgivningen,« siger direkter i

Scleroseforeningen Mette Bryde Lind.

Scleroseforeningen har netop offentligjort en undersggelse, der viser, at den tidligere jeegersoldat

ikke er alene, og at en stor del af de plejekraevende patienter ikke kan klare sig uden hjzlp.
»I mange tilfaelde er det at drive rovdrift pa de pargrende,« mener Mette Bryde Lind.

Kommunerne kan blive bedre

Formand for KLs Social- og Sundhedsudvalg Anny Winther (V) vil ikke kommentere enkeltsager,
men erkender, at kommunerne skal blive langt bedre til at lave individuelle vurderinger af

sclerosepatienter.

»Det kan man gere ved i hgjere grad at inddrage de enkelte borgere, for sa kan man meget lettere
finde ud af hvilke ydelser, de har krav pa. Det er rigtig vigtigt,« fastslar hun.Med tre et halvt ar i
antiterrorkorpset i USA har Niels-Henrik Rasmussen befundet sig i pressede og kraevende

situationer for.
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»Men det er det rene vand i forhold til det her system. Det er godt, at jeg er sa haerdet fra min tid

som jeegersoldat,« siger han.

»Det kan godt vaere, at jeg ikke har givet op over for sclerosen, for den bliver jeg jo bare ngdt til at

klare. Men jeg har opgivet tanken om nogensinde at fa en kaereste igen.«
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