
R O S K I L D E  F E S T I V A L 
B L I V E R  A F H O L D T 
F O R  F Ø R S T E  G A N G  I  1 9 7 1

R I C H A R D  N I X O N 
T R Æ D E R   T I L B A G E  I 
1 9 7 4  P G A .  W A T E R G A T E                   
S K A N D A L E N

V
E

D
 

J
O

R
D

S
K

R
E

D
S

V
A

L
G

E
T

 
I

 
1

9
7

3 
B

L
I

V
E

R
 

F
R

E
M

S
K

R
I

D
T

S
P

A
R

T
I

E
T 

D
A

N
M

A
R

K
S

 
N

Æ
S

T
S

T
Ø

R
S

T
E

 
P

A
R

T
I

C H R I S T I A N I A 
B L I V E R  B E S A T   I  1 9 7 1

1 9 7 1
Et oprør bliver  
til ny forening
Lørdag den 15. maj stiftes 
Muskelsvindfonden. Den 27- årige 
Evald Krog vælges som formand. 
Muskelsvindfonden stiftes i protest, fordi 
der ikke bliver gjort nok for mennesker med 
muskelsvind, og fordi stifterne er overbevist om, at man kan 
leve et godt liv med muskelsvind.

Evald vælges som formand og 37-årige Cand. Psyk. Ruth 
Andersen bliver næstformand. Begge har muskelsvind og er 
kørestolsbrugere.

1 9 7 1
Grundsten til europæisk 
samarbejde lægges
Muskelsvindfonden er drivkraften 
bag stiftelsen af EAMDA  
(European Alliance of Muscular 
Dystrophy Association). 

1 9 7 3
Skål for et godt formål
Øl, musik og muskelsvind forenes for første 
gang i forbindelse med indsamlingsaktiviteten 
“Værtshusholder for en dag”. Under sloganet 
‘Det er velgørende at drikke’ samler Muskel-
svindfonden penge ind til foreningens arbejde 
og forskning i muskelsvind. 

1 9 7 3
Første kursus for forældre 
til børn med muskelsvind 
afholdes
Indhold: oplysning om sygdommen 
samt muligheder for hjælpemidler 
og fysioterapi. 
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1 9 7 3
Indsigt og læsestof
Første nummer af medlemsbladet  
”Nyt fra Muskelsvindfonden”  
udkommer.

1 9 74
Genbrug bliver ingen succes
Muskelsvindfonden forsøger sig med 
papirindsamling, men papirpriserne styrt-
dykker, så succesen udebliver.

1 9 7 9
Muskelsvindfonden samler 
internationale spidser
Internationalt seminar på Pindstrup Centret om ’totalbe-
handling’, som har fokus på det hele menneske og ikke 
kun muskelsvinddiagnosen. 

Seminaret sætter dagsordenen for de næste to årtiers 
arbejde for et bedre liv for mennesker med muskelsvind.

1 9 76
Første festival

Den første Tangkrogsfestival 
afvikles. 10.000 strømmer 

til festpladsen, hvor frivillige 
skaber en festival med 

”Woodstock-stemning”, som 
bliver et hit hos publikum. 

1 9 7 5
Lopper bliver fast 
tradition
Loppemarked i Ridehuset 
i Aarhus bliver succesfuldt, 
og initiativet gentages årligt 
indtil 1980’erne.

1 9 76
Muskelsvindfonden 

åbner privathospital
I 1976 slår Muskelsvindfondens 

Vejlednings- og Behandlingscenter 
dørene op i Aarhus.

Centret er på alle måder tænkt 
som et alternativ til hospitalerne. 

Der er ingen kitler og ingen vente-
værelser, men til gengæld er der 

gjort meget ud af at skabe en 
rar atmosfære for børn og voksne 

med muskelsvind og deres familier. 

Lotteri giver penge i kassen
Det første landslotteri afvikles med en 

fortjeneste på 121.000 kr., den hidtil største 
indtægt på en enkelt aktivitet. 

1 9 7 8
Økonomiske vanskeligheder 

truer VB-centret
Terapeuterne i centret modtager i en 

periode såvel løn- som fyreseddel ved 
månedens udgang: der er kun penge til 
at ansætte dem en måned ad gangen. 

Muskelsvindsfondens årlige general-
forsamling, landsmødet, udvides til en 
todages medlemsbegivenhed for hele 

familien med gæstetalere, gruppediskus-
sioner og festligt samvær.
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1 9 8 1
Musikken spiller

Muskelsvindfonden debuterer som profes-
sionel koncertarrangør med Fats Domino-

koncert i Vejlby-Risskov Hallen. 1 9 8 2 
Ungdomslivet i fokus
Muskelsvindfondens første 
ungdomsgruppe dannes.

1 9 8 3 
Rehabiliteringen udvides
Muskelsvindfondens Vejledning- og 
Behandlingscenter ansætter terapeuter 
i hovedstadsområdet.

1 9 8 3 
Et lykkeligt ægteskab starter

Tuborg og Muskelsvindfonden slår sig 
sammen i et partnerskab, Grøn Koncert 

er født. Muskelsvindfonden står for alt det 
praktiske og får overskuddet af ølsalget. 
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Evald Krog
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1 9 8 3
Muskelsvindfondens 
kronjuvel etableres
Der arrangeres for første 
gang sommerlejr for børn og 
unge med muskelsvind, og 
den første lokale forældre-
gruppe dannes på Fyn.

1 9 8 4 
Et blad med muskler

Medlemsbladet ”Nyt fra Muskel-
svindfonden” skifter navn til 

Muskelkraft

1 9 8 4 
Muskelsvindfonden 
sælger lodder
Et nyt spil, minitombola, 
introduceres. Lodderne 
sælges fra forretninger i hele 
landet. Omkostningerne er 
høje, og det bliver aldrig en 
betydelig indtægtskilde.

1 9 8 5 
Kæmpe Grøn succes

Grøn Koncert stormer frem; 
overskuddet bliver 1,42 mio. kr. 

1 9 8 5 
Kampen for et 
selvstændigt liv starter
Politisk kæmper Muskelsvind-
fonden for at få indført en 
hjælperordning for mennesker 
med muskelsvind, så de kan 
opnå et selvstændigt liv uden for 
institutioner. 

1 9 8 5 
Større fokus på 
forskning 
Muskelsvindfondens Udvik-
lingscenter etableres, som har 
til formål at udvikle og forske i 
behandling og hjælpemidler til 
mennesker med muskelsvind.

1 9 8 5 
Handicapvenlig kommune 

prisbelønnes
Muskelsvindfondens Handicappris 

uddeles første gang og går til Ballerup 
kommune, der vurderes som en af 

landets mest handicapvenlige. 
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1 9 8 6 
Drømme sammen med 

Scleroseforeningen
Drømmelotteriet opstartes i et samarbejde med 
Scleroseforeningen. Lotteriet bliver en stor succes 
med 2,5 mio. kr. i overskud til Muskelsvindfonden 

det første år.

1 9 8 7
Muskelsvindfonden  
ansætter politisk profil
Tidligere Folketingsmedlem, Jørgen Lenger, 
ansættes som handicappolitisk konsulent.

Staten anerkender 
rehabiliteringsarbejdet

Vejlednings- og Behandlings-
centrets ekspertise får for første 
gang en direkte støtte fra staten 

på 2,1 mio. Kr.

1 9 8 7 
Vi får luft
Gennembrud i respiratorbe-
handling: Muskelsvindfonden er 
medvirkende til, at læger bliver 
overbevist om, at man godt kan 
leve et værdigt liv med respi-
rator. Som følge heraf får de 
første patienter med diagnosen 
Duchennes muskeldystrofi respi-
ratorbehandling. 

1 9 8 7
Jacob Haugaard er  

første gang konferencier  
på Grøn Koncert

Fyringer i  
medarbejderskaren
Grøn Koncert indtjener kun en tredjedel af 
det budgetterede. Resultatet er en alvorlig 
økonomisk krise, som for første gang tvinger 
Muskelsvindfonden til at fyre ansatte. 

1 9 8 8 
Bogudgivelse

Muskelsvindfonden udgiver bogen “Muskel-
svind hos børn - en bog for forældre til 

muskelsvindbørn”. En grundig håndbog, 
der rummer essensen af den viden, som 

VB-centret har opsamlet siden starten. 

1 9 8 8 
Rockmusik og  
hygge i miniskala
Grøn Rock, en mini-udgave 
af Grøn Koncert, afvikles for 
første gang. 

1 9 8 9
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Her kommer en tilsvarende collage for 90’erne

90
K L O N I N G  A F 
F Å R E T  D O L L Y

G O L F K R I G E N 
V E R S E R E R

E F  B L I V E R  T I L  E U

S T O R E B Æ L T S -
B R O E N  B L I V E R 
I N D V I E T

Jacob Haugaard bliver medlem 
af Folketinget

Danmark vinder EM i fodbold

1 9 9 0
Vi undgår konkurs
Aarhus Kommune og Aarhus Amt 
redder Muskelsvindfonden fra konkurs 
ved at yde billige, langfristede lån på 
tilsammen 2,5 mio. kr. 

1 9 9 0 
Tv-show giver ikke 

kroner i kassen
Der er lagt op til det helt store 

med TV 2 showet ‘Casino i 
2’eren’, men succesen udebliver. 

Muskelsvindfonden må afskedige 
flere medarbejdere.

1 9 9 0
Pris for journalistik
Muskelkraft tildeles Anders Bording Prisen, 
fagpressens hæderspris.

”Alene navnet! Muskelkraft. Et godt og klart 
signal til omverdenen om, at her er et blad, 
der ønsker at skabe kontakt. Det gør det”

1 9 9 1
Anerkendelse af faglighed
Sundhedsstyrelsens analyse af special-
sygehuse giver Muskelsvindfondens 
Vejledning og Behandlingscenter 
topkarakter.

1 9 9 0
Læge på formandsposten
Praktiserende læge Jes Rahbek bliver 
bestyrelsesformand for Muskelsvind-
fondens Vejledning og Behandlings-
center. Han bliver to år senere ansat 
som daglig leder.
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1 9 9 1
Dannebrogordenen
Muskelsvindfondens stifter Evald Krog 
tildeles Dannebrogordenen.  

1 9 9 1
Casino i marmorsalen

Planerne for Royal Scandinavian Casino 
offentliggøres: et overdådigt udsmykket 

kasino, som skal indrettes i det århusianske 
Hotel Royal’s gamle marmorsal. Et projekt, 

som Muskelsvindfonden håber, kan bidrage 
med indtægter til Muskelsvindfonden.  

1 9 9 2 
Det frie valg sikrer 

Vejledning- og 
Behandlingscenter

Frit sygehusvalg vedtages af 
Folketinget, Muskelsvindfondens 

Vejledning og Behandlingscenter 
omfattes og er dermed sikret en 

fast offentlig finansiering. 

1 9 9 3
Danskerne kender nu 

Grøn Koncert 
Analyse fra AIM konkluderer, 

at Grøn Koncert er den mest 
kendte rockbegivenhed i 

Danmark. Årets koncert giver 
netto seks mio. kr., en ny 

rekord. 

1 9 9 2
Muskelsvindfonden får 

en direktør
Mette Bock ansættes som den 

første direktør i Muskelsvindfonden. 

1 9 9 2
Billetsalget starter

Grøn Koncert afskaffer den gratis adgang. 
Entrébetalingen bidrager til et rekord-

overskud på knap fem mio. kr. 

1 9 9 3
Historien om Evald

Evald Krogs selvbiografi  
”En Muskelsvindler” udkommer. 
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1 9 9 5 
Abe-koncerter søsættes
Nyt arrangement lanceres: God Morgen 
Abe, en udendørs koncert i København og 
Aarhus for børnefamilier med Kellogg’s 
som hovedsponsor. Koncerterne bliver en 
overvældende succes. 

1 9 9 6
Klassisk musik på plakaten 
I samarbejde med Danmarks Radios Underhold-
ningsorkester skabes et nyt musikarrangement: de 
Classiske Koncerter – en slotskoncertturné afviklet 
på Ledreborg slot ved Roskilde, Frijsenborg Slot 
ved Hammel og Sanderumgaard på Fyn.

1 9 9 6 
Fokus på ALS

Institut for Muskelsvind får en 
bevilling fra Socialministeriet 

på etablering af en ALS-kon-
sulentordning, som et treårigt 

forsøgsprojekt. 1 9 9 7 
Ny direktør til 

Muskelsvindfonden
Mette Bock stopper som direktør i 

Muskelsvindfonden, efterfølger bliver 
Marianne Frederiksen.

1 9 9 6 
Fra Center til institut

Nyt navn til Muskelsvindfondens 
Vejledning og Behandlingscenter. 

Centret skifter navn til Institut for 
Muskelsvind.

1 9 94 
De slappe  

nøgne mænd
Fire unge mænd med muskelsvind 

danner gruppen ‘Slappendales’. 
De optræder på Grøn Koncert 

med deres version af det berømte 
Chippendales-show.

1 9 9 6 
Starten på verdens mest 

tilgængelige center
Byggestarten på Musholm Bugt Ferie-

center markeres ved en standerhejsning 
foretaget af Evald Krog og sværvægts-

bokseren Brian Nielsen.

1 9 9 7
Muskulatorium skal opsamle viden
Institut for Muskelsvind introducerer en ny idé: et Muskulatorium, 
hvor børn med diagnosen Duchennes muskeldystrofi regelmæssigt 
kan komme til undersøgelse. Muskulatoriet er både et tilbud til 
brugere og en mulighed for instituttet til at opsamle viden.
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1 9 9 9
Royalt besøg
Dronning Margrethe og Prins 
Henrik besøger Musholm under 
deres sommertogt.

1 9 9 9 
Fokus på unge

Det første ungdomsprojekt, AKASKU (jysk udtryk 
for jeg ka’ sgu’), indledes. Projektet er målrettet 

unge med muskelsvind, der har brug for redskaber 
til at få et aktivt, uafhængigt liv. 

1 9 9 8
Politisk sejr: BPA

Hjælperordningen kommer 
ind i serviceloven. Hjælper-

ordningen giver personer 
med betydeligt handicap 
mulighed for at ansætte 

egne hjælpere og opnår på 
den måde en højere grad af 

selvstændighed.  

1 9 9 8
Så skal der holdes  

ferie i Korsør
Musholm Bugt feriecenter  

i Korsør indvies. 

1 9 9 9 
Åh Abe i samarbejde  
med Telia
Koncertturneen for børnefamilier 
fortsætter under det nye navn 
”Åh Abe koncert” med Telia som 
hovedsponsor.
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Evald Krog

2 0 0 0
Første professorat

Muskelsvindfonden støtter oprettelsen 
af et professorat i muskelsvind på 

Odense Universitetshospital. 

2 0 0 2
Mere plads på Musholm
Musholm Bugt Feriecenter indvier 12 nye ferieboliger, aktivi-
tetshus, glasgange, badebro, badehus og naturlegeplads.  

2 0 0 1
Evald takker af for en stund
Evald Krog stopper som formand efter 30 år, 
Jes Erik Jessen overtager posten.

2 0 0 2
Koncert i mudder

Muskelsvindfonden arrangerer Jean Michel 
Jarre koncert i Gl. Vrå Enge nord for Aalborg. 
Koncerten ender med et kaotisk mudderbad.

2 0 0 1 
DR og Muskelsvindfonden 
finder sammen
Muskelsvindfonden indgår samarbejde  
med DR’s B&U-afdeling for at give  “Åh  
Abe Koncert” et indholdsmæssigt løft. 

I P O D ,  D I G I T A L E 
K A M E R A E R  O G  L I P -
G L O S S  V I N D E R  F R E M

B A R A C K  O B A M A 
B L I V E R  P R Æ S -
I D E N T  I  U S A  I 
2 0 0 9
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2 0 0 3
Flere ungdomsprojekter
Det andet ungdomsprojekt for muskel-
svindfondens medlemmer, projekt 
20:05, påbegyndes. 

2 0 0 3
Event Safety 
-Muskelsvindfondens nye 
sikkerhedskorps
Muskelsvindfonden etablerer sit eget 
sikkerheds- og førstehjælpskorps: 
Event Safety.

2 0 0 3
Evald bliver Ridder af 1. grad
Evald Krog udnævnes til Ridder af 1. grad af 
Dannebrogordenen.

2 0 0 3
Permanent bevilling til 
ALS-arbejdet
ALS-konsulentordningen får en 
permanent bevilling og indgår 
som en integreret del af Institut for 
Muskelsvinds arbejde.

2 0 0 4
Evald er tilbage som 
formand
Evald Krog vælges igen som 
formand for Muskelsvindfonden 
under årets landsmøde.

2 0 0 4
Nyt navn - RCFM 

Institut for Muskelsvind skifter 
navn til RehabiliteringsCenter For 

Muskelsvind. 

2 0 0 5
Børn mødes nu også i 
efteråret
Klubdage på Musholm i efter-
årsferien for børn og unge med 
muskelsvind. På den måde skal de 
ikke skal vente til næste sommerlejr 
for at mødes.2 0 0 5

Ekstra koncertby og speed-
rapping

Grøn Koncert fejrer 25-års jubilæum 
med en ekstra koncertby og et nyt 

tiltag på pladsen; en boksering med 
konkurrence i speed-rapping.
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2 0 0 9
Danmarks bedste børne liveshow 
starter
Muskelsvindfonden og DR’s Big Band lancerer et nyt 
fælles projekt:  Cirkus Summarum. Her kan børn og 
voksne kan møde de mest kendte figurer og værter fra 
DR’s børneunivers Ramasjang. Forestillingerne afholdes i 
cirkustelt i København og Aarhus. 

2 0 0 8

2 0 0 9
Frivillige får uddannelse i 
ledelse
Lederuddannelsen ‘ledelse med plads 
til forskelle’ etableres som et led i en ny 
strategi på frivillighedsområdet. 

2 0 0 9
Plads til forskelle

Visionen ‘Plads til forskelle’ vedtages på årets 
landsmøde. Gæstetaler er Poul Nyrup. 

2 0 0 9
Muskelsvindfonden udvider 
musikaktiviteterne
Muskelsvindfonden forsøger dig med nyt indsamlings-
event: Supertanker, 4-dags musikfestival i Aarhus.  

2 0 0 9
Flere politiske sejre
Børn får også mulighed for selvstændige liv, da 
ledsagerordningen udvides, så børn ned til 12 
år kan få den bevilliget. Tidligere var det 16 år. 
Samtidig forbedres hjælperordningen, fordi det 
såkaldte aktivitetskrav bl.a. bliver fjernet. 

2 0 0 8
E-gaming vinder indpas

I samarbejde med S.L.A.P LIVE afvikles to 
stævner i e-gaming. 

2 0 0 9 
Medlemsgruppen ’pigeliv’ starter
Efter at pigerne har været sammen med deres forældre i en forældregruppe, 
siden de var omkring otte år, mødes pigerne nu i deres egen pigegruppe. 
Pigerne er i alderen 12-18 år, og bliver koblet sammen med ældre piger med 
muskelsvind, der fungerer som mentorer. 

Grøn Koncert overgår sig selv og 
må melde udsolgt i Valby to dage 
før koncerten.

2 0 0 7
Hattrick er en stor succes
Det tredje ungdomsprojekt for muskel-
svindfondens medlemmer, hattrick, 
påbegyndes. Målet med projektet er 
at give de unge kompetencer og lyst til 
frivilligt arbejde i foreningen. 
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Her kommer en tilsvarende collage for 10’erne

10

M E N N E S K E R  F R A  S Y R I E N  G Å R  P Å 
D E  D A N S K E  M O T O R V E J E ,  D E  E R 
F L Y G T E T  F R A  K R I G  I  H J E M L A N D E T

H E L L E  T H O R N I N G 
S C H M I D T  B L I V E R 
L A N D E T S  F Ø R S T E  K V I N -
D E L I G E  S T A T S M I N I S T E R

Netflix Kommer til Danmark

”Vores arbejde for at skabe plads 
til forskelle – er vigtigere end no-
gen sinde. Nok har vi med muskel-
svind ofte brug for en hjælpende 
hånd, men samfundet har så san-
delig mindst lige så meget brug for 
Muskelsvindfonden” 
– Simon Toftgaard Jespersen

Den danske astronaut Andreas 
Mogensen sendes i rummet

B R E X I T  –  B R I T -
I S H  E X I T  A F  E U

D O N A L D  T R U M P 
B L I V E R  P R Æ S I D E N T  I 
U S A

Ubådssagen mod Peter Madsen 
starter

2 0 1 0
Unge med power
Et treårigt mentorprojekt for unge 15-18-årige 
med muskelsvind starter op under navnet 
M-power. Projektet bliver en succes. 

2 0 1 2
Politik: Nej, det er  
ikke hjemmehjælp
Ankestyrelsen slår fast, at kommu-
nerne ikke kan slippe afsted med 
at udmåle hjælperordningen som 
hjemmehjælp. Hjælperordningen 
er og bliver en fleksibel hjælp, 
som skal sikre mennesker med 
handicap et selvstændigt liv. 

2 0 1 0
Sundhedsstyrelsen: RCFM er et 

højt specialiseret hospital
Rehabiliterings Center for Muskelsvind bliver af 
Sundhedsstyrelsen udnævnt til et højt speciali-
seret hospital for neuromuskulær rehabilitering.  

2 0 1 0
RCFM med i  

internationalt projekt
RehabiliteringsCenter for Muskel-

svind og seks andre lande 
deltager i et EU-finansierede 

projekt ”CARE-NMD”, som 
skal forbedre forholdene for 
mennesker med Duchennes 

muskeldystrofi. Birgit Steffensen 
er leder af den danske del af 

projektet. Projektet løber i tre år.

2 0 1 2
Den gyldne sikkerhedssko
Vores samarbejdspartner Bjerregaard Sikkerhed a/s stifter 
sikkerhedsprisen ’Den gyldne Sikkerhedssko’. 

Prisen er hvert år siden blevet uddelt til en frivillig på Grøn, som 
ifølge sine frivillig-kolleger, har gjort mest for sikkerheden.
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2 0 1 3 
ALS-forskning
Muskelsvindfonden og RCFM igang-
sætter et treårigt forskningsprojekt 
”ALS på tværs”. Projektet har stor 
betydning for, Muskelsvindfondens 
ALS-arbejde.

2 0 1 5 
Stjerner åbner Musholm

Stor indvielsesfest for det ny Musholm, 
med ny multihal, restaurant, fitness rum 

og flere boliger. Burhan G optræder.

2 0 1 4 
Musholm udvider
Første spadestik tages til den længe ventede 
udvidelse og færdiggørelse af Musholm.

2 0 1 5
Tilgængelighed og  
musik for alle
Muskelsvindfonden investerer i projekt 
Volue, der sammen med Sammen-
slutningen af Unge med Handicap og 
Roskilde Festival vil skabe mere tilgæn-
gelige live-musikoplevelser. 

2 0 1 6 
Medvind på Aarhus´cykelstier
Muskelsvindfonden forsøger sig med 
CYKLO, en cykelfestival i Aarhus. Desværre 
bliver det en begrænset succes.   

2 0 1 6 
Evald træder tilbage 

Evald Krog stopper som formand, og Lisbeth Koed 
Doktor bliver ny formand.

   2 0 1 6 
Sarah Glerup i X-Factor og Folketinget

Sarah Glerup, et af Muskelsvindfondens medlemmer, stiller op i 
X-factor på DR1 og kommer videre til liveshow. 

Senere samme år kommer Sarah i Folketinget for Enhedslisten, 
da MF’er Peller Dragsted tager orlov, og Sarah afløser ham. 

Sarah er den første politiker med kørestol i Folketinget.

2 0 1 6 
SUSPEKT fortolker ’Plads til forskelle’ 
visionen på t-shirt fra Hummel.
Overskuddet fra salget af t-shirt går til ’Plads til forskel-
le’-prisen, som Muskelsvindfonden uddeler for første gang. 
Formålet er at skabe opmærksomhed omkring mennesker, 
organisationer eller aktiviteter, som gør en forskel.

Prisen overrækkes til Fundamentet i Aarhus, som hjælper unge 
og ældre socialt udsatte.

2 0 1 5
Ny cirkusskole

Muskelsvindfonden starter cirkusskolen - en 
gratis kasse fyldt med inkluderende cirkuslege. 

Cirkusskolen bliver populær i børnehaver 
landet over. Muskelsvindfonden starter cirkus-

skolen - en gratis kasse fyldt med inklude-
rende cirkuslege. Cirkusskolen bliver populær i 

børnehaver landet over.
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katrinemark
Gul seddel
Jeres billede var ikke i god nok opløsning - så har sat ham her ind i stdet for.



2 0 1 6
Den danske stat slæbes staten

Det er urimeligt, at man mister sine handicapkompense-
rende ydelser, når man bliver folkepensionist. Derfor slæber 

to medlemmer og Muskelsvindfonden den danske stat i 
retten. Afgørelsen falder i 2017, og vi vinder desværre ikke.

2 0 1 7
“Take it away, Evald”

Portrætbogen om Evald Krog udkommer.

2 0 1 6
Verdens mest tilgængelige feriecenter
Musholm bliver kåret som det mest tilgængelige feriecenter af 
The International Asssociation of Universal Design. Prisen hentes 
i Japan. Året efter hædres Musholm for at være Verdens bedste 
sportsbyggeri af både Den Internationale Olympiske Komité og 
Den Internationale Paralympiske Komité.

2 0 1 7
Medlemsaktivitet i  

sommerferien med Merrild
Muskelsvindfonden inviterer sammen med 

Merrild Kaffe til ”Velkommen til familien 
– aktiv familieuge” for børn med muskel-

svind og deres familier på Musholm. 

2 0 1 7
Historisk nej til medicin
Medicinen Spinraza – det første 
præparat nogensinde til behandling 
af muskelsvinddiagnosen SMA - 
bliver ikke godkendt som standard-
behandling af Medicinrådet.

2 0 1 8
Nyt cirkustelt

I samarbejde med Enoch Show 
Production får Muskelsvind-

fonden designet et nyt cirkustelt, 
som åbner for første show en 

varm sommerdag i juni.

2 0 1 7
Muskelsvindfonden på 
Folkemødet for første gang

2 0 1 7
Nyt samarbejde  

om sikkerhed
Event Safety fusionerer med 

sikkerhedsafdelingen hos 
Smukfest og bliver til Fonden 

Event Safety.

2 0 1 7
Ministre i svævebanen på Musholm
Kulturminister og tidligere direktør i Muskelsvindfonden 
Mette Bock får rundvisning og en tur i svævebanen. Året 
efter Børne- og socialminister Mai Mercado. 

2 0 1 8
Politisk bolværk mod nedskæring 
Fra politisk side indfører man den såkaldte 
”varslingsordning”, så kommunerne ikke bare 
kan tage hjælpen væk fra mennesker med 
handicap fx hjælperordningen. Det er et bolværk 
mod kommunernes nedskæringer, som Muskel-
svindfonden og andre handicaporganisationer i 
stigende grad oplever.

2 0 1 7
Ny direktør i 
rehabiliteringscentret 
Jes Rahbek stopper efter 25 år som direktør 
for RehabiliteringsCenter for Muskelsvind og 
overlader roret til Heidi Aagaard.
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katrinemark
Gul seddel
Pga manglende rettigheder til !"Østre Landsret"-billedet, har jeg forsøgt mig med det her i stedet?



2 0 1 8
Syv af otte koncerter på årets Grøn er udsolgt.

2 0 1 8
Politisk brobygger-dialog  
om medicin
Større arrangement for medlemmer  
om medicinsk behandling på Musholm .

2 0 1 8
Pærfekt Gin og Croquis
Politiken og Muskelsvindfonden afholder med stor 
succes  Pærfekt Gin og Croquis på Folkemødet. 
Svend Brinkmann, Sandie Westh og Ida Auken har 
også blyanten i hånden.

2 0 1 8
ALS-kampagne samler penge ind

Muskelsvindfonden igangsætter en digital 
kampagne, som samler penge ind til ALS-arbejdet. 

Kampagnen igangsætter samtidig det politiske 
arbejde for bedre hjælp til mennesker med ALS. 

2 0 1 9
10 år med  

”Plads til forskelle” fejres

2 0 1 9
Ny formand i 

Muskelsvindfonden
Simon Toftgaard Jespersen på 29 år bliver 
valgt som formand for Muskelsvindfonden. 

2 0 1 9
Muskelsvindfonden 

er med at starte 
kampagnen 

#Enmillionstemmer 
Muskelsvindfonden, Dansk 

Handicap Forbund og Monica 
Lylloff går sammen om 

kampagnen #enmillionstemmer 
op til folketingsvalget i juni. 

#Enmillionstemmer bliver senere 
navnet på en kæmpe bevægelse.

2 0 1 9
Flere medlemmer på 
Christiansborg
I 2018 og 2019 tager flere 
medlemmer og Muskelsvind-
fonden ind og præsenterer 
problemstillinger og løsninger 
for politikerne.

2 0 1 9
Muskelsvindfondens  

sommerlejr  til Roskilde Festival
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katrinemark
Gul seddel
Som en der ikke kender kampagnen, studser jeg lidt over  billedet her. Har I noget der har en tydeligere sammenhæng med ALS / kampagnen?



der er Krig 
i Ukraine

•
C O R O N A -
P A N D E M I E N 
L U K K E R 
S T O R E
D E L E
A F
V E R D E N
N E D

Karantæne TV og 
virtuel rehabilitering

Muskelsvindfondens 
medlemsaktiviteter afvikles 

digitalt pga. coronapan-
demien, og RCFM tilbyder 
virtuel rehabilitering. Tiltag 

som Karantæne-tv, webinarer, 
online-bingo bliver en del af 

Muskelsvindfonden..

M A R T S

ALS i fokus
En af Muskelsvindsfondens medlemsgrupper 

arrangerer og afvikler ALS-løbet for første 
gang for at skabe fokus om sygdommen ALS 

i Danmark.

J U N I

Corona aflyser 
indsamlingsevents 
og Muskelsvind- 
fonden fyrer 10 %
Grøn, Cirkus Summarum og 
lanceringen af Cirkus Jul bliver 
aflyst på grund af corona-pan-
demien. Muskelsvindfonden bliver 
derfor nødt til at fyre en række 
medarbejdere.

A P R I L

Robotter indtager klasselokalerne
Muskelsvindfonden indleder et robotprojekt, som 
tilbyder robotter til elever der er isoleret hjemme 
pga. Corona. Projektet får en mio. kr. fra en 
COVID-19 pulje fra Socialministeriet. 

M A J
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Grøn bliver Grønnere
Danmarks største liveevent: Efter aflysningen af 
Grøn pga. COVID-19 beslutter Muskelsvind-
fonden i samarbejde med Tuborg at lade 
livemusikken flytte hjem i danskernes 
private have som en gave. Eventen får 
titlen Grønnere Grøn.

J U L I

Muskelsvindfondens stifter Evald Krog dør
Evald Krogs forældre fik i sin tid den triste besked af lægerne, at 
deres lille dreng nok ville dø af muskelsvind som 4-årig. Men det 
skulle vise sig, at præcision ikke var en af knægtens spidskompe-
tencer, så Vorherre blev sat på venteliste.

Evald havde nemlig et liv, der skulle leves, og det skulle leves 
eftertrykkeligt og tage sin tid. 

Mindehøjtideligheden og begravelsen foregår kun med den 
nærmeste familie pga. Corona-restriktioner.

Digitalt landsmøde
Det årlige landsmøde afvikles online. De fysiske 

rammer er Musholm, men langt de fleste deltager 
via livetransmission hjemmefra, hvor det er muligt at 

stille spørgsmål og kommentere via chat

2 0 2 0

S E P T E M B E R

D E C E M B E R

LIVET MED MUSKELSVIND  |  SIDE 38 JUBILÆUMSBOG 2022 LIVET MED MUSKELSVIND   |  SIDE 39MUSKELSVINDFONDEN 1971 - 2021



A P R I L
Skørt støttelotteri  
ser dagens lys 
Muskelsvindfonden igangsætter  
et skørt lotteriet under navnet  
‘Det store selleri lotteri’.

Et fyrtårn inden for 
medlemsarbejde 

siger farvel
Efter 28 år som Muskel-

svindfondens medlemschef 
takker Jens Spanfelt af.

J U N I

Læger spidser pennen
20 neurologer og forskere er 

samlet på Musholm for at indlede 
arbejdet med en national plan på 

muskelsvindområdet.

S E P T E M B E R

S E P T E M B E R
Handicappolitisk legende 

takker af
Jørgen Lenger, der har arbejdet som 
udviklingschef i Muskelsvindfonden i 

33 år, går på pension. 

#MohammedErFårked 
Politisk kampagne for  
hjælperordningen under 
navnet #MohammedErFårked 
igangsættes i forbindelse med 
Kommunalvalget 2021

N O V E M B E R

En magisk jul i 
Muskelsvindfondens telt
Cirkus Jul får premiere. I forestil-
lingen, der er udviklet i samar-
bejde med Aarhus Teater og Saxo, 
kombineres kendte børnebogsuni-
verser med teater, sang og dans i 
et magisk juleshow.

D E C E M B E R

Politikerne finder  
145 mio kr.
Der afsættes 145 mio. 
til handicapområdet i 
finanslovsaftalen. Flere af 
Muskelsvindfondens politiske 
mærkesager indgår i aftalen. 

D E C E M B E R
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