fra Muskelsvindfonden

NR. 1.1976 . 4. ARGANG

BUE ANDERSEN
NY ADM. LEDER PA
FONDENS KONTOR

Den 10. april ansatter Muskelsvindfonden Bue
Andersen som adm. leder af kontoret i Arhus.
Dagen for afslutter Bue Andersen sin tjeneste
som militeernaegter pa kontoret, sa han er be-
kendt med arbejdsgangen.

Ansettelsen af en kontorchef skal ses pa bag-
grund af de sidste ars kraftige ekspansion. Hvis
en sadan udvikling skal fortsaettes, har hovedsty-
relsen ment det nedvendigt at sikre mere kon-
tinuitet i arbejdet.

EVALD KROG
SKRIVER OM DE
FORSTE FEM AR

| neeste maned er det fem ar siden, Evald Krog
tog initiativet til oprettelsen af Muskelsvindfon-
den. Pa side 3 gor han status over udviklingen i
de forste fem ar og kommer ogsa lidt ind pa hvad
der skal ske i fremtiden.

-

BILEN TIL KOBENHAVN

Hovedgevinsten i Muskelsvindfondens forste lands-

lotteri — en Lada 1200 Sedan - gik til Kebenhavns-om- -

radet. Pa billedet far den heldige vinder, Ole Mailand
(tv.) overrakt beviset pa gevinsten af en af de flittige
lodseddelsaelgere, Bo Jargensen. Til hejre ses forman-
den for Kebenhavns-gruppen, Alice Vilhelmsen. Mere
om landslotteriet inde i bladet.
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NYT_FrRA MUSKELSVINDFONDEN, g 2

: Det er MuskegéVindfondenS
formdl at arbejde for en behand-

GENERALFORSAMLING

Ansvarshavende : lingsmessig og forskningsmessig HERMED INDKALDES TIL DEN ORDINERE GENERALFORSAMLING I
Evald Krog indsats for muskelsvindpatienter.

Dette formdl sgges lgst gennem at MUSKELSVINDFONDEN
Redaktion :

motivere specialister,myndigheder,
Bue Andersen

Niels Abildgaard
Aage Markvard

organisationer,fonds,institutioner

SBNDAG DEN 23.MAJ 1976 KL. 15.c0

m.v. til at yde en gkonomisk og/

eller praktisk indsats.

Peter West-Nielsen Formdlet sgges endvidere fremmet

[esiiEesioy I FYSIOTERAPIEN PA SOLBAKKEN,EGEBEKSVEJ 26,8270 HOUBJERG

ved fondens egne foranstaltninger,

John Plgger herunder oplysningsarbejde om de
Erik Fogtmann problemer,der fglger af sygdommen,,
Og oparbejdelsen af en gkonomisk
Lay-out : fond,hvis midler skal anvendes til DAGSORDEN :

Erik Fogtmann forskning omkring sydemmene.

Det er endeligt et formil for Mus- '
kelsvindfonden at gi aktivt ind i

NB : repro/tryk

1. VALG AF DIRIGENT
2. HOVEDSTYRELSENS BERETNING
3. EKSPERTRADETS BERETNING
4, ENDRINGER AF VEDTEGTER

Oplag : looco eks.
Frekvens : 4 gange &rligt

det internationale samarbejde mel-

lem beslazgtede foreninger i en rakke

Mined : april ey 5. FREMTIDIG VIRKSOMHED
6. INDKOMNE FORSLAG

Adresse: Muskelsvindfonden (fra Muskelsvindfondens formilsparagraf) 7. REGNSKAB

UeRiierveamp Wk, 8. FASTSETTELSE AF KONTINGENT

B elle 3 9. VALG AF HOVEDSTYRELSE
Telefon : o6 - 13 97 77 lo. VALG AF REVISOR
Giro : 9 ol 11 lo 11. EVENTUELT

INDHOLDSFORTEGNELSE :

De fgrste fem ar side 3 Nyt fra lokalgrupperne side 13 .)))
Psykiske problemer side 5 EAMDA-nyt side 16 DE VENLIGSTE HILSENER
Behandlingsbehovsanalyse side 7 Kgrestol-projektet side 17 1 R iy
Bistandsloven side 8 Bprnehjelpemidler .side 18 ) a s MUSKELSVINDFONDEN
Tagskagget side lo Handicap-kurser side 18 '
Forskningsidekonkurrence side 11 Bingo i Arhus side 19 M&
Familiekurser side 11 En anbefaling side 1§ ‘
landslotteriet side 12 ' Nyt fra kontoret side 20 EVALD KROG

5 ars jubilseum i 1976

Udsendt tilvaile medlemmer den l.april 1976.
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/ DE FORSTE FEM AR

AF EVALD KROG. ' :

I1.1976 kan Muskelsvindionden fejre sit .f¢rsce egentliige; jabiiaum,
og. som det sig hgr og bgr ved den slags lejlighecer,skal jeg som

formand fortelle lidt om,hvordan det er pgaet de fgrste fem ar.

Det skal ikke v&re nogen hemmelighed,at det hele hap udvikliet sig
meget hurtigere end selv jeg havde regnet med.Starten i 1971 var
ellers beskeden.De fysiske rammer var et lille varelse 1 et hus i
Ajstrup syd for Arhus,hvor jeg dengang boede.Senere rykkede vi
ind i stgrre lokaler i Véstervang Yo i Arhus,og pd denne tid sid-
ste ar flyttede vi til endnu stgrre loxaler i Vestervang H1l.)ler
er vi nu,men det er ikke urealistisk allerede nu at tale om en y-

derligere udvidelse.

Det he:nger sammen med,at vi efterhdanden er temmelig mange til art
klare det daglige arbejde pd kontoret.Ved starten i 1971 var der
tilknyttet én militernagter til fonden.I dag er der fen af slag-~
sen.Men ikke nok med det.Fra l.marts har vi fdet en socialvadgi-
verpraktikant,og det er noget vi hdber at kunne fortsatte med.Der-
til kommer,at mine to hjalpere ogsd giver en hiand med,ndr jeg er
pa& kontoret.Det giver sig selv,at der skal noget til ‘at styre sé&-
dan en flok,og derfor har Muskelsvindfondens hovedstyrelse beslut-
tet at ansatte en kontorchef.Det Lliver Buc AnderSehbder tiltrae-
der den 10.april - dagen efter han er fardig som militarnegter pa

kontoret.

Den gkonomiske udvikling har ikke stdet tilbage for udviklingen i
kontorareal og,mandskab.Vi har fra starten haft den goaz og praek-
tiske:uskik,at vi hvert ar fordobler budgettet.og det betyder at

vi i vort jubilzumsir gerne skulle op pid en omsatning pa en milli-
on kroner.Qg det er ikke for at prale med péngehe,at vi satter ma-
let ved millionen.Det er simpelthen ngdvendigt med en miilion,hvis

vi skal kunne klare alle de ting,vi har pad bedding.

Hvis jeg her ved jubilmet skal sige noget sammenfattende,sa sxal
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PSYKISKE OG SOCIALE PROBLEMER

Lektor Alice Theilgaard - medlem af Muskelsvindfondens ekspert-
rdd - har til vor oplysende pjece,der udkommer i efterdret,skrevet

et afsnit om muskelsvindramtes psykiske og sociale problemer ,som

vi bringer her.

Der er ikke knyttet en serlig psyke til personer,der lider af mus-
kelsvind.Savel med hensyn til intelligens som den fglelsesmaessige
udvikling er der tale om lige sa stor variationsbredde som for ikke
fysisk handicappede.Den muskelsvindramtes symptomer debuterer oftest
efter de fgrste levedr,der jo er af basal betydning for personlig-
hedsudviklingen,som fglgelig skulle have mulighed for at udvikle

sig normalt.Dette er med hensyn til tilpasningsprocessen af over-
ordentlig betydning,idet det ved mangfoldige undersggelser har T R
sig,at den fysisk handicappede i vid udstrazkning formdr at lgse

sine problemer med mindre der er psykiske trak,der belaster den pa-

gzldendes motivation og udfoldelse.

Opdragelse af bgrn ér aldrig problemfri,men at vere mor eller far
til et handicappet barn stiller sarlige krav i en bestemt henseende.
Det er vesentligt ikke at tage ansvaret fra barnet,ikke at overbe-
skyytte” dat eller'g¢re det overdrevent afhangigt,men at lade det mgde
de udfordringer,det kan honorere og at stgtte selvtillid og positiv
epen ferventning,sd at det kun med de begrensninger,det fysiske han-

dicap giver,kan udfolde sig og realisere sine muligheder.

En overbeskyttende og uselvstandigggrende holdning er ikke den eneste
fare i opdragelsen,som omgivelserne skal vogte gjg_ for,Det krever

indsigt i barnets evner og ressourcer,for at man pd rimelig mdde kan
tilpasse sine krav til barnets muligheder,og i ®ngstelse for at for-

kzle eller overbeskytte barnet kan man havne i den anden grgft,sd

resultatet bliver en anstrengt uafhaengig holdning hos barnet,der ikke

tjener det,fordi det hviler pa kompansatorisk basis og overstiger

modenhed.Den handicappede md lare at acceptere
underkaste sig det.Det galder om,hverken at

dets fglelsesmaessige
sit handicap,ikke at
over— eller undervurdere mulighederne,og den lareproces,som dette

kraver af omgivelserne,er betinget af,at man lytter til patienten.




Det progressive i sygdommen har sine ubarmhjertige sider,men det
tillader patienten og pargrende at indrette sig p& %¢lgerne i hg-
jere grad end ved en akut inds&ttende.alvorlig lidelse .Netop pd
grund af tilpasningsmulighederne m& man passe pd ikke at have forud-
fattede meninger om begransninger m.h.t. erhvervsvalg og almene -
livssituationer.Viden om,hvad handicappet betyder,har fgrst og frem-
mest den bevmgelseshammede,og selv den mest forstdende pargrende,
lege eller fysioterapeut vil kunne vinde mere indsigt i patientens
forhold til handicap ved at iagttage og lytte.Man md hjzlpe barnet
og den unge med at satte realistiske mal,men man m& ikke tage an-
svaret fra den voksne patient.Om man er 1lidt ellep meget handicappet
er kun i helt ekstreme tilfalde afgdrende for,om man kan f& en uddan-
nelse eller klare et erhverv.Ndr manser,hvorledes enkelte bevagel -
seshazmmede magter at overvinde vanskeligheder,som for de fleste synes
uoverskuelige,giver det hab om,at der findes uudnyttede muligheder
Og ressourcer hos mange handicappede.0Og her m& samfundet komme til
hjzlp med stgrre indsats og langt stgrre fantasi og opfindsomhed

end det hidtil har varet tilf&ldet.Vigtigt er det selvsagt,at man
letter de vanskeligheder,som selve bevegelseshamningen medfgrer,ved
at indrette boliger,offentlige bygninger og befordringsmidler med
lidt mere omtanke og ved generelt at udnytte de tekniske “fremskridt,
Men mindst lige s& betydningsfuldt er det,at man for den enkelte
tilrettelagger et tranings- og uddannelsesprpgram,der er individuelt

tilpasset,og som tager hensyn til den pdgeldendes speciellefunktions~

hemning,dnsker og behov.I forbindelse med problemet ; at opretholde
selvstaendig normal-funktion,md det nevnes,at afhaengigheden af spe~
cialiserede kompensationsmetoder kan fgre til uoverensstemmelse med
omgivelserne,fordi der ikke er enighed om,hvordan tingene skal ggres,

De barrierer,der kan forekomme i tilpasningsprocessen,er foruden
konfliktuelle fglelser m.h.t. afhengighedsproblematikken Og syger
rollen,en frygt for ikke at blive forstdet af den ikkewhandicappede,
en dybtliggende irrationel frygt for,at sygdommen ikke alene har
bergrt ens fysik,men ogsd ens personlighed og kontaktmuligheder,og
en - oftest mere realistisk begrundet - usikkerhed og angstelse for
de begransninger,det fysiske handicap setter.Der md sattes aktivt
ind fra omgivelsernes side for at bekampe disse barrierer,der afe
fgder angst,depression Og aggressive fglelser,Endnu vasentligere

er det at forebygge,sd& problemerne ikke manifesterer sig i alvorlig
grad. '

.takt— og arbejdsforhold.Personlighedens vekst

i11i rret med en
Hvis barnet i opvaksten fdr opbygget selvtillid parret e 7 o
. realistisk egen-forventning som en konsekvens al e .

positiv ; U, i1 det st& bedre rustet i kon-
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og fglelsesmassigt sta i er ikke begranset af

i I k er for.
nglende fysiske udfoldelsesmuligheder,I kontaktforhold ; "
ma ' - | e s )
3vel den handicappede,som den ikke fysisk haemmede,et r;g- ‘%txvt

) elsesliv den vasentligste forudsztning for et pasiti

anceret fgl ; Y ] LR
sultat,og et fysisk handicap er ingen hindring for udvikling
re 3§ ] |

af en harmonisk personlighed.

110 BESVARELSER ER MED I
BEHANDL INGSBEHOVSANAL YSEN

: 10 ket
Som mange af Muskelsvindfondens medlemmer allerede ved,er fonden 1 ¢3ebllkke
O ()

ved at gennemfgre en behandlingsbehovsanaly§e.

Vi har indtil dato modtaget 1lo besvarelser fra medlemmerne,og Muskelsvind-
‘ = w ikke
fonden haber,at de medlemmer,som har modtaget spgrgeskemaet men endnu 1
; 3 -
returneret det,vil returnere det til kontoret hurtigst muligt.

vad henvendelase til kontoret.

Om resultatet af behandlingsbehoveanalysen er det endnu for tidligt at sige
noget om,da der fortsat arbejdes med optellingen af skemaerne.

KONTINGENT 1976

I DETTE NUMMER AF NYT FRA MUSKELSVINDFONDEN ER DER VEDLAGT

ET GIRO-KORT TIL BETALING AF KONTINGENTET FOR 1976..
KONTINGENTET ER PA 50 KR..0G DE DER IKKE ALLEREDE HAR BETALT,
BEDES G@RE DET HURTIGST MULIGT.




AF LOUISE SKOV,SOCIALRADGIVERPRAKTTKANT
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Bistandsloven er et led i bestrabelserne pd at etablere et enstrenget socialt
system.Det vil sige,at man uanset de sociale problemerslart vil kunne fa dem

behandlet samlet,og pd et sted,nemlig pi social- og sundhedsforvaltningen i

sin kommune.

RBistandsloven er en sakalt rammelov.Det betyder ,at den kun i store linier

tegner loven.De senere tilkomne cirkularer udspecificerer til en vis granse
hensigterne,men ellers er det op til kommumerne at fylde op.Hvordan denne op- |
fyldning sker,kan blive ret forskellig fra kommune til kommune,og den kan

komme til at afhmnge temmelig meget af konjunktursvingninger.Derfor er den af

flere blevet kaldt en gummilov..

Er en klients problemer s®rlig komplicerede eller usadvanlige kan kommmerne
hente rdd og vejledning i amtets socialcenter.Her er ansat en rekke psykologer,
psykiatere,speciallager,jurister og erfarne socialrédgivere.Siledes er mange
af de tidligere medarbejdere fra revalideringen,mgdrehjzlpen og bdrne~ og ung-

domsforsorgen ansat her.Ideen med et sadant socialcenter i amtet er ogsé ny.

Bistandsloven medfgrer en vis decentralisering.Mange institutioner,hospitaler
o.l.,s0m indtil nu har varet under statsligt regi overfgres nu til kommunerne.

De tidligere statshospitaler bliver pr. l.april "amtshospitaler",og det er me-
ningen,at ogsd sarforsorgen skal ud til amterne.Dette sker dog af administrative

arsager fgrst til l.april 1978.

Er man utilfreds med den afggrelse,der er truffet i kommunen,kan man klage til
amtsankenzvnet. (ens sagsbehandler vil vere behj&ipelig med dette).Det er dog
ikke alle sager,som kan ankes,sdledes ilkke tildeling af hjemmehjelp og ombyg-
hinger 1 huset i forbindelse med handicap. Den sociale ankestyrelse er neste

ankeinstans,men nogle sager kan kun fgres op til amtet.

I spgrgsmilet om bistandsloven er et fremskridt eller et filbageskridt er me-
ningerne delte.Der hersker idag stor spaending bide bladt brugere og medarbejdere,
om hvordan det hele kommer til at fungere i praksis.For de fleste vil den ny
lov nok ikke komme til at betyde de store forandringer,men mulighederne for i
helt specielle tilfelde at sette ind med hjzlp udover det i den gamle lov milige

er tilstede.

Mere end tidligere er samarbejdet med ens sagsbehandler i kommunen af stor be-
tydning.Hvor det fgr,hvis man skulle have en eller anden form for offentlig
hj&lp,var helt obligatoriske skemaer,som skulle udfyldes,vil man nu i mange til-
felde kunne klare det med en samtale.Det er derfor meget vigtigt,at man er dben

overfor den socialradgiver,der skal tage sig af tingene.
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Bistandsloven rummer muligheder for at sztte ind med hjaelp \pd et ret tideligt
tidspunkt.Derfor bgr man allerede,ndr problemet opstar heﬁvende sig og bede ;

om hjelp.Dette er til gengeld ogsi ngdvendigt.Hjzlpen kommer nemlig ikke af sig
selv. b Dot

I forbindelse med bistandslovens rafttraden er dep udgivet brochurer,der er
- . » - [-3 - . o ‘ . , ; e
fremlagt i socialforvaltningen Og pa biblioteker,Det ep meget nyttigt at kigge

di - = - - -
18se lgennem.Er der noget De er i tv1vl.omﬁkan De spgrge pa socialforvaltningen.

Blsténdsloven rummer nemlig ogsd mulighed for,at man til enhver tid kan f&
gratls og uforpligtende radgivning. '

JAZZHUSHOLDER'PA'TAGSKEGGET

Sgndag den 28.marts var Muskelsvindfonden Jazzhusholder for en dég pd Jazzhus
Tagskagget i Arhus fra k1. 14 - 03.Den blev dog narmere of.Det blev pd alle ma-
der et arrangement,der vil g& over i Muskelsvindfondens brogede historie ~ miske
skulle vi lave nogle flere af dem. |

Fra starten var det populare jazzhus fyldt med et blandet publikum - bgrn og
voksne i skgh forening.Pblkesangeren Cesar startede ud med 1idt godt fop b¢;nene
fra hans sidste LP.Han fik hurtigt kontakt med det yngste publikum - en konta#t‘
som de n@ste pd scenen forstod at opretholde.Det var Fessors Big City'Band der
uddelte trommestikker til de mange bgrn. Silkken koncert. ..Danmarks bedste b;nd

og gladeste musikanter ofrede sig helt og havde selv en dejlig dag.Aftenprogram-
met startede med Arosia City Seven - et dejligt velspillende orkester,der gav
bolden videre t11 Muskelsvindfondens "husorkester" : Brugs Jazz.Fondens gode ven
= FuPOpas bedste ragtine~fqrtolker Peter Fahrenholtz - tog sig af nogle blgde
svlngende overgange,mens de enkelte orkestre gjorde sig klar.P4 natholdet havée
vl Bent FEriksens Orkester,der sikkert sidder og spiller endnu - de var i hverT‘
fald de sidste,der gik. 3

Til sidst skal lige nevnes,at det eneste de enkelte orkesire forlangte,da de for-
lod stedet,var at vi ville ringe en anden gang.Og det ggr vi.Endelig 1idt tal
omsztningen blev pd 20.000 kr. ,og det giver netto ca. 12.000 kr.

FINT RESULTAT AF }DéKONKURRENCEN =
12 FORSKNINGS-PROJEKTER BEDOMMES

Da fristen for indsendelse af forslag til Muskelsvindfondens
forskningsidékonkurrence udlgb den 29.februar var der ialt ind-

kommet 12 projekter.

Muskelsvindfonden er godt tilfreds med reaktionen pd denne fgrste idé-kon-

kurrence.Det har vist sig,at denne fremgangsmide har skabt en betydelig stgrre
interesse for at beskaftige sig med forskningen i de neuromuskulazre lidelser.

Alle forslagene er nu udseﬁdt til bedgmmelseskomiteen bestdende

af professor dr.med. J.C.Melchior,overlage dr.med.Ole Thage og
lektor Alice Theilgaard fra ekspertrddet og Ruth Andersen,Lise
Mgller og Bruno Mansson fra hovedstyrelsen.Efter at have gennem-
gdet projekterne samles disse seks til et m¢dé 1 Kgbenhavn s¢gndag
den 1l.april,hvor man skal prgve at finde frem til det projekt,
der skal pramieres medﬁlo.ooo kr.Herudover er der 8.000 kr.,som
kan anvendes til yderligere pramiering efter dommerkomiteens skgn.
Endelig kan Muskelsvindfonden stgtte projekter,den finder serligt

egnede.

Resultatet af forskningsidékonkurrencen vil blive offentliggjort

umiddelbart efter generalforsamlingen i Arhus sgndag den 23.maj.

MUSKEL.SVINDFONDEN ARRANGERER
IGEN I AR TO FAMILIE-KURSER

Muskelsvindfonden vil igen i &r i lgbet af efterdret afholde to familie-
kurser om fysiske,psykiske og sociale problemer,Som sedvanlig vil det ene
kursus blive afholdt i Jylland,og det andet pd Sjelland.

Kurset i Jylland er i &r henlagt til Unge Hjems Hgiskole ved Arhus i dagene
fra fredag den 17.september til sgndag den 19.september. Kurset pd Sjzlland
foregdr py Geelsgdrd Kostskole i dagene fra fredag den lo.september til sgn-
dag den 12.september. ‘

Selvom vi ikke pd nuvarende tidspunkt kan sige noget om det endelige program,
Vil vi vare glade,hvis interesserede allerede nu vil give besked til kontoret

af hensyn ti1 ansggninger til kommunerne om gkonomisk stgtte.
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NYT FRA LOKALGRUPPERNE
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TREKANTOMRADET
P4 et bestyrelsesmgde den 8.marts trak Erik Hansen sig tilbage som formand

pd grund af manglende tid.Han aflgstes af den hidtidige nastformand,Knud

Sgrensen,Uldum.
Gruppen er igang med at arrangere "Vartshusholder for en dag" pd Vadestedet
i Vejle den 25.april.Man vil forsgge at stable en kunstudstilling pd benene
i et lokale i tilknytning til vertshuset.Bl.a. med billeder af Robert Jacobsen.

Udover dette arrangement arbejder gruppen i Trekantomradet med planer om et
bingo og en auktion.Man undersgger ogsd mulighederne for et mgde for handi-
cappede med en socialrddgiver for at belyse spgrgsmal vedrgrende den nye

bistandslov.

FYN :
Lokalgruppen pd Fyn holdt torsdag den 26.februar bankospil pd Industripalzet

i Odense,hvor overskuddet blev 4ooo kr.Pd baggrund af denne succes har grup-
pen nu planer om at lave endnu et bankospil - denne gang et andet sted pd Fyn

for ikke at f& samlet alle arrangementer i Odense.

DJURSLAND

P& Djursland har man planer om at gentage sidste drs store succes
med en oksegrillfest pa Fuglsg Strand.Hvis tilladelse gives igen 1

dr,vil arrangementet blive afholdt sidst i juli - altsd@ inden de

mange turister forlader ferielandet.

Derudover har man ingen konkrete planer for 1976,men pa et
mgde mandag den 15.marts blev der disukteret forskellige ideer.

SCANT ICON-RAPPORTEN

P& kontoret ligger vi endnu inde med en del rapporter fra konferencen om
forebyggelse af handicap hos bgrn,som blev holdt pd Scanticon ved Arhus
den lo.februar 1975.Konferencen var arrangeret af en kreds af foraldre til

handicappede bgrn - heriblandt Muskelsvindfonden.
Rapporten indeholder foruden de indledende indleg det godkendte referat af

diskussionen mellem representanterne for de politiske partier i Folketinget

og sagkyndige.
Rapporten kan rekvireres ved henvendelse til konoret,Vestervang 4l,Arhus.

Den koster 2o k. ,0g den er nok verd at bruge et par timer pd at studere.
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EAMDA-KALENDER

10.-12. april: Bue Andersen besgger den engelske muskelsvindorgani-
sation. Bue Andersen er blevet inviteret til at oververe

den engelske generalforsamling samt til at besgge det
engelske hovedkontor.
Evald Krog er af den tyske muskelsvindorganisation

27 .729, mE:
blevet inviteret til at overvare den tyske generalfor-
samling, samt til at holde et foredrag om muskel-

svindramtes sexproblemer.

23.-26. september: Den store generalforsamling i FAMDA

11.-17. oktober: EAMDA”s muskelsvinduge i hele Europa.

P4 nuvarende tidspunict foreligger der en rekke planer om aktiviteter i

1977: Hjelpemiddelkonference i England i april, fysioterapikonference i
Frankrig i maj samt et seminar om den totale behandlingssituation, der skal

atholdes her i Darnmark.

FLERE PENGE FRIGIVET
TIL KORESTOLSPROJEKTET

Arbejdet i kgrestolsgruppen gir nu ind i sin anden fase.Muskelsvindfonden
og kgrestolsgruppen har i februar mined afleveret en arbejdsrapport til

Danmarks Nationalbanks Jubilmumsfond af 1868 ,hvori der fortzlles om det hid-
tidige arbejde samt om de planer kgrestolsgruppen har for det kommende arbeijde.

Nationalbarken har p& grundlag af denne arbejdsrapport godi<endt det forelgbige
arbejde og har med frigivelse af bevillingens anden portion ogsd godkendt den

anden arbejdsfase.

Den fgpste arbejdsfase har bl.a. omfattet en analyse af behovene for en elek-
trisk kgrestol ,udarbejdelse af en kravsspecifikation for en el-kgrestol samt
en analyse af kgrestolens siddekomfort.For at komme igennem med det endelige
Projekt har gruppen nu planer om at ansztte en daglig medarbejder i gruppen,
hvis funktion skal vare at koordinere og samle de forskellige forslag og ideer
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800 Ti1L MUSKELSVINDFONDENS
BINGO 1 ARHUS STADIONHAL

goo mennesker mgdte frem,da Muskelsvindfonden for fgrste gang
forsggte sig med et bingo-spil 1 stgrre stil.Det skete tirsdag
den 9.marts i Stadionhallen i Arhus.

Vi havde skaffet ialt 3o0o gevinster til en samlet vardi af ialt
15.000 kr.Dertil kom at et rejsegavekort til 8oo kr. blev udlod-
det 1 lotteri.Aftenens konferencier var Robert Juul fra Odense.
Han er professionel show-mand,og Muskelsvindfonden har gennem
ham féet mulighed for at arrangere bingo-spil i forbindelse med
kampagner i 14 storcentre landet over 1 lgbet af sommeren.Dette
kan ske uden meget arbejde for fonden.7i skal blot lagge navn til
og indkassere pengene.

Vi havde ikke med restauratgren i Stadionhallen kunnet f& en af-

tale om at overtage kaffe~- og ¢lsalget,men trods dette kom om-

s&tningen op pa ca. 15.000 kr.
Om arrangementet kan man igvrigt sige,at vi kom i kontakt med et
publikum,vi ikke har "talt" med f¢gr,og vi hgstede os en god del

erfaringer til brug til naste gang,vi skal arrangere bingo.

EN VARM ANBEFALING FRA EVALD KROG.
Det er ofte et problem at holde varmen,ndr man sidder i kgrestol.Specielt bliver

benene let kolde.Bliver man tilmed udsat for trak er der straks risiko for forkg-
lelse,influenza og i varste fald lungebetandelse.For fgrste gang har jeg fundet en
bekladningsgenstand,som kan afhjzlpe disse ting.Det er det sdkaldte termo~undertg]
(Finn Marin).Det er meget let og behageligt og kan let bmres mellem underbukser og
bukser.Tgjet er lavet af faldskermstof,der tillader kroppen at dnde.Imellem to lag
faldskarmstof er der et lag specielt materiale,der hedder noven.Det giver en opti-
mal varmeisolation ved et minimum af vegt og volumen.Tgjet kan tdle maskinvask
(4o=50 grader).Det fds i alle stgrrelser og koster omkring 325 kr.
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NYT FRA KONTORET

Siden sidst er der sket flere omrokeringer p& kontoret.Som omtal

pad forsiden slutter Bue Andersen af som militernagter den 9.apri
for dagen efter at starte som administrativ leder.

Bue Andersen er 27 ar.Bag sig har han en teoretisk og praktisk

uddannelse indenfor handel og ¢gkonomi,og han har i to ar va&ret
ansat i erhvervslivet.

Bues plads i nazgternes razkker er overtaget af cand.mag. Peter Wes

Nielsen,der startede den 4.marts.Den 5.april holder Aage Markvard
Andersen op pd kontoret.Han aflgses af Poul Mglgaard,som er data-
log.

Og s& en helt ny ting.Den l.marts fik vi en socialrddgiverprakti-
kant.Hun hedder Louise Skov,og kommer fra Den sociale Hgjskole i
Odense. '

For at gdre det lettere for medlemmerne,ndr de henvender sig til

kontoret,bringer vi her en liste over de ansattes arbejdsomrader

Bue Andersen

Administrativ leder
Peter West-Nielsen Regnskab l
Poul Mglgaard Lokalgrupper
Louise Skov

: Socialrddgiverpraktikant
Erik Fogtmann

|
Oplysning og PR.Medlemsblad
Niels Abildgaard

Varetagelse af organisationens inter-
nationale samarbejde samt sekretar-

bistand i forbindelse med forsknings-
og behandlingsomradet.

I FYSIOTERAPIEN PA SOLBAKKEN,EGEBEKSVEJ 26,8270 H@JBJERG,
UMIDDELBART EFTER GENERALFORSAMLINGEN VIL RESULTATET AF

MUSKELSVINDFONDENS FORSKNINGSIDEKONKURRENCE BLIVE OFFENT~-
‘LIGGIJORT OG PREMIERNE BLIVE OVERRAKT.

Husk generalforsamlingen
SONDAG DEN 23,MAJ 1976 KL: 15.00

o O

La Q)Vo

\ rekaﬂtomrédet

enhavn_* , : :
- and Alice Vllhelmser
Form :
gtenvad 83
2600 Lyngby .
Telf. (02) ga T2

Fyn .
Formand Charll Hansen
Asumved 1225

5240 Yyollsmose: 8
Telf. (09) 1o PDIARE

Herning : =
Formand : Henry Vesterg
Gjellerup,

7400 Herning:

Te1f. (o7) 11 80 77

Alborg :

Formand : Lis Kristensen
Vangen 58 B,

400 N¢rresundby.

Telf. (08) 17 59 32

I rmand ¢ Knud ggprensen
o)

Aparken 1L

AT yldum. g o
Telf. ° (05) 67 3

. a :

pjurslalc - u
et Ingen BROEE :
JEtexs )

\]j_s‘tof't )

gu20 Knebel:

7
mdiey ol BH LB

hus ansen
éﬁ_——gz . Per pamgaard
Torma .
3
jegstrupvenge® e
g310 Tranbjere:

A©)
relf. (06) 23 36

——

S



