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Statsroveri

af landsformand
Evald Krog

Med folketingets behandling og
vedtagelse af skatteministerens
forslag om at nedssette statsaf-
giften pa tipning, er der for alvor
kommet gang i den politiske dis-
kussion om indforelse af et
statsligt lottospil. | forslagets
bemeerkninger har ministeren
nemlig bebudet, at der nu skal
nedseettes et seerligt udvalg,
som skal se pa fordele og ulem-
per ved et sadant lotto, og hvis
fordelene er starst, skal udval-
get ogsa diskutere, hvordan det
kan gennemfores i praksis.

| Muskelsvindfonden har vi
fulgt denne debat med stor inter-
esse, fordi mange af vores akti-
viteter er afhaengige af indtseg-
terne fra Drgmmelotteriet, som
Muskelsvindfonden og Sclero-
seforeningen gennemfarer i fael-
lesskab. Et statsligt lotto vil blive
en alvorlig konkurrent for os, for-
di det trods alt er begreenset,
hvor meget den samlede lotteri-
omseetning i Danmark vil kunne
oges ved indforelse af et stats-
ligt lotto. Det nye spil vil derfor
hente en vaesentlig del af sine
indteegter fra nuvaerende lotte-
rier.

Skal vi betale for idraetten?

Det der sa sker nu er, at man
planleegger et statsligt lotto, som
vil fijerne en del af vort gkonomi-
ske grundlag. Formalet med det-
te lotto er ganske vist edelt nok
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~ nemlig at idreetten har brug for
flere penge, men vi har sveert
ved at se det rimelige i, at det er
os, der skal betale gildet med
den konsekvens, at indsatsen
over for bl.a. personer med mu-
skelsvind bliver ringere.

Det kunne der sa kompense-
res for — i det mindste gkono-
misk. Vi kunne fa en del af lotto-
overskuddet, svarende til vores
fortieneste pa Drgmmelotteriet;
men det ville ikke opveje vores
tab fuldt ud, for vi har andre for-
dele af vore lotterier end de rent
gkonomiske. Vores tab af good-
will vil ikke kunne kompenseres.

Droammelotteriet kerer to gan-
ge om aret. Det er de eneste to
gange om aret, vi har mulighed
for at henvende os til hele den
danske befolkning pa een gang
og tale de muskelsvindramtes
sag. P4 den made far vi fat pa
mange nye familier med muskel-
svind. Dertil kommer, at hvert
lotteri resulterer i et stort antal
nye stgttemedlemmer i Muskel-
svindfonden, samt betydelige
ekstrabidrag fra enkeltpersoner.

Ikke kun spillelidenskab

Der er mange lotterier at veelge
imellem i arets lgb. En lang raek-
ke humaniteere og/eller syg-
domsbekeempende  foreninger
gennemfgrer hver deres lotteri.
Falles for alle disse lotterier er,
at de er idébetonede. De bygger
pa en holdning. Det er ikke kun
spillelidenskaben, der driver
dem. Herved adskiller de sig fra
det kommende statslotto, der i
enhver henseende vil veere hold-
ningslost og udelukkende tale til
spillelidenskaberne.

Det vil veere urimeligt, hvis sta-
ten underminerer grundlaget for
at fortsaette og udvide vort arbej-
de. Det vil veere urimeligt, hvis
det bliver os og andre humani-
teere og sygdomsbeksempende
organisationer, der skal finan-
siere idraettens — formentlig be-
rettigede — behov for flere pen-
ge. Og iseer vil det veere urime-
ligt, hvis politikerne kaster
idreetten, de humaniteere og de
sygdomsbekaempende  organi-
sationer ud i et voldsomt indbyr-
des slagsmal om kronerne.

Jeg kan darligt komme i tanke
om noget, vi har mindre lyst til.

Indhold

Nar rollerne byttes om - et

interview med Knud Jensen
og Erik Dahl Jensen, der begge
har Myasthenia Gravis. En snak
om kensroller, omgivelsernes
manglende forstaelse og de hér-
de ar, der gik forud for diagno-
sen.

Vi betaler dyrt for ytrings-

friheden, siger Erik Holm,
der er en af folkene bag handi-
capredaktionen pa Sokkelund
Radio i Kgbenhavn. Det koster
mig 500 kr. i taxaboner hver
gang jeg skal ind pé radioen, si-
ger Erik Holm. Laes om de inten-
tioner, der ligger bag program-
met — og hvad der kraeves for at
lave »farlig radio«,

Redaktionen pa Sokkelund Radio.
Foto: Lars Bahl Andersen/Fotogrup-
pen 2. maj.

13 Goddag,o det er Krasborg

her — sadan lyder det pa
klingende fynsk, nar den 72-
arige Kaj Krasborg gar i luften
pa Odense Neerradio. En times
radio med stort og smat fra den
pensionerede  radioforhandler,

der har haft sclerose siden
1958.

Forsidefoto:

Hver tirsdag eftermiddag sender han-
dicapredaktionen pa Sokkelund Radio
i Kebenhavn. Muskelkraft bringer et
interview med folkene bag redaktio-
nen. Foto: Lars Bahl Andersen/Foto-
gruppen 2. Maj.

Kaj Krasborg bag telefonen. Foto: Geert Mork.

17 Hen til kommoden og ... -

det er blevet letter for han-
dicappede at haeve understottel-
se, nar de bliver arbejdslgse.
Men handicappede betragtes
fortsat som anden rangs med-
lemmer af A-kasserne. Det er
konsekvensen af et lovforslag,
som Folketinget vedtog sidst i
marts.

Foto: Mogens Laier.

19 Dyrere at ga til fysiotera-
peut — det er konsekvensen
af sambrudet i forhandlingerne

mellem Sygesikringen og Dan- -

ske Fysioterapeuter. En prisstig-
ning pa 24% som rammer sveert
fysisk handicappede hardt péa
pengepungen.

21 Straek og bej i Nordsjael-
land - den forste samlede
undersggelse af behovet for fy-

sioterapi til fysisk handicappede
i et amt. Hvis fysisk handicappe-
de i Nordsjeelland skal have den
behandling, som de har behov
for, skal antallet af behandlinger
naesten fordobies, viser under-
sggelsen.

23 Billeder fra morket — sale-

des kalder den irske foto-
graf Gene Lambert sine portrast-
billeder af mennesker med for-
skellige handicaps. Gene Lam-
berts billeder kan opleves i Kg-
benhavn i foraret.

25 En lommeregner kan bru-

ges til mange ting - f.eks.
som tastatur til en personlig
computer. Anders Andersen fra
Skive har udviklet et sakaldt in-
terface, der far lommeregneren
og PCeren til at samarbejde.

Kandidater til repraesen-

tantskabet — Muskelsvind-
fondens landsmgde naermer sig
med raske skridt - og dermed
valget af det kommende ars re-
praesentantskab. Laes hvem der
stiller op — og hvorfor.

29 En hobby med fut og fart -

saledes kalder den 18-
arige Erling Mohr Jensen sin li-
denskab for fjernstyrede flyvere
og biler. Skulle andre fa lyst til at
bruge sparepengene til en sa-
dan hobby, er der rad og vejled-
ning at hente i artiklen.

3 Nye film og beger — en ny

rubrik i Muskelkraft hvor
konsekvenseksperter, fagfolk
m.v. pa skift giver deres mening
tii kende om nye produkter pa

mediemarkedet. Denne gang om
begerne: Keere vejleder og
Abenhed i forvaltningen samt
den forste af ialt 8 videos i en ny
serie om hjeelpemidler.

35 Daskning af transportudgif-

ter — Torben Vegener Han-
sen giver en kort oversigt over
hvordan man som handicappet
har mulighed for at fa daekket sit
transportbehov.

Fra MG-treef i Jylland.

37 Nyt og Noter har lidt om:

Leeseband, handicapegnet
rejsebureau i Frankrig, Kursus
pa Egmont Hajskolen, nye pjecer
om elevatorer, lokalplaner og in-
validebiler samt lidt »sladder«
fra Folketinget.

42 Fra vor egen verden — om

en hjelperhgrring i Tjorring,
en familieweekend i Frosleviej-
ren, to heldagstraef for myasteni-
kere pa Sjaelland og Jylland-Fyn
samt lidt lgst og fast om tombo-
la, Herningmessen samt et |ae-
serbrev.

49 En million i Vanlgse — det

var et af resultaterne af
Muskelsvindfonden og Sclero-
seforeningens lotteri — den hel-
dige vinder var en 82-arig pen-
sionist.

Lokal- og interessegrup-
per.

Kolofon.

52 Muskelrap.




Erik Dahl Jensen og Knud Jensen. Foto: Mogens Laier.

Nar rollerne skal byttes om

- Det er svaert at se pa, at det er konen, der skal slaebe de tunge ind-
kebstasker hjem fra kebmanden. Jeg har mange gang hert bemaerk-
ningen: »Prov at se ham, han har sgu’ tag pa det«. Nogle gange over-
horer jeg bemaerkningen, mens jeg andre dage giver svar pa tiltale.
Det kommer helt an pa, hvilket humer jeg er i.

Knud Jensen: Myastenia Gravis
og i feerd med overfor Muskel-
kraft at beskrive en af de mange
dagligdags situationer, hvor de
gamle kensroller kommer til kort,
nar man er mand og har et han-
dicap.

Pa indkgbsturene er det
Knuds kone Aase, der ma beere
de tunge poser. | hvert fald indi-
meliem. For selv om Knud Jen-
sen nu har haft myasteni i man-
ge ar, har han ogsa selv sveert
ved at acceptere rollefordelin-

gen. Som regel starter han med
at beere poserne for efter kort tid
at opgive. Han magter det allige-
vel ikke.

— Det er nok det sveereste ved
at have myasteni, at laere at ken-
de og acceptere sine begraens-
ninger. Men man er simpelthen
ngd til det, for det tager mig to-
tre dage at komme ovenpa igen,
hvis jeg har udsat mig selv for
harde fysiske belastninger,
supplerer Erik Dahl Jensen, der
ligesom Knud har myasteni.

De vaerste ar

Men det at leere at leve med my-
astenien, er ikke det veerste. De
veerste ar var tiden fgr diagno-
sen.

- Jeg fik diagnosen i 78, men
inden da havde jeg veeret igen-
nem fire ar, der var lidt af et ma-
reridt for mig. Jeg er uddannet
snedker og kunne selvfglgelig
ikke forsta, at jeg pludselig be-
gyndte at tabe skruetreekkeren.
Jeg havde ogsa besvaer med at
ga og gik til sidst til lsege. Han
mente, jeg nok havde darlige
nerver og ordinerede mig noget
nervemedicin. Jeg var i en meget
presset situation dengang og
accepterede laegens diagnose,
forteeller Erik Dahl Jensen.



Nervepillerne hjalp selvfalgelig
ikke. Senere fik Erik Dahl Jen-
sen en ny laege, der henviste
ham til en psykiatiker. Men inden
skulle han forst lige undersgges
af en neurolog. Efter undersg-
gelsen kunne neurologen kon-
statere, at der var to muligheder,
enten havde Erik Dahl Jensen
darlige nerver eller ogsa havde
han muskelsvind. Erik blev ind-
lagt og fik diagnosen.

| de fire ar der gik inden den
endelige diagnose, blev Erik
Dahl Jensen ogsa skilt. Nar han
ser tilbage pa sin skilmisse, me-
ner han ikke den kunne vaeret
undgaet, men pa den anden side
gav det ekstra mange problemer
i eegteskabet, at Erik altid var
treet.

"~ Vi var i feerd med at bygge
om, da myastenien bred ud. Nar
jeg kom hjem fra arbejde, fort-
satte jeg med at knokle der-
hjemme. Sadan havde det altid
veeret 0og jeg kunne godt lide det.
Men jeg var langsom og blev alt
for hurtigt treet. Jeg havde det
skidt og var meget irritabel og
hidsig. Det endte altsd med
skilsmisse, forteeller Erik.

Det begyndte med en
ombygning

Knud Jensen kan fortelle en
nesten sammenfaldende histo-
rie. Hans myasteni brgd ogsa ud,
da han var ved at bygge huset
om.

- Vi boede i en gammel ejen-
dom dengang, der skulle laves
100 procent om. Jeg arbejdede
som chauffer og havde en del
overarbejde. Nar jeg kom hjem,
fortsatte jeg pa huset.

En morgen, da jeg korte pa ar-
bejde og havde solen i gjnene,
kunne jeg pludselig ikke se. Jeg
fik besked pa, at det var solkatar
og gik med solbriller i et halvt ar,
forteeller Knud Jensen.

Det hjalp selvfglgelig pa ojne-
ne, men i dagligdagen oplevede
Knud flere og flere gange, at
hans kreefter ikke slog til. En dag
kunne han kun med besveer
kravle op i lastbilen. Og han gik
til leege igen. Heldigvis var det
en leege som gav sig tid og aftal-
te en opfolgende konsultation et
par dage efter.

- Da jeg kom neeste gang hav-
de lzegen plgjet en tyk bog igen-
nem og fundet frem til, at jeg
sandsynligvis havde en art mu-
skelsvind. Jeg blev derfor indlagt
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»Jeg havde det skidt og var meget irritabel og hidsig. Det

endte altsa med skilsmisse«.

pa neurologisk afdeling i Aal-
borg, forteeller Knud.

Pa hosiptalet troede man ikke
pa den praktiserende laege og
Knud Jensen blev derfor under-
sogt for alle mulige neurologiske
sygdomme. Til sidst blev han
sendt hjem igen med den be-
sked, at han ikke fejlede noget.

— Der gik praecis tre uger, sé
kunne jeg heller ikke ga leenge-
re. Aase mgdte vores praktise-
rende laege i byen. Han spurgte
til mig og undrede sig over, at
han ikke havde set mig leenge.
Aase fortalte ham sammenhaen-
gen og det resulterede i at jeg
blev hasteindlagt. Denne gang
fik jeg diagnosen, forteeller
Knud.

For bade Knud Jensen og Erik

Dahl Jensen var det en befrielse
at fa en diagnose efter i s4 man-
ge ar at have meerket sygdom-
men uden at vide, hvad det var.
Men selv om sygdommen nu har
faet et navn, er det ikke pro-
blemlgst at leve med myasteni-
en. Der er mange nye roller, der
skal leeres.

Nye roller skal laeres

- Jeg var jo altid den aktive, der
klarede de praktiske ting omkring
huset. Jeg har altid elsket at byg-
ge om. Mine venner brugte mig
meget. Jeg var sadan en, der
kunne lidt af hvert og vores hjem
var hver weekend samlingssted
for venner og bekendte. Desveer-
re faldt mange fra, da jeg blev
syg, forteeller Knud Jensen.
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: Mogens Lajer.

»Jeg har svaert ved at bede om hjzelp. Det betyder, at jeg
presser mig selv for hardt, og sa gar det igen ud over

familien«.

Selv om Knud nu har haft my-
asteni i over ti ar, har han stadig
sveert ved at acceptere, at han
ikke leengere er den fysisk steer-
ke i familien.

- Nar haven skal ordnes, gar
Aase og jeg pa hver side af hu-
set. Jeg kan stadig ikke klare at
se, at det nu er Aase, der er den
hurtigste og at det er hende, der
ma flytte de fyldte trillebgre. Jeg
bliver stadig sur og indesluttet i
sadanne situationer og har
abenbart ikke leert at leve med
mine begraensninger, siger Knud
Jensen og fortsaetter:

— Jeg har sveert ved at bede
om hjeelp. Det betyder, at jeg
presser mig selv for hardt og sa
gar det igen ud over familien.

Da Knud Jensen blev syg mat-

te han opgive at arbejde og lever
i dag af pension.

Jeg var heldig

Erik Dahl Jensen betegner sig
selv som heldig. Da han fik mya-
steni, havde han lige skiftet til et
abrjde, som ikke kreever de store
fysiske kreefter. Han arbejder i
dag som maskinfgrer indenfor
bogbinder og kartonage-indu-
strien. Men nar man har fuldtids-
arbejde og myasteni, ma man
leere at gkonomisere med kraef-
terne.

- Jeg mgdte min nuveerende
kone, da jeg la pa hospitalet pa
grund af min myasteni. Vi laerte
hinanden at kende, da vi begge
var langt ned. | hverdagen moder
jeg derfor fuld forstaelse for mit

handicap og mine manglende
kraefter. Og pa nogle punkter har
det givet mig et bedre liv. Vi de-
ler arbejdsopgaverne i hjemmet
og jeg har fundet ud af, at jeg er
en hel habil kok. Tidligere var
det udelukket, at jeg deltog i
husholdningen. Min opgave var
at arbejde og tjene penge til fa-
milien. En rolle som jeg ikke selv
ville have eendret, hvis jeg ikke
havde faet myasteni, forteeller
Erik.

Men pa andre punkter har det
ogséa eendret Eriks liv, nu nar han
ma gkonomisere med kraefterne.

— P& det sexuelle omrade, er
jeg ikke sa aktiv som tidligere.
Det sker simpelthen ikke séa ofte
mere. For mig er det udemaerket,
men jeg teenker nogle gange pé,
om der er et storre behov for
kvindens side, siger Erik.

Abenhed ngdvendig

— Vi har heldigvis altid vaeret me-
get abne overfor hinanden i min
familie. Derfor har vi ikke haft sa
sveert ved at finde nogle nye rol-
ler, heller ikke pa det sexuelle
omrader. Vi har selvfglgelig ogsa
matte lave nogle af vore »syste-
mer« om, fortaeller Knud Jensen.

Han understreger desuden, at
man ikke behgver at kunne haen-
ge i en lysekrone for at have et
godt sexualliv. Men rollerne er
endret.

— Det er ikke leengere mig, der
har initiativerne. Det er i hgjere
grad overladt til Aase nu. Mine
arme er lidt slappe og det bety-
der, at jeg ikke altid kan give de
kaertegn, jeg har lyst til, siger
Knud

Men som Erik, har Knud ogsa
oplevet, at et liv med myasteni
har givet ham nogle nye veerdier.
Ikke sadan at forsta, at han ikke
helst ville undvaere sit handicap,
men det er til at leve med.

- For jeg fik myasteni, drejede
det sig for mig om at tjene sa
mange kroner som muligt til alle
statussymbolerne. Jeg havde
meget overarbejde og fortsatte
med at knokle med mine ombyg-
ninger, nar jeg kom hjem. Efter
jeg blev syg og da jeg var kom-
met over de vaerste depressio-
ner, begyndte jeg at bruge »min
nye tid« pa at vaere sammen
med bgrnene. Og jeg har lige sa
langsomt faet et nyt livssyn,
slutter Knud Jensen.
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Vi
betaler
dyrt
for

| ytrings-
friheden

— Det koster mig 500 kroner
hver gang jeg skal ind og lave
radio. S& man kan vist roligt
sige, at jeg betaler dyrt for
ytringsfriheden. Jeg bruger en
stor del af mine HT-boner pa tu-
ren til Sokkelund radio. Og da
jeg skal baeres op pa redaktio-
nen, er jeg tvunget til at benytte
mig af den dyre handicapord-
ning, forteeller Erik Holm.

Vi sidder pa Hans Knudsens
Plads i en lille to-veerelses lejlig-
hed. Ved kaffebordet er samlet
tre radio-entusiaster, der i hvert
fald har to ting til feelles. Alle
laegger de hver uge megen tid og
energi i Handicapredaktionen pa
Sokkelund Radio i Kgbenhavn.
Desuden har de alle et fysisk
handicap.

Vi ville oprindeligt have sat
hinanden steevne pa Sokkelund
radio, nar det nu var handicap-
magasinet, vi skulle tale om.
Men netop den dag skulle re-
daktionen ikke sende direkte og
sa geelder det om at spare pa
HT-bonerne. Madestedet blev i
stedet Erik Holms handicapven-
lige lejlighed pa Hans Knudsens
Plads.

Christian Stub — tekniker og bornholmer. Foto: Lars Bahl Andersen/Fotogruppen — Jeg synes det er forkert, at
2. Maj. Kgbenhavns kommune ikke kanp
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daekke mine transportudgifter til
Radio Sokkelund. Man skal have
megen lyst til at lave radio og
veere engageret i debatten for at
bruge de penge, jeg ggr. Og det
handler jo ogsa om kulturpolitik.

For meget for de blinde
Sokkelund radio er en af de
mange lokalradioer, der er blom-
stret op de sidste ar. Radioen
sender hver dag pa kanal 98,9
og deekker hele det Storkgben-
havnske omrade. Det betyder, at
halvanden million mennesker
kan lytte til Sokkelund-kanalen.

Radioens eksistensgrundlag
er en lang reekke organisationer
og greesrodsbevaegelser, der
blandt andet finansiere radioens
drift via medlemskontingenter.
Hvis en organisation er medlem
af radioen, kan den fa sendetid.

Handicapredaktionen har ek-
sisteret i to &r nu, men for tre ar
siden blev det forste gang for-
sggt.

- Jeg gik ind pa Sokkelund ra-
dio med den intention at starte
en handicapredaktion, forteller
Christian Stub, der har arbejdet
pa radioen i de sidste tre ar. lkke
kun i handicapredaktionen, men
som tekniker pa en lang raekke
programmer. Christian betegner
sig selv som »klatgjet« og er
medlem af Dansk Blindesam-
fund.

- Jeg havde forventet at fa min
organisations opbakning, hvilket
jeg ogsa fik i starten indtil jeg la-
vede en kommentar om en sag
Dansk Blindesamfund havde
stottet. De havde bevilget 1,8
millioner til en gangsti i Viger-
slev — en sti pa 800 meter. Jeg
mente hellere man skulle bruge
sin energi og penge pa at fa
etableret flere lydsignaler ved
fodgaengerovergangene, forteel-
ler Christian.

Kommentaren faldt ikke i god
jord. Dansk Blindesamfund
meldte sig promte ud af Sokke-
lund radio. Organisationen men-
te i gvrigt, at alle udsendelser pa
fornand skulle godkendes i et
udvalg under Dansk Blindesam-
fund.

- Qg det er jo ikke til at leve
med, siger Christian.

Stette fra Vanfore

Sa kom Kebenhavns afdelingen
af Landsforeningen af Vanfore
ind i eeteren og for to ar siden
blev handicapredaktionen pa

10

Erik Holm — radioentusiast. Foto: Lars Bahl Ander-
sen/Fotogruppen 2. Maj.

Sokkelund en realitet. Medlem-
skabet deles i dag af Kaben-
havnsafdelingen og DSI's ung-
domskreds. De to organisationer
deekker ogsa handicapredaktio-
nens faste udgifter.

Erik Holm og Per Ulrik Nielsen,
den sidste radioentusiast, som
deltager i vores samtale, sidder i
redaktionen som medlemmer af
Kebenhavnsafdelingen af vanfo-
re. Men det giver dem ikke nogle
problemer.

— Vi vil selvfglgelig ikke veere
med til at markedsfore nogle
synspunkter, som Landsforenin-
gen af Vanfgre ikke star for. Men
det har ikke veeret noget pro-
blem indtil nu. Jeg tror da heller
ikke det bliver det. Vi har ikke
brug for eller bliver ikke afkraevet
at skulle diskutere holdninger i

bestemte radioudsendelser. Det
vil jeg godt have du citerer mig
for, understreger Erik Holm.

Vi skal veere overalt
— Men hvorfor lave radio?

— Vores udgangspunkt er, at
handicappede skal veere overalit.
Derfor skal vi selvfglgelig ogsa
lave radio. Det er meget godt, at
handicappolitiske emner bliver
belyst af professionelle journali-
ster, men de ser problemerne
gennem gaestens briller. Vi ser
problemerne, som det vi er, nem-
lig handicappede. Derfor angri:
ber vi tingene anderledes. Og sa
er vi heldigvis ikke underlagt
nogle krav om alsidighed, som i
Danmarks Radio. Derfor leegger
vi heller ikke skjul pa vore egne
holdninger, siger Erik Holm.

Christian og Per nikker sam-
tykkende og Per supplerer:

— Vi giver efter min mening et
mere eerligt billede af vor egen
verden og veelger ofte at forteelle
en »historie« pa en anden made
end Danmarks Radio. | sports-
udsendelserne fra Danmarks
Radio hedder det eksempelvis
altid handicapidreet og sa forteel-
ler de en eller anden historie om
en mand, der har vundet en reek-
ke mesterskaber. Vi har ogsa
haft en udsendelse om emnet.
Den kaldte vi handicap og idreet.

| udsendelsen bragte redak-
tionen blandt andet en times
indslag fra Danmarks Hgjskole
for legemsgvelser, hvor de netop
arbejdede med et projekt om
idreet som leg. En idreet uden
konkurrence, som alle — handi-
cappede eller ej — kan deltage i
og fa glaede af.

Med de handicappedes briller
— Et af jeres formal er, at handi-
cappede skal vaere overalt, hvor-
for »isolerer« | jer sa i en handi-
capredaktion, frem for at ga ind i
en af de gvrige redaktioner pa
Sokkelund?

- Jeg sad og ventede pa du
ville spgrge om det, kommer det

Klar til at ga i luften. Foto: Lars Bahi Andersen/Fotogruppen 2. Maj.
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hurtigt fra Erik. Men han vil alli-
gevel godt besvare spgrgsmalet.

- Nar vi har valgt at arbejde i
en handicapredaktion, er det
fordi vi sa kan tillade os at lave
udsendelser, hvor vi laegger ho-
vedveegten p& indslag, der har
med handicapverdenen at gore.
Og vi kan tillade os at kigge pa
emnerne gennem de handicap-
pedes briller.

Per tilfgjer at vejen ville blive
for lang, hvis man arbejdede i en
almindelig redaktion.

- Sa skulle vi fgrst bruge ener-
gi pa at overtale resten af redak-
tionen til at beskeeftige sig med
indslag, der var speciel relevan-
te for handicappede.

Mens Christian lige vil gere
opmeerksom pa, at selvom han i
gjeblikket arbejder som tekniker
pa en lang reekke af Sokkelunds
redaktioner, slutter man ikke de
enkelte udsendelser af med:
»For teknikken stod Christian
Stub, som forgvrigt er klatgjet«.

Lytterne er os allesammen

Handicapredaktionen mener
ikke, at den henvender sig til
nogle bestemte lyttere, da den
ogsa belyser emner, der er rele-
vante for ikke handicappede.

Redaktionen sender hver tirsdag
fra klokken 13-15 - skiftevis en
direkte udsendelse og et bandet
indslag. | forbindelse med ud-
sendelserne er telefonen aben
for lytterne, der kan ringe ind
med kommentarer. Det er en vig-
tig del af det at lave radio, un-
derstreger redaktionen.

Der er faste redaktionsmgder
efter hver udsendelse og indhol-
det bliver planlagt i god tid i for-
vejen. Handicapredaktionen er
ikke som nogle lokalradioer fal-
det for fristelsen til at tro, at man
bare kan sastte sig i studiet og
»underholde« lytterne i to timer
pa slap linie.

— Vi gar ikke ind i studiet med
det formal at fa to timer til at ga,
sa ville det jo veere ligegyldig ra-
dio. Vi prover at veere sa aktuelle
som muligt og hele tiden forhol-
de os kritiske til nyhederne. Hvis
der dukker en interessant sag
op i ugens lgb, som vi mener det
er vigtigt at beskeeftige sig med,
andrer vi hurtigt indholdet i den
planlagte udsendelse og gor
plads til det aktuelle stof, forteel-
ler Erik.

God radio er nemlig kritisk ra-
dio, mener redaktionen. Og jo
mere aktuel radio des bedre.

— Hvis vi bare sad og troede, vi
var en lidt frelst skare med vore
egne gebraekkelige meninger,
ville vi ikke fa stgtte fra Lands-
foreningen af Vanfere. Vor be-
rettigelse ligger i at folge med og
informere andre om de levevil-
kar, man har som fysisk handi-
cappet, siger Erik.

Kommunevalg det bedste
— Hvilke udsendelser har | selv
veeret mest begejstret for?

— Hvis man ser pa lytternes
reaktioner, er det mest vellykke-
de vi har lavet endnu en reekke
udsendelser op til det sidste
kommunalvalg, hvor vi havde for-
skellige politikere i studiet. Vi
blev kimet ned, forteeller Per.

- Helt personligt synes jeg
bedst om en udsendelse vi lige
har haft. Den hed »Om at bryde
grenser ned« og handlede om
at gore noget, man ikke troede
man kunne gore. Der var blandt
andet to sen-blinde, der var ta-
get pa stoppetur i Europa. Den
ramte mig personligt — de to
unge var bedre til at bryde green-
ser ned, end jeg nogensinde har
veeret, forteeller Erik.

| udsendelsen var der des-P
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uden et indslag med en pige, der
ikke onskede hjemmehjzlp. Hun
brad sig ikke om, at andre skulle
jokke rundt i hendes privatliv og
benyttede sig derfor helt bevidst
kun af hjeelp fra familie og ven-
ner.

— Det er ikke fordi vi vil veere
med til at skabe handicaphelte,
understreger Erik. De fremstillin-
ger er ikke til at holde ud, men
det var en meget eerlig made,
hun fortalte om sin holdning pa.

— Handicaphelte?

- Ja, du ved de artikler, der
starter med; »Selv om Erik er
bundet til sin kgrestol, tager han
hver tirsdag ind til byen for at
lave radio«. Du ved en sadan
helt igennem positiv skildring,
hvor livet er problemlgst. Det
bringer os andre aimindelige dg-
delige handicappede i en helt
umulig situation.

Lysten til radio

Flere gange i lobet af vores sam-
tale bliver ordet lyst brugt. Hver
gang for at understrege overfor
Muskelkrafts udsendte medar-
bejder, at hvis man ikke har lyst
til at lave radio, kan man ligesa

godt lade veere. Det er ngdven-
digt at veere engageret for at
veere med.

— Men hvor far | lysten fra?

Erik: — Det jeg synes er aller-
mest spaendende er, at fa lov til
at fremlaegge synspunkter for en
ubekendt Iytterskare. Det er
selvfglgelig ogsa spaendende at
diskutere med nogle af »vore
egne folk«, men det er en storre
udfordring at sidde ved telefo-
nen under en direkte udsendel-
se. Og sa ma jeg da ogsa ind-
romme, at jeg godt kan lide at
blande mig i den offentlige de-
bat.

— Jeg far poser under gjnene,
stres og forhgjet blodtryk af at
vaere radioaktivist. Men jeg er
ogsa sadan en type, der godt
kan lide at blive brugt — ikke mis-
brugt altsa. Og sa far jeg noget
med hjem, nar en lytter ringer ind
med et spargsmal eller betragter
en udsendelse péa en helt anden
made end jeg har mgdt fgr. Det
giver mig noget at teenke over.
Og sa kommer jeg altsa i kontakt
med en masse mennesker, jeg
ellers ikke ville have mulighed
for. Jeg tilhgrer jo to minoritets-

grupper - jeg er bade blind og
bornholmer, siger Christian.

Per: — Nar man »leger« journa-
list og bruger Sokkelunds navn,
far man mulighed for at fa politi-
kerne i tale. Alt det jeg ikke kan
fa svar pa, nar jeg stiller et
spergsmal til politikerne pa veg-
ne af Landsforeningen af Vanfa-
re, far jeg svar pa, nar jeg star
med mikrofonen i handen. Vi
bruger politikerne og de bruger
0s.

Selv om Sokkelund radio i dag
har en handicapredaktion, er
omgivelserne ikke handicapven-
lige. Det haber redaktionen, der
vil blive radet bod pa i lgbet af
sommeren. Landsforeningen af
Vanfere vil betale driften af et
studie i den nu nedlagte revali-
deringsklinik i Kebenhavn. Eg-
montfonden har samtidig givet
40.000 kroner i tilskud til indkab
af teknik til studiet. Fra efteraret
skulle radioen derfor veere aben
for alle handicappede. Handi-
capredaktionen pa Sokkelund vil
tage imod nye radioentusiaster
med abne arme, skulle jeg hilse
og sige.

mf.

KR hospitals- og plejesenge

- et solidt grundlag for en‘god pleje

Stasenge
Vendesenge
Hjemmesenge
Specialsenge
Specialopgaver
til handicappede

DANSK ARBEJDE
OG UDVIKLING

Postbox 63

Telefon 06 - 98 24 99

Nar hovedgaerdet eleverer traekkes det samtidigt
tilbage. Patienten bliver liggende p& samme sted, og
hofte og ben trykkes derfor ikke mod fodenden.

Forskydelig lejeflade er patenteret.

B A Tt
K.R. STALROR ApS

Faelledvej 6
Magevej 16 - 8370 Hadsten 2200 Kebenhavn N
Telefon 01 - 37 07 03
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Goddag,
_det er Krasborg her...

~ Nej, jeg har aldrig vaeret oppe pa nzerradioen. Der er alt for mange
trapper og jeg skal ikke have noget af at blive baret. De har flere
gange antydet, at jeg er et dyrt bekendtskab for radiostationen. Det
kan de se pa telefonregningen. Men sa plejer jeg at sige: S& ma vi
stoppe, for | far mig ikke op pa stationen. Men det vil de alligevel
ikke vaere med til. Jeg skal sige dig, de har nemlig brug for den type
program, som jeg laver. Og sa kan de heller ikke komme udenom, at
Handicapmagasinet er meget aflyttet i Odense.

Kaj Krasborg lzegger ikke skjul
pa, at begge dele passer ham
godt. Hvis Odense Neerradio — i
de mange radiospots konse-

kvent forkortet tii ONR - skal
have en chance for at fa fornyet
sendetilladelsen, nar forsggspe-
rioden udlgber til efteraret, gar

Kaj Krasborg. Foto: Geert Mork.

det ikke at lade de lokale plade-
vendere blotre sig i hele sende-
tiden. Derfor har stationslederen
da ogsa veeret varsom med at
bringe telefonregningen pa bane
det sidste stykke tid.

- Og egentlig kan man ogsa
sige at det er noget pjat, fort-
seetter Kaj Krasborg. Det koster
dem 1,60 kr. i minuttet i afgifter
hver gang de laegger en plade
pa. Og sa dyr er jeg i hvert fald
ikke i drift. Men nu har jeg ikke »
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tid til at snakke mere, siger Kaj
Krasborg efter at have kastet et
blik pa stueuret. Jeg skal pa om
et gjeblik og skal lige have tid til
at forberede mig.

Dagens tekst

Kaj Krasborg er 72 ar og har
sclerose. Siden september 1985
har han fast hver mandag for-
middag sendt en times radio fra
det lille redstenshus pa Bellis-
vej. En times radio for handicap-
pede og andre interesserede,
som Kaj Krasborg formulerer
det.

Kaj Krasborgs kone bringer et
glas og en plastkande med po-
stevand, der sammen med en
aeske eukalyptuspastiller bliver
anbragt pa det overfyldte skrive-
bord. Fra hylden tager Kaj Kras-
borg ringbindet med dagens
»tekst« og laegger det foran sig
pa det lille bord, der er monteret
pa kgrestolen. Da degren til kak-
kenet omhyggeligt er bievet luk-
ket, er handicapmagasinet klar
til at ga i luften.

— Goddag, det er Krasborg her,
lyder den lidt sprunkne stemme.
Gennem telefonen byder Kaj
Krasborg velkommen til lytterne
og til de fire geester, som har
indfundet sig i studiet pa Oden-
se Neerradio. Fire unge menne-
sker, som Krasborg siger, der for
nyligt er karet som danmarks-
mestre i indenders hockey, og
som beredvilligt svarer pa alie
Krasborgs spargsmal om stav-
hgjde, spilleregler og gleeden
ved som handicappet at drive
idreet.

Kaj Krasborg kan i sagens na-
tur ikke se »sine gaester« - og
de ikke ham. Men at det skulle
give problemer, fornemmer man
ikke. At det sa ind imellem kan
knibe med at fa formuleret
spargsmalene rigtigt, er en an-
den sag. Og det kan nemt lgses
ved at bestille et stykke musik
hos teknikeren pa radioen - det
giver den ngdvendige teenke-
pause.

Men hen imod afsiutningen pa
indslaget opstar der problemer.
Kaj Krasborg har faet kriller i
halsen og kan ikke hoste igen-
nem, da en af geesterne er ved at
udrede turneringsreglerne for
lytterne. Kaj Krasborgs kone,
der er iferd med at stryge toj,
har lyttet med pa radioen i kgk-
kenet og straks fornemmet pro-
blemet. Uden at betaenke sig et
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— Sidste ar havde jeg 440 samtaler med forskellige Iyttere. Foto: Geert Mork.

ojeblik slar hun stuedgren op og
beordrer ham med hgj stemme-
foring til at tage en pastil. Han
nikker hastigt, reekker ud efter
pakken, hvorpa dgren til stuen
igen bliver lukket. Altsammen
mens geesten engageret har for-
talt om kampene i Horsens,
Gladsaxe og Odense.

En urtethe mod astma

Den sidste halve time benytter
Kaj Krasborg til at opleese med-
delelser fra lokale handicapor-
ganisationer, samt at give rad og
vejledning om alt mellem himmel
og jord. Der mangler repraesen-
tanter til de sociale brugerrad i
Otterup, Vissenbjerg og Assens,
og Kaj Krasborg opfordrer inte-
resserede lytere til at henvende
sig hos en bestemt kontaktper-
son. Og sa har flere ringet og
bedt om opskriften pa den ast-
mahammende urtethe, som blev
neevnt i sidste program. Afslut-
ningsvis kommer Kaj Krasborg
med en personlig kommentar om
adgangsforholdene i Odense for

e2ldre og handicappede. En
kommentar, der er inspireret af
en ny elevatortype, som er ble-
vet lanceret i Sverige.

- Jo, det er anstrengende, si-
ger Kaj Krasborg, da han har
lagt telefonen og slukket for
bandoptageren, der har kert un-
der hele udsendelsen. Man skul-
le jo nedigt blive skudt ting i sko-
ene, som man ikke har sagt,
smiler han. Men som sagt er jeg
treet, nar programmet er faerdig.
Og mere nar han ikke at sige for
den farste lytter, der har efter-
kommet opfordringen om at rin-
ge efter udsendelsen, er i roret.

— Sidste ar havde jeg 440
samtaler med forskellige lyttere,
fortsaetter Kaj Krasborg, da rgret
atter er blevet lagt pa. Sa det er
faktisk et temmeligt omfattende
arbejde at lave programmet. Jeg
bruger nok et par timer om da-
gen i snit pa at finde emner, ar-
tikler og oplysninger frem. Og
ind imellem mere tid, hvis jeg
ikke selv er istand til at besvare
et spergsmal, men farst skal

have hele forvaltningen igang.
Den sidste saetning er ledsaget
af et skeelmsk smil — sandsynlig-
vis ved tanken om, at socialrad-
givere og i socialforvaltningen
finder det klogest at efterkomme
en foresporgsel fra Kaj Kras-
borg.

Man kan jo altid ga til Krasborg
- Jeg overveerede et sjovt optrin
for et stykke tid siden. Det fore-
gik pa det dagcenter, hvor jeg er
et par gange om ugen. Det var
en ung mand, som havde brug
for at fa snakket sine problemer
igennem med en socialradgiver —
og det skulle helst ga hurtigt,
kunne jeg forsta pa manden.
Men socialradgiveren kunne
forst finde en tid 14 dage efter,
og det var manden ikke tilfreds
med. Han nazevnte, som det jo
hedder, muligheden for at snak-
ke med Krasborg. Og sa mente
socialradgiveren, at han hellere
matte ga med ind pa kontoret
med det samme. Og det er fak-
tisk det bedste ved mit program.

‘.\\ln“\\\"\'\"“‘\"“\.«

Altsa hvis jeg kan hjzlpe folk,
der ikke bliver behandlet ordent-
ligt. Det betragter jeg som min
pligt, forteeller Kaj Krasborg.

Kaj Krasborg indreammer ger-
ne, at de alsidighedsbestemmel-
ser, som naermest betragtes
med religigs erbedighed pa
Danmarks Radio, ikke geelder for
Handicapmagasinet pa Odense
Neerradio.

- Min personlige holdning
skinner nok igennem i de fleste
indslag. Men kun min socialpoli-
tiske holdning. Partipolitikken
blander jeg udenom. Ja, det vil
sige, smiler Kaj Krasborg og for-
teeller om den ene gang, hvor
han ikke kunne dy sig. En kom-
munalpolitiker fra SF var util-
freds med, at Kaj Krasborg hav-
de ladet socialradmanden, der
er socialdemokrat, komme til
orde umiddelbart far kommunal-
valget. | naeste udsendelse hav-
de Kaj Krasborg givet folgende
karakteristik af kommunalpoliti-
keren: En SFer er en person,
som er for klog til at veere med-

lem af VS — men ikke klog nok til
at veelge Socialdemokratiet.

Alt for mange recepter

Et eksempel pa Kaj Krasborgs
socialpolitiske  holdning kom
klart til udtryk i et af indslagene i
dagens udgave af Handicapma-
gasinet. Med udgangspunkt i
egne oplevelser slog Kaj Kras-
borg til Iyd for, at folk skulle
veere lidt mere kritisk med at
tage imod den medicin, som
mange leeger neesten bevidstlgst
skriver op — bare der er det
mindste i vejen. Kaj Krasborg
fortalte hvordan han pa eget ini-
tiativ havde nedtrappet sit medi-
cinforbrug fra 27 forskellige pil-
ler om dagen til den ene, som
han stadig tager. Samtidig un-
derstregede han dog, at der fin-
des sygdomme hvor medicin er
livsngdvendig.

— Du er ikke bange for, at den
slags indslag kan veere med til at
fa folk til at handle overilet. F. eks.
holde op med at tage en medicin,
som er livsngdvendig ?

— Nej, slet ikke svarer Kaj
Krasborg. Jeg rader altid folk til
at snakke med deres leege, for
de begynder at trappe medicin-
forbruget ned. Men man skal jo
heller ikke glemme, at leeger ikke
er ufejlbarlige. Og jeg er ikke i
tvivli om, at mange leeger er lidt
for hurtige med den her, siger
Kaj Krasborg og gar skrivebe-
veegelser med hgjre hand, for at
illustrere, hvordan en recept bli-
ver til.

— Synes du ikke det er et stort
ansvar at skulle radgive folk?

- Nu ma du ikke glemme, at
jeg aldrig forteeller folk hvad de
skal gere. Jeg giver nogle gode
réd, sa er det op til folk selv at
veelge. Det er vigtigt at huske pa,
nikker Kaj Krasborg for at give
ordene veegt. Og sa forteeller
han om, hvordan en ung epelep-
tiker efter en udsendelse havde
ringet og bedt om et rad. Hun
onskede at fa et barn, men var
staerkt i tvivl, da epelepsi kan
nedarves.

— Min keere ven, sagde jeg til
pigen. Du har fglt pa din egen
krop hvilken lidelser og proble-
mer det giver at leve med syg-
dommen. @nsker du at dit barn
skal gennemleve det samme?
Og det gnskede hun selvfglgelig
ikke, sadan direkte adspurgt.

— Og hvad er sa din baggrund for
at radgive?
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— En god hjerne, en skarp hu-
kommelse og sa snart 30 ars er-
faring med min sygdom. Siden
jeg i 1958 fik dissemineret scle-
rose har jeg veeret aktiv i Vanfo-
reforeningen, Scleroseforenin-
gen og formand for det sociale
forbrugerrad og handicapradet i
Odense kommune. S& min bag-
grund ma vel siges at veere i or-
den. Og sa har jeg da ogsa erfa-
ringer at treekke pa fra for jeg
blev syg, fortaeller Kaj Krasborg
og dykker ned i en slidt brun
mappe og finder uden besveer et
stykke gulnet papir i et plastik-
charteque.

Det er en anbefaling fra den
ogverstbefalende for de alliere-
des censorship. Et vidnesbyrd
for at Kaj Krasborg i over to ar
arbejdede med at oversatte
breve og dokumenter fra og til
tysk og engelsk. Og at hans ar-
bejdsgivere har veeret yderst til-
freds med Kaj Krasborgs indsats
fra 1946-48 i Vesttyskland.

- Og sa har jeg da ogsa veeret
pa landevejen, tilfgjer Kaj Kras-
borg lidt kryptisk og finder en
stak familiefotos frem - ligeledes
indsat i plastikcharteque. En

Kaj Krasborg anno 1952.

raekke billeder fra tiden da han
fartede det meste af Fyn rundt i
en stor Renault og solgte fjern-
synsmodtagere, radioapparater
og knallerter. Victor Radio stod
der malet pa bilens sider med
store hvide bogstaver.

— Og du synes at arbejdet med
Handicapmagasinet er  slidet
veerd?

- Lad mig sige det pa den
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made. Jeg tror slet ikke, jeg kan
lade veere. Jeg taler ikke ret
godt, at folk bliver forskelsbe-
handlet — det ger mig sa harm.
Kaj Krasborg laegger billederne
tilbage i mappen, og tilfgjer: — Og
sa er der da ogsa lidt praleri i
det. Jeg kan godt lide at folk rin-
ger til mig og beder om rad. Det
vil jeg da ikke lzegge skjul pa.
M.M.

VARSGO FORMMIG...

/Saedef” pd ERGO-DAN kerestolen kan formes ideelt udfra brugerens behov. | teet samarbejde
med ergoterapeut, bruger og tekstilformgiver Karen Andersen tilpasses saedet i facon,
sterrelse og bledhed. Det samme geelder indstilling af armleen og fodstette samt placering af styreboks
—dlle vigtige elementer i en velfungerende stol. ERGO-DAN stolen er ogsé speciel ved trinlas

variabel seedehgjde, som reguleres af brugeren selv. Helt uden higelp kan han eller hun séledes

“indstille” sig p& akfiviteter i alle niveauer, fra gulvheide til bordhejde.

Endelig kan stolens "look” ogsé tilpasses brugerens personlige smag
— saedestof samt lakering sammensaettes efter enske.
Og der er selvielgelig ogsa fartstriber og andet udstyr til de
unge med fart pé.

5-/0 ERGO-DAN Afs s
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ERGO-DAN stolen er
udviklet og produceret
of danskere til det &
danske karestolsbehov. /
Ring eller skriv venligst
for brochure eller
konsulentbesag.

TIf. 0% 61 89 89

Penge fra A-kassen. Foto: Fotogruppen 2. Maj.

Hen til kommoden og...

Det er blevet lidt lettere for handicappede, at f& udbetalt dagpenge i
tilfeelde af arbejdsloshed. Men samtidig fastholdes de handicappe-
de som en slags andenrangs medlemmer i A-kasserne. Det er
konsekvensen af et lovforslag, som er blevet vedtaget i Folketinget.

Loveendringen har bud efter de
handicappede, der bade modta-
ger social pension og som er
medlem af en A-kasse. Lovaend-
ringen betyder, at den sakaldte
78-dages regel bortfalder fra 1.
maj. Reglen siger, at der hgjest
kan udbetales dagpenge 78
dage i traek, hvorefter den handi-
cappede skal have 13 ugers
sammenlagt arbejde for igen at
blive berettiget til understottel-
sen.

Til gengeeld blev det ved sam-
me lejlighed besluttet at skeerpe
den sakaldte 26-ugers regel.

Séaledes at hanciappede frem-
over skal mgnstre 26 ugers ar-
bejde inden for 18 maneder - i
tilfeelde af fuldtidsarbejde — hvor
alle andre A-kassemedlemmer
har 3 ar at lgbe pa.

Selv. om loveendringerne i
praksis vil gore det lettere for
handicappede at heeve under-
stottelse i tilfeelde af arbejdslgs-
hed, er det samtidig en principiel
stillingtagen om, at handicappe-
de fortsat skal udgore en slags
andenrangs medlemmer af A-
kasserne. Og det er den vee-
sentligste kritik af de nye regler.

De handicappede, som er om-
fattet af reglerne, er alle blevet
optaget i en A-kasse pa normale
vilkar. Dvs. skal opfylde de ar-
bejds- og radighedsbestemmel-
ser, som alle A-kassemedlem-
mer er underlagt. Men for at in-
gen bagefter skal stille spergs-
malstegn ved radighedsbegre-
bet, har Folketinget fundet det
hensigtsmaessigt at bibeholde
seerlige regler for denne gruppe
— omend reglerne er blevet lem-
pede.

Et job pa normale betingelser
Konkret vil loveendringen beroare
handicappede, som er berettiget
til at modtage fortidspension,
men som pa trods af handicap-
pet er istand til at passe et ar-»
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bejde pa normale betingelser.
En stor del af denne gruppe vil
ved siden af lsnnen modtage et
sakaldt pleje- eller bistandstil-
leeg. En gkonomisk kompensati-
on for de ekstra udgifter, der er
forbundet med at skulle have
hjeelp til toiletbeseg, af- og pa-
klaedning, spisning m.v. Men da
bistands- og plejetilleeg er defi-
neret som en del af den samlede
pension, klapper feelden i sam-
me gjeblik den handicappede
veelger at modtage et af disse til-
laeg ved siden af lgnnen.

Derimod har den sakaldte in-
validitetsydelse ingen indflydel-
se pa situationen. Invaliditets-
ydelsen defineres nemlig ikke
som social pension.

Nar et stort flertal i Folketinget
har valgt at fastholde de skeer-
pede regler, skyldes det en ud-
bredt holdning om, at handicap-
pede ikke beor forserges af to
forskellige kasser, som social-
demokraten Kaj Poulsen flere
gange har udtrykt det. Enten ma
handicappede ligestilles fuld-
steendigt med andre lgnmodta-
gere — altsd ikke have mulighed
for at modtage pleje- eller bi-

standstilleeg ved siden af lgnnen
- eller ogsa ma de have status af
pensionister.

Sa laenge den handicappede
er i arbejde, giver denne hold-
ning — og de nye regler — ikke de
store problemer. Men i samme
ojeblik uheldet er ude, og den
handicappede bliver arbejdslgs,
er der stor fare for at de mister
tilknytningen til arbejdsmarke-
det. Mister man forst medlems-
skabet af A-kassen fortaber
man ogsa retten til job- og ud-
dannelsestilbud. Og sa er det
sveert at komme i job igen.

En teknisk forenkling

Nar Arbejdsminister Henning
Dyremose har fundet anledning
til at rejse spergsmalet om de
handicappede og A-kasserne,
skyldes det en rapport om det
sékaldte Bonnerupudvalg bar-
slede med sidste forar. Udvalget
havde til opgave at kigge kritisk
pa A-kasserne m.h.p. at komme
de meget omdiskuterede fejlud-
betalinger til livs. Under udvalgs-
arbejdet var man faldet over de
seerlige — og sveert administra-
tive regler (laes 78-dages regel)

- som handicappede var under-
lagt. Men istedet for at skeere
ind til benetog fjerne alle seer-
regler pa oemradet, foreslog ud-
valget, at den sakaldte 26-ugers
regel blev skeerpet. En ligende
ordning fandtes nemtig i forvejen
for personer med selvstaendig
bibeskaeftigelse — sa derfor ville
A-kasserne veere bekendt med
hvordan reglen skulle admini-
streres.

Denne tekniske forenkling
faldt i god jord hos savel Ar-
bejdsministeren som formanden
for DSI, Svend Jensen, der i en
kommentar til Henning Dyremo-
se skrev: Jeg kan anbefale den
foreslaet eendring i lov om ar-
bejdslgshedsforsikring, som et
ikke ubetydeligt fremskridt. Det
er mit hab, at Folketinget vil kun-
ne gennemfore denne aendring
sharest og i enighed«.

Og det skete neesten. Samtli-
ge partier pa neer VS, der undlod
at stemme, samt Fremskridts-
partiet, der var imod forslaget af
andre arsager, stemte for, da Ar-
bejdsministeren havde det til
tredje behandling.

M.M.
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En ekstra udgift pa 3-5000 kr. om aret. Det vil vaere resultatet for en
del mennesker med muskelsvind, efter at de praktiserende fysiote-
rapeuter har sat priserne i vejret. Fra 1. april steg prisen for en tre-
punkts behandling fra 111,- kr. til 139,35 kr. og vel at maerke uden

at Sygesikringens refusion haeves.

Det er resultatet af sammenbru-
det i forhandlingerne mellem Sy-
gesikringen og Danske Fysiote-
rapeuter. P4 egen hand har fy-
sioterapeuterne  besluttet at
heeve priserne, for at komme et
lonefterslaeb til livs.

Ikke mindst fysisk handicap-
pede, der ofte har brug for fysio-
terapi en til to gange om ugen,
kommer til at meerke fysiotera-

peuternes udspil pa pengepun-
gen. Det er forst og fremmest de
handicappede, som tjener sa
meget, at kommunen ikke vil
daekke den egenbetaling, som er
forbundet med et besgg hos en
fysioterapeut. Udgifter der me-
get let kan andrage 15-20.000
kr. om aret efter den seneste
prisforhgjelse pa ialt 24%.

For de handicappede, som har

veeret istand til at fa kommunen
til at deekke egenbetalingen helt
eller delvist, vil prisstigningen
komme til at betyde mindre. Af-
heengigt af hvilken praksis den
enkelte kommune vealger at lzeg-
ge.
- Vi vil fortsat deekke den han-
dicappedes egenbetaling, selv-
om det vil medfgre egede udgif-
ter for kommunen, siger kontor-
chef Birthe Drenck fra Social- og
sundhedsforvaltningen i Arhus
Kommune. Det er lovbundne ud-
gifter, som vi ikke kan undlade at
betale. Men selviglgelig kun for
den gruppe, der har en social-»
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indkomst, som ikke overstiger
det indteegtsloft, der er lagt i
kommunen.

Sygesikringens stejle holdning
Det var Sygesikringens stejle
holdning overfor fysioterapeu-
ternes krav om at fa indhentet
lonefterslaebet, der fik forhand-
lingerne til at bryde sammen, si-
ger Peter Parsbeek, der er se-
kretaer i Danske Fysioterapeu-
ter.

- Vi havde forlangt at fa en
indteegtsfremgang pa mellem
25-30% for at komme efters|ae-
bet til livs. Men det blev pure af-
vist af Sygesikringens forhand-
lingsudvalg. Monopoltilsynet har
for nylig lavet en undersggelse
som viser, at gennemsnitsind-
komsten for en praktiserende fy-
sioterapeut ligger pa 140.000 kr.
om aret, men det gjorde ikke ind-
tryk pa Sygesikringen, der kun
var villig til at give et par procent.
Og det kunne vi ikke leve med,
siger Peter Parsbaek.

Kontorchef Ole Rasmussen
fra Sygesikringens Forhand-
lingsudvalg kender godt rappor-
ten fra Monopoltilsynet, men
mener ikke den er retevant at
drage ind i overenskomstfor-
handlingerne, da der er medta-
get en reekke forhold, som er
med til at give et forkert billede
af fysioterapeuternes indtjening.

— Det er ogsa forkert, nar det
pastas, at vi kun var villig til at
give et par procent. Vi var parat
til at ga med til en stigning pa de

offentlige udgifter pa 10% - sva-
rende til ca. 20 mill. kr. for at
bringe patientandelen ned. Dan-
ske Fysioterapeuter havde krae-
vet 80 mill. kr. Og det kunne vi
ikke ga med til. Bade fordi det 13
langt over den stigningstakst, de
offentliges udgifter ma folge, og
fordi det ville medfere en alt for
stor indtaegtsfremgang for fysio-
terapeuterne, siger Ole Rasmus-
sen.

Beklager konsekvenserne

At prisstigningerne kommer til at
ramme fysisk handicappede,
beklager savel Peter Parsbak
som Ole Rasmussen.

- Vi har siddet i det dilemma,
at vi har fglt at Sygesikringen
har taget patienterne som gid-
sel. Hvis vi pa egen hand gnske-
de at gare noget ved efterslaebet
pa lgnnen, kommer vi til at skade
de kunder, som vi skal leve af.
P& den anden side var vi naet en
situation, hvor vi var ngdsaget til
at handle som en fagforening —
ogsa selvom det maske kan
komme til at ramme os selv pa
brodet. At det sa gar seerligt
hardt ud over fysisk handicap-
pede, er vi de farste til at bekla-
ge, siger Peter Parsbak.

— Vi er godt klar over den saer-
lige situation, som handicappe-
de star i. Vi fglger jo ogsa med i
hvad der sker i Folketinget. Der-
for havde vi ogsa pa forhand
besluttet, at vi skulle forsgge at
na overens med Danske Fysio-
terapeuter om en seerordning for

fysisk handicappede. At der kom
til at geelde en anden takst pa
egenbetalingen for handicappe-
de, mens de sakaldte almindeli-
ge klienter kom til at betale til-
svarende mere. Men sa langt
naede vi aldrig i forhandlingerne,
siger Ole Rasmussen.

Sa leenge der ikke eksisterer
en overenskomst mellem Syge-
sikringen og Danske Fysiotera-
peuter, har fysioterapeuterne lov
til at fastseette den pris, de on-
sker. Vel at vaerke s& laenge Mo-
nopoltilsynet kan acceptere be-
handlingsprisen. Regeringen har
ogsa en mulighed for at gribe
ind, hvis den skgnner, at folke-
sundheden er i fare. - Og et sa-
dant punkt kan man godt teenke
sig, at vi snart er naet, og sa ma
vi jo finde pa andre ting, siger
Ole Rasmussen uden at ville
konkretisere, hvad han mener.

Der har ikke eksisteret nogen
overenskomst mellem Sygesik-
ringen og Danske Fysioterapeu-
ter siden 1982. Det har betydet,
at det langsomt, men sikkert er
blevet dyrere at ga til fysioterapi.
Fysioterapeuterne har i to om-
gange haevet behandlingsprisen,
mens Sygesikringens refusion
har veeret fastfrosset pa 58 kr.

| 1983 besluttede den nuvee-
rende regering endvidere, som
et led i den sakaldte genopret-
ningspolitik, at patienternes
egenbetaling skulle stige fra 1/5
til 2/5 af udgifterne. Og sadan
har det veeret siden.

M.M.

Vest for Storebaeit.
Firmaet: Jorgen lversen
Hydevadvej nr. 48,
6230 Rode-Kro.

TIf.: 04 66 92 42.

st for Storebaelt.
Firmaet: Henning Olsen
Aktaeons-Alle' nr. 34,
2650 Hvidovre.

TIf.: 0178 09 25

FORHANDLING/SERVICE/RESERVEDELE:

AGENTURA/SERVICE/RESERVEDELE:

U-B-LET PERSONTRANSPORTERE: for gangbesvaerede, individuelt tilpasset den enkelte brugers
behov, leveres som El- eller Benzindrevne modeller daekkende behovet for kaersel, Inde, Ude, eller
korsel pa langtur eller i terraen, alt efter modelvalg imellem f.eks. MINI-PUT, MINI, MAXI-2, eller
SUPER-MAXI. Farvevalg efter eget gnske.

FABRIKANTION & UDVIKLING: Hjemmemarked/Eksport.
Firmaet: U-B-LET ApS. Jens-Gransvej nr. 16, 7100 Vejle, tIf. 05 85 80 22 & 05 85 82 83.
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Straek
og boj
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Nord-
sjeelland

Fysisk handicappede i Nord-
sjeelland ber tilbydes mere fy-
sioterapi. Hvis alvorlige felger
som skave rygge og deforme
led skal forebygges effektivt,
skal der gives nzesten dobbelt
sa mange behandlinger hos en
fysioterapeut.

Det konkluderer en ny rapport,
som det sakaldte fysioterapiud-
valg under Frederiksborg Amts-
kommune har udarbejdet. Rap-
porten, der har veeret tre ar un-
dervejs, er den fgrste undersg-
gelse af fysisk handicappedes
behandlingsbehov i et amt.

»Ved at gge den fysioterapeu-
tiske indsats svarende til det re-
gistrerede behov vil man kunne
forebygge fejlstillinger af led, al-
men svaekkelse, immobilitet m.v.
Forhold som i dag ikke forebyg-
ges i forhold til, hvad der er mu-
ligt. Klienterne vil herved fa en
forbedret livskvalitet gennem et
hgjere funktionsniveau og min-
dre smerte« hedder det i rappor-
ten. Pa den baggrund foreslas
det, at det samlede antal be-
handlinger til fysisk handicappe-
de seettes op fra 1000 til 1900
om ugen. (Sakaldte punktbe-
handlinger — hver af 25 min. va-
righed.)
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Om der ogsa er penge at spa-
re for det offentlige pa udgifterne
til pleje og omsorg ved at priori-
tere fysioterapien hgjere, tor ud-
valget bag rapporten ikke udtale
sig om. Der mangler videnska-
belige undersggelsesresultater,
som det hedder i rapporten, som
kan dokumentere en sadan
sammenhang.

Bornene det storste behov

Det er forst og fremmest barne-
ne, der har brug for flere be-
handlinger, konkluderes det i
rapporten. Alle bern fra 0-6 ar
modtager allerede i dag en eller
anden form for fysioterapi, men
antallet af behandlinger bor
ogges til det dobbelte.

Gruppen af bern og unge fra
7-17 ar er den, som bedst bliver
tilgodeset. Lidt flere handicap-
pede i denne gruppe ber be-
handles ligesom hver enkelt bor
modtage en smule mere be-
handling. Men stort set bliver
behovet for behandling opfyldt i
dag.

For gruppen af 18-67 star det
derimod ikke sa godt til. De, der i
dag modtager behandling, er
godt daekket ind. Til gengeeld er
der en stor gruppe, der aldrig er i
kontakt med en fysioterapeut,
og som vel at meerke kunne have
stor gleede af det.

For gruppen over 68 ar geel-
der, at behovet for behandling
aftager i takt med alderen, og at
gruppen er nogenlunde daekket
ind i dag.

Undersggelsen omfatter ialt
1219 handicappede. Men vel at
maerke kun de handicappede,
der er tilknyttet en af amtets in-
stitutioner. Handicappede som
bor i egen bolig og som eksem-
pelvis ikke modtager specialun-
dervisning, gar i centerskole
m.v. er ikke omfattet af undersg-
gelsen. Og det er klart en svag-
hed ved rapporten m.h.p. at lave
landsdaekkende konklusioner pa
resultaterne.

Havde gnsket det anderledes

- Oprindeligt havde vi planiagt at
alle fysisk handicappede i amtet
skulle inddrages i undersggel-
sen. Men da vi ikke praktisk
kunne finde en made at komme i
kontakt med de handicappede,
som ikke er titknyttet en amtslig
institution, matte vi opgive den-
ne malseaetning, siger fuldmaegtig
Sgren Lemche fra Frederiksborg
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Amtskommunes  social- og
sundhedsforvaltning, der har
veeret sekretaer for udvalget.

Seren Lemche er ikke istand
til at forteelle, hvor mange fysisk
handicappede i amtet, som er
holdt ude af undersggelsen. —
Det vil vaere et skud i tagen. Men
der er da ingen tvivl om, at vi i
undersggelsen har beskaeftiget
os med den tungeste del af de
handicappede i amtet. Sadan vil
det vaere, nar udgangspunktet er
de handicappede, som har brug
for bistand fra amtet — eksem-
pelvis bor pa en dggninsitution,
siger Sgren Lemche.

Frederiksborg Amt er historisk
set et specielt »belastet« amt —
og det slar igennem i undersg-
gelsen. Svaneparken — det tidli-
gere Ebberpgdgard - ligger i am-
tet, og det har betydet, at Kg-
benhavns og Roskilde amt i stor
stil har »eksporteret« sveert fy-
sisk og psykisk handicappede til
amtet. Lige indtil udlezegningen af
seerforsorgen i 1980. Derfor har
Frederiksborg Amt forholdsvis
langt flere sveert handicappede
borgere end landets gvrige 13
amter.

Saledes er omkring 60% af
personerne i undersggelsen
mennesker med savel fysiske
som psykiske handicaps, lige-
som omkring 45% af person-
kredsen oveni det fysiske handi-
cap mangler kommunikations-
evnen.

Et fortegnet billede
Saren Lemche kan ikke vurdere i

hvor stort omfang dette forhold
er med til at treekke undersggel-
sen »skaev« i forhold til situatio-
nen i resten af landet. Om for-
holdene pa institutionerne i Fre-
deriksborg Amt er s& specielle,
at der ikke kan laves generelle
konklusioner pa undersggelsen.
Og om fravaeret af hjemmeboen-
de handicappede i undersggel-
sesmaterialet bevirker at rap-
porten giver et fortegnet billede
af fysisk handicappede behov
for fysioterapi — savel i Frede-
riksborg Amt som pa landsplan.

Selv om rapporten har disse
mangler, lykkes det tilsynela-
dende alligevel at give et meget
godt fingerpeg om, hvor proble-
merne ligger, nar talen falder pa
fysioterapi til fysisk handicappe-
de. | hvert fald passer undersg-
gelsesresultaterne godt sam-
men med en lignende — omend
ikke sa omfattende — opgerelse,
som Muskelsvindfondens VB-
center har lavet. En opggrelse
som bygger pa 1506 mennesker
med muskelsvind hvoraf [angt de
fleste bor i egen bolig.

Det er bgrnegruppen fra 0-15
ar, der har det sterste behand-
lingsbehov, mens det er gruppen
fra 18-67 ar der er mest tilbage-
holdende med at fa den ngdven-
dige fysioterapi. Det gennem-
snitlige behandlingsbehov for
mennesker med muskelsvind er
23,4 behandlinger om maneden.
Det tilsvarende tal for person-
kredsen medtaget i undersggel-
sen fra Frederiksborg Amt er
19,6. MM.

Mary — Foto: Gene Lambert.

Billeder fra morket

Saledes kalder den irske foto-
graf Gene Lambert sine billeder.
En raekke portreetfotografier af
mennesker med handicaps, der
har vakt opsigt ikke alene i Ir-
land, men ogsa i en reekke andre
europeeiske lande. Fra 15. maj til
14. juni kan udstillingen »Work
from af dark roome« opleves pa
Husets Udstilling i Kebenhavn.

Gene Lambert blev for seks ar
siden pa den hardest teenkelige
made inspireret til at fotografere
handicappede, da han selv kom
ud for en trafikulykke, der med-
forte, at han blev delvist lammet i
begge ben og siden har haft kro-
niske smerter.

En velrenomeret kunstner

Gene Lambert var inden ulyk-
ken en velrenommeret kunstner,
og havde modtaget en raekke
priser for sine figurative male-
rier. Siden trafikuheldet har
Gene Lambert mere eller mindre
lagt penslerne péa hylden og
koncentreret sig om fotografiet.
Forsggt at vise omverdenen,

hvordan handicappede opfatter
sig selv — og ikke omvendt. Og
det er en raekke af disse fotos,
som vises pa udstillingen.

At udstillingen nu kommer til
Danmark skyldes ikke mindst
det arbejde Frank Steffensen fra
Muskelsvindfonden har lagt for
dagen. Og sa at Christian Hol-
ten, der er leder af Husets Ud-
stilling, fra starten var med pa
ideen.

— Jeg har arbejdet med at fa
Gene Lamberts billeder til Dan-
mark i omkring et ar. Ekstra glee-
deligt er det, at det er lykkedes
at fa Gene Lambert til Danmark i
forbindelse med abningen af ud-
stillingen, siger Frank Steffen-
sen, der betegner billederne
som noget af det mest ypperlige
indenfor portraetfotograferingen.

Frank Steffensen haber man-
ge benytter lejligheden til at se
Gene Lamberts billeder.

MM.

Huset, Radhusstreede 13, 1466
Kgbenhavn K.

Digte fra
skrivebords-
skuffen

Har du digte, gruk eller
knaekprosa gemt i skrive-
bordsskuffen, sa er det pa
tide at finde dem frem. Sgn-
dag 17. maj afholdes der ly-
rikcafe i Huset, Radhus-
streede 13 i Kgbenhavn. Ly-
rikcafeen er arrangeret af
Frank Steffensen og Janne
Sander Knudsen fra Mu-
skelsvindfonden i forbindel-
se med fotoudstillingen
»Work from a dark roome,

- Vivil gerne opfordre alle
handicappede, som har
skrevet digte, til at komme
ind og leese deres digte op,
siger Frank Steffensen fra
arranggrgruppen. Arrange-
mentet finder sted fra Kkl.
14.00-16.00 og interesse-
rede kan melde sig til hos
undertegnede.

Adressen er: Frank Stef-
fensen og Janne Sander
Knudsen, Gadekjeervej 28,
2500 Valby, tIf. 01 16 85 41.

Ungdomsgruppens video
og kvindeligheden

Men der er flere godter i po-
sen i forbindelse med foto-
udstillingen. Muskelsvind-
fondens  Ungdomsgruppe
viser den nye video: »Nar
det nu er sadan rimeligt
sveert« hvorefter der er lagt
op til en uformel snak med
de medvirkende i videoen.
Det sker ligeledes pa Huset
i Kgbenhavn - lgrdag den
23. maj kl. 14.00-16.00.

Og dagen efter er turen
kommet til Handicappedes
Kvindegruppe. Under over-
skriften »Den amputerede
kvindelighed« laegges der
op til en snak om foster-
diagnostik, mor/barn-relati-
oner, arbejdsliv eller pen-
sion, holdninger og fordom-
me m.v. Arrangementet fin-
der sted i Huset i Kgben-
havn - sgndag 24. maj kl.
14.00-16.00.

M.M.
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Den personlige computer og lomme-
regneren. Foto: Mogens Laier.

En lommeregner
kan bruges til mange ting

Ja, det er en avanceret lomme-
regner, der bruges som tastatur
tii en commodor 128D. Ved
hjeelp af et specialudviklet inter-
face — overgang mellem tastatur
og computer - er det muligt at
betiene hele EDB-udstyret via
en Sharp lommeregner. Og det
er der flere fordele ved.

Forst og fremmest er det mu-
ligt at bruge alle de standard
programmer, som er udviklet til
Commodorcomputeren - og det
er ikke sa lidt. Og dertil kommer,
at hele udstyret kan erhverves
for omkring 30.000 kr. — et godt
argument, nar der skal ansgges i
kommunen.

Det er Anders Andersen fra
Skive, der har udviklet interfa-
cet, som gor det hele muligt.

- Jeg gik igang med at lave in-
terfacedelen, efter jeg havde un-
dersggt hvilke EDB-systemer pa
markedet, som kunne tilsluttes
et minitastatur. Forst og frem-

mest blev jeg irriteret over, at de
fa eksisterende tastaturer alene
kostede omkring 40.000 kr. sa-
ledes at et komplet udstyr ville
koste omkring 150.000 kr. Men
det veerste var alligevel, at pro-
grammerne skulle specialudvik-
les - og det giver en masse be-
graensninger i brugen af udsty-
ret, forteeller Anders Andersen.

| det store hele har lommereg-
neren de samme funktioner som
et almindeligt tastatur. Eneste
begraensning er, at man skal ta-
ste flere karakterer for at fa bog-
staverne e, o 0g a4 — og det skul-
le jo veere til at leve med.

Interfacedelen er endnu ikke
feerdigudviklet — forstaet pa den
made, at Anders Andersen ar-
bejder pa at gere den mindre
samt at lave en bedre og mere
organisk overgang mellem inter-
facedelen og tastaturet. Som det
fremstar nu, kan det godt veere
lidt i vejen for wvenstre hand

p.g.a. niveauforskellen (forskelli-
ge hgjder - se billedet).

Ergoterapeut Lene Sgrensen
fra Muskelsvindfondens VB-
center er ikke i tvivl om, at ud-
styret er velegnet for en del
mennesker med muskelsvind.
Iseer Duchennedrengene, der
har fa kreefter i heenderne og
som far flere og fiere skriveop-
gaver i forbindelse med skole-
gangen, vil kunne fa gleede af
udstyret. Dertil kommer, at der
findes sa mange programmer til
Commodor 128D, at der er mas-
ser af muligheder for at tegne,
lave udregninger og spille spil.

Interesserede kan rette hen-
vendelse til Anders Andersen,
der meget gerne vil veere be-
hjeeipelig med at finde specielle
lgsninger, hvis det kreeves:

AA Data Systems

Dalgas Alle 45

7800 Skive

07 52 86 39 M.M.

25




For at give landsmgdedeltager-
ne mulighed for at teenke over,
hvem de vil stemme pa til repree-
sentantskabet, bringer vi her en
liste over de kandidater som ind-
til nu har tilkendegivet, at de gn-
sker at stille op. Der er dog ogsé
mulighed for at lade sig opstille
pa selve landsmgdet.
Oplysningerne bringes i sam-
rad med den enkelte, og vi har
forsggt at holde os til de »harde«
facts. Vi ma bede landsmadedel-
tagerne om at skaffe sig andre
oplysninger - eventuelt pa
landsmgdet — hvis de finder det
ngdvendigt for stemmeafgivel-

sen.

Ruth Andersen. Foto: Lars Bahl An-

dersen/Fotogruppen 2. Maj.

Ruth Andersen

53 ar og arbejder som Kklinisk
psykolog pa Rigshospitalet.
Ruth Andersen var med til at
stifte Muskelsvindfonden og har
siddet i bestyrelsen siden 1971
samt veeret naestformand frem til
1983. Hun har selv haft muskel-
svind, siden hun var 7 ar, samt
brugt respirator de sidste 15 ar.
Hendes meerkesag er behand-
lingsproblemer — herunder respi-
ratorisk handicappedes vilkar -
eksempelvis har Ruth Andersen
veeret en central person i be-
streebelserne pa at fa etableret
et centraliseret kontrol- og be-
handlingstilbud for respiratorisk
handicappede. Et andet omrade,
som Ruth Andersen prioriterer
hoijt, er den forskning, der fore-
gar pa Muskelsvindfondens ud-
viklingscenter. Grunden til at
medlemmer ikke sa ofte ser Ruth

Andersen er, at hendes svage
lunger begraenser hendes ak-
tionsradius. Men det forhindrer
hende ikke i at have et hgjt akti-
vitetsniveau, ligesom hun gaest-
frit leegger hus til bestyrelses-
mgder m.v.
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Niels Abildgaard. Foto: Mogens Laier.

Niels Abildgaard

40 ar og cand. merc. af uddan-
nelse. Han startede som militeer-
neegter i Muskelsvindfonden |
1974 og kom i repraesentantska-
bet i 1975. Han er i dag medlem
af bestyrelsen, formand for gko-
nomiudvalget og har siden 1983
veeret neestformand i Muskel-
svindfonden. | de senere ar har
han szerligt koncentreret sig om
Muskelsvindfondens gkonomi —
en central og tidskreevende op-
gave.

Bent Mohr Jensen

45 &r, uddannet maskiningenigr
og far til Erling pa 17 ar, som har
muskelsvind. Bent Mohr Jensen
har veeret medlem af repraesen-
tantskabet siden 1978 samt ak-
tiv i Muskelsvindfondens Handi-
cappolitiske udvalg siden udval-
get blev oprettet for 4 ar siden.
Her har Bent Mohr Jensen isaer
bidraget til at finde tekniske og
politiske lgsninger pa handicap-
pedes transportproblemer. Bent
Mohr Jensen har flere opfindel-
ser pa samvitigheden, som han
selv formulerer det. Den mest
kendte er nok el-bgrnekgresto-
len Ergo Dan Multi, som han har
veeret med til at udvikle. Bent
Mohr Jensens maerkesag finder
man pa transportsiden — som

han siger: kassevogne er til kar-
tofler, mens ‘busser er til per-
sontranspott.

Camilla Vogelius. Foto: Nana Rei-
mers/Fotogruppen 2. Maj.

Camilla Vogelius

34 ar og arbejder som ergotera-
peut pa bedriftsundhedstjene-
sten i Ballerup. Camilla Vogelius
har Myasthenia gravis og har
vaeret med til at stifte myasthe-
nia gravis gruppen under Mu-
skelsvindfonden, hvor hun bl.a.
har veeret med til at arrangere
seminarer samt veere kontakt-
person. Camilla Vogelius har
veeret med i repraesentantskabet
siden 1983 samt medlem af Mu-
skelsvindfondens Forskningsud-
valg siden oprettelsen for 2 ar
siden. Camilla Vogelius lsegger
veegt pa at fastholde Muskel-
svindfonden som en medlems-
styret organisation, at forsk-

Kandidater til repraesentantskabet

ningsopgaverne prioriteres ud
fra medlemmernes behov samt
at veere myasthenia gravis grup-
pens talergr i savel reprsesen-
tantskabet som i forskningsud-
valget.

Flemming Larsen. Foto: Mogens Laier.

Flemming Larsen

25 ar og har selv Muskelsvind.
Flemming Larsen har vaeret
medlem af repreesentantskabet
siden 1983. Han var med til at
stifte Muskelsvindfondens Ung-
domsgruppe, hvor han i dag sid-
der som koordinator. P4 det se-
neste har Flemming Larsen vee-
ret med til at lave lyd/diasserien
»Nar det nu er sadan rimeligt
sveert« samt veeret med til at
planleegge to hjeelper/bruger-
kurser i samarbejde med det sa-
kaldte EF-projekt. Flemming Lar-
sen leegger veegt pa at veere re-
preesentant for en bred med-
lemsskare - og ikke bilot de
unge. Han er ogsa meget inte-
resseret i internationalt arbejde
- béde for at lzere af andre og for
de kan leere fra os, isser omkring
selvsteendige boformer contra
gammeldags institutioner.

Lars Vissing Larsen

37 ar, systemanalytiker og far til
9-arige Christian, der har Du-
chennes muskeldystrofi. Lars
Vissing Larsen har vaeret med-
lem af repreesentantskabet si-
den 1985 samt formand for Mu-
skelsvindfondens Forskningsud-
valg i samme periode. Han har
veeret med til at fa indfort EDB
pa Muskelsvindfondens sekreta-

riat og VB-center samt veeret
med til at stifte forasldregruppen
i Vestsjeelland. Lars Vissing Lar-
sen leegger veegt pa at Muskel-
svindfonden er medlemsstyret
samt at forskningsopgaverne til-
retteleegges ud fra medlemmer-
nes onsker. Hans maerkesag er,
at Udviklingscentret bliver et
fagligt inspirerende og levedyg-
tigt center.

Lars V. Larsen. Foto: Mogens Laier.
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Erik Fogtmann. Foto: Mogens Laier.

Erik Fogtmann

34 ar og journalist pa Ritzaus
Bureau. Erik Fogtmann har vee-
ret med i Muskelsvindfondens
arbejde siden 1975, hvor han var
militeerneegter pa sekretariatet. |
1977 kom han i repraesentant-
skabet og senere i bestyrelsen.
Hans meerkesager har veeret in-
formation og oplysning, som han
opfatter som et redskab i arbej-

det for indflydelse og magt. | de
kommende ar gaelder det om at
holde fast i de hgje idealer om-
kring vejledning og behandling,
som var den vigtigste forudsaet-
ning for at Muskelsvindfonden i
sin tid blev dannet, mener Erik
Fogtmann. Vi ma ikke give kgb
pa principperne for at fa gkono-
misk vinding, nar vi skal til at
realisere institutprojektet, mener
Erik Fogtmann. Og det vil han
gerne vaere med til at fastholde.

Annette Thomsen. Foto: Geert Mork.

Annette Thomsen

38 ar og uddannet folkeskolelzse-
rer. Annette Thomsen er mor til
Lene pa 11 ar, der har muskel-
svind. Hun var med til at stifte
foreeldregruppen pa Fyn for 3 ar
siden og blev for nylig valgt ind i
det sociale forbrugerrad i Oden-
se kommune, hvor hun er sekre-
taer. Annette Thomsens bevaeg-
grunde til at sgge valg til reprae-
sentantskabet er, at hun gerne
vil veere med til at fastholde VB-
centret som Muskelsvindfon-
dens vigtigste aktiv — herunder
at forbedre det behandlingstil-
bud, som centréet i dag kan tilby-
de, samt at sikre, at der bruges
den forngdne tid og kraefter til at
fa brugeruddannelsen til at fun-
gere.

Bo Kristensen

24 ar og har selv muskelsvind.
Bo Kristensen har snuset til for-
skellige uddannelser men bruger
for gjeblikket det meste af sin tid
pa at male billeder samt pa at
veere aktiv i Vanfereforeningens p
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Ungdomskreds og i Muskel-
svindfondens Ungdomsgruppe.
Her har han bl.a. veeret med til at
arrangere forskellige kurser
samt medvirket i produktionen af
lyd/diasserien »Nar det nu er
sadan rimeligt sveert«. Bo Kri-
stensens motiv til at sgge valg til
repraesentantskabet er, at han
godt vil sikre at de helt unge — de
der i dag ikke deltager i Ung-
domsgruppens arbejde - ikke
bliver »tabt« pa gulvet. Bo Kri-
stensen prioriterer arbejdet om-
kring VB-centret og brugerud-
dannelsen hgijt samt gnsker flere
aktiviteter, der omfatter savel
handicappede som ikke handi-
cappede.

Bo Kristensen. Foto: Lars Bahl Ander-
sen/Fotogruppen 2. Maj.
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opfylder ethvert behov
nar det drejer sig om

REGNSLAG - KORESLAG -

KOREPOSER DARQ's kerepose fas i

flere kvaliteter og ster-
relser. Feres i 6 smuk-
v, ke farver. Vindtaet og
kan leveres med af-
tageligt foer. Han-
dicapvenlig Juk-
ning.

Gar De i salgstanker, sa kontakt os
for en uforbindende salgsvurdering
af deres ejendom

EJENDOMS-HANDELSFIRMA
RINGSTROM & GAMMELGARD

Ostergade 25 A . 4700 Neestved
TIf. 0317 1900

DARO kerepose har en fast bundplade,
der deles af en lynlds. Fas med tilherende
slag. DARO's produkter er kvalitet med stor
bevaegelighed.

DAROES

| viJette Filskov Olsen
L Seskovvej 7, 7182 Bredsten i’

Gor

Deres gkonomi
lettere med
Budget-Service

Vv' DEN DANSKE BANK

Dansk Rode Kors' kursuscenter
i Froslevlejren
anbefaler sig med:

kurser

dagmeder

konferencer

samt vor nyindrettede lejrskole med plads til 60 per-
soner

DR T

Derer:

brede gange til karestolsbrugere samt kgreramper
naturskgnne omgivelser

km til den dansk-tyske graense

samt rimelige priser

(AT

Dansk Rode kors' Kursuscenter
Lejrvejen 85

6330 Padborg

04 67 66 44

Henvendelse: Jack Andersen

28

sen i sving.

Erling Mohr Jen-

En hobby med fut og fart

lap; fjernstyringen koster mini-

Hej med jer, jeg vil lave en ungdomspalte til bladet, sa det ikke kun
handler om voksne og problemer altid. Jeg skai fortaelle noget om
min hobby, og jeg vil habe nogle af jer far lyst til at gore det samme.
Jeg skriver ogsa for at give andre karestolsbrugere den idé, at der
altsa findes en slags »sport« eller hobby med fut og fart i, hvor man
kun behgver at bruge fingrene og »teenkeren«. Hvis der er nogen der
efterhanden er blevet nysgerrige efter hvad det er for noget, sa skal
jeg da gerne afslore det. Det er fjernstyring af flyvere og biler.

»Hvad ger jeg, nar jeg har be-
sluttet mig til at jeg vil kebe en
fiernstyret flyver?«: Jo, allerforst
begr man kgbe nogle kataloger,
og prove at forestille sig, hvad
man kunne teenke sig. Derefter
tager man ind og snakker med
forhandleren, (han har sikkert
nogle gode rad med hensyn til
valget).For det meste kan du fa
modelen med hjem med det
samme, men hvis du har valgt en
speciel model, skal den forst be-
stilles hjem, og det kan tage om-
kring en maneds tid. Nar du er
hos forhandleren for at hente dit
fly, ma du endelig huske at finde
ud af, hvad du mere skal bruge
til bygningen af dit fly, og det
skal helst vaere, mens du er i bu-

tikken, for det er sa irriterende at
komme hjem og sa opdage, at
der mangler en lille dims.

De andre dele -

husk den endelig

Du skal selvfglgelig have en mo-
tor med, den er jo det vigtigste i
det hele. S& ma du have en el-
starter, propel, maling, benzin,
lim og veerktgj o.s.v. Men det
skal du ikke bekymre dig s& me-
get om, for din forhandler ved
det helt sikker.

Ah-jo forresten, jeg er jo ogsa
blevet bedt om at seette nogle
ca.-priser, sa det ma jeg hellere
gore. Byggesaeettet kan koste fra
300 kr. til et par tusinde, og alt
det »lgse« er omkring en tusind-

mum 2500 kr., sa det er med at
have pengepungen i orden.

Modelflyverklubben

Nar flyveren er kebt kan man bli-
ve meldt ind i en af de modelfly-
verkiubber, der findes ud over
hele landet. Man kan ogsa godt
vente med at blive indmeidt til
flyveren er feerdigbygget, men
man skal under alle omsteendig-
heder meldes ind i en klub, for
man ma kun flyve pa godkendte
flyvepladser.

Det er en god ide at melde sig
ind i en klub, far man begynder
at bygge, for alle de andre med-
lemmer i klubben har masser af
gode rad til, hvordan man bygger
sin flyver bedst. Nar man har
leert at flyve, kan man stille op i
klubmesterskaber, fynsmester-
skaber, jyllandsmesterskaber
o.s.v. og til sidst maske blive
danmarksmester.

Jeg vil lige forteelle jer nogle af
de historier, jeg har faet fortalt i
min klub. (Noget der var sket, in-»
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den jeg meldte mig ind). Det
heender en gang imellem (tem-
melig sjeeldent) at en eller anden
mister kontrollen over sin flyver
og den styrter ned. Omkring 15
m. over jorden gik der kuk i tek-
nikken og flyveren lavede et
frontalt sammenstgd med mo-
derjord. Bagefter kunne man sa
samle flyveren op i samleséaet
igen. Det eneste de ikke kunne
finde med det samme var moto-
ren. Den fandt de senere 10 cm
nede i jorden.

Der var ogsa engang e'n, der
flgj ind bag i en bil. Der landede
motoren ude mellem forsaeder-
ne.

Men der skal jo ogsa temmelig
meget til at stoppe en flyver, der
kommer dragnende med over 100
km/t. Ja, i sa rigtigt, der star
km/t. Den flyver jeg har er en
langsom én, den flyver kun 110
km/t. En af de hurtige flyvere
kan godt runde de 200 km/t.

Lidt om bilen

Det var sa det om flyveren, sa nu
vil jeg runde af med at forteelle
lidt om mine biler. Jeg har to,
men det er kun de to af dem, der
kan fagre. Den ene er en model af

en amerikansk trucker. Den kg-
rer ikke sa staerkt, for det er jo
meningen, man skulle kunne se,
hvordan den ser ud.

Det jeg bedst kan lide ved
mine biler er at reparere dem, el-
ler maske prgve at lave noget
ved dem, sa de korer lidt bedre.
Forresten, hvis | vil vide det, sa
kan man kgbe sig en lastbil som
min til 3500 dask. Hvis der skul-
le veere nogen, der pludselig
fandt pa at kebe en fjernsyret
trucker, sa vil jeg rade jer til at
kobe WEDICO's, det er virkelig
kvalitet for alle pengene.

To off-roaders

De andre biler jeg har er to OFF-
ROADERS, i ved nok, dem med
store stgddaempere og knop-
desk.

Det er skideskeegt at kare med
en OFF-ROADER, for der er in-
gen grenser for, hvad den kan
holde til, (ja, det er maske sa
meget sagt, men de er temmelig
holdbare). Bare man har sin fan-
tasi i orden er der masser af for-
skellige mader, man kan kere en
OFF-ROADER pa. Det mest al-
mindelige er jo at lave en stunt-
hop, eller hvad man nu kalder

det. Det er meget nemt, man gi'r
bare fuld gas op af en opkarsel,
der ikke er alt for stejl, sa kan
man godt fa bilen til at lette en
halv meter uden at der sker no-
get ved det. Men kgr endelig
ikke hurtigt op af en kantsten,
der er hgjere end 1 — 1,5 cm. Det
har bilen ikke seerlig godt af.
(Jeg har nemlig prevet det, og
det knaekkede der et hjul af). Jeg
har lige et godt rad til, hvis det er
en fjernstyret bil du vil kebe. Kab
helst de tyske, der kommer fra
GRAUPNER, der er lidt bedre
end de japanske fra TAMIAY.

Nar, nu ma jeg hellere stoppe,
ellers kommer det vidst til at fyl-
de for meget.
PiS:
Priser og andet kan du sagtens
fa oplyst hos den naermeste for-
handler.

Erling Mohr

Erling Mohr haber at andre unge
lesere af Muskelkraft vil folge
hans artikel op. Har du en spaen-
dende hobby, er der et emne, du
gerne vil hare lidt om, en person
som du godt kunne taenke dig at
interviewe - sa ring eller skriv til
Muskelkrafts redaktion.

DOORMATIC &bner deren
for en mere fri tilvaerelse
for mange handicappede,
Et effektivt trykluftssystem
driver deribneren.
DOORMATIC er uhyre
driftsikker - og derfor ogsd
en okonomisk lgsning!

R

DorAgNER

Mackeprang

Hedelundvej 3 * 6705 Esbjerg @ » TIf. 0514 14 66

ta’ pa hgjskole...

ALMENLINIE -

IDRATSLINIE - SOCIALLINIE

» T
3 :

36 uger-21u

ALM. HOJSKOLEFAG - VEERKSTEDS- OG STUDIEGRUPPER
- HANDICAPIDRAT - IDRETSTEORI- OG PRAKSIS - SOCIAL
ORIENTERING - PSYKOLOGI - PEDAGOGIK
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Er du interessereti 14 dages

hajskoleophold, .
— som en aktiv ferie. hQJ SkOlen
Ring for program 06 55 61 31 HOU . 8300 ODDER
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Foto: Mogens Laier.

For de fleste foraeldre er det vigtigt, at der findes et lille hab. Det gor
sorgen lettere at leve med. Tilstedeveerelsen af dette hab — der ikke
er et hdb om helbredelse, men et hab om bedring af barnets situa-
tion - bor altid understottes og styres i realistisk retning af vejle-

deren.

Det er et af de rad, Kirsten Uldall
giver i sin bog »Kaere vejle-
der...« Hun er selv mor til et
handiccappet barn og er samti-
dig professionel, idet hun er lee-
rer og har koncentreret sig om at
vejlede foreeldre til bern med
indleerings- og adfeerdsvanske-
ligheder. Som vejleder har hun
selv mattet finde frem til, hvor-
dan hun skulle tackle sit arbej-
de, men som mor til et handicap-
pet barn har hun nogle helt klare
forventninger til de vejledere,
hun mgder.

Et af kapitlerne i den lille bog
handler om foreeldrenes sorg
over at have mistet et rask barn
og have faet et handicappet
barn. Kirsten Uldall mener ikke,
foraeldre skal acceptere »tinge-
nes tilstand«, men derimod have
lov til at acceptere barnet med
dets handicap og samtidig give
plads for nogle realistiske hab
omkring barnet og dets fremtid.
Hun naevner, at foraeldre til barn
med handicap lider af kronisk
sorg gennem hele livet. Intensi-
teten af denne sorg varierer fra

person til person, fra time til
time, fra situation til situation og
afheengigt af personlighed og
social baggrund.

Bor rose foreeldrene
Foraeldrenes selvveerd kommer
Kirsten Uldall ogsa ind pa. Hun
naevner, at vejlederen ber rose
foreeldrene for at hvilket som
helst fremskridt foraeldrene op-
nar med barnet, eller laegge
veegt pa, at barnet er foreeldre-
nens ansvar og lytte til dem og
give udtryk for at foraeldrenes fo-
lelser er helt forstaelige og ikke
urimelige eller hysteriske.

Helt konkret naevner hun ogsa,
at vejledningen helst skal forega
i foreeldrenes eget hjem, hvor de
foler sig mest trygge eller i et
rum uden skrivebord og i al fald
uden telefoner, sa samtalen ikke
bliver afbrudt. Vejlederen skal
ogsa pa forhand sige, hvor lang
tid, der er sat af til samtalen, og
ikke sidde og kigge pa uret hele
tiden, sa foreeldrene foler, de
kommer til besveer.

I slutningen af bogen kommer

Kaere
Vejleder ..
bliv
endnu
bedre

Kirsten Ulidall ind pa nogle kon-
krete punkter omkring hendes
onsker. Det er begreber som
samarbejde og gensidig infor-
mation mellem sygehus, leege og
socialkontor, hurtig information
som skal gives til begge foreel-
dre, fast kontaktleege pa syge-
huset, f& faste sagsbehandler-
kontakter, hurtig behandling og

- stimulering af barnet og vejled-

ning til foreldrene, oplysninger
om foraeldregrupper, patientfore-
ninger, peedagogisk og psykolo-
gisk radgivning og tilbud om en
fast kontaktperson.

Til sagsbehandler
En del af bogens oplag er stil-
let til radighed for Storstrgms
Amt, hvor sagsbehandlere og
andre i social- og sundhedssek-
toren har faet et eksemplar. Bo-
gen er sa konkret og overskuelig
opbygget, at den er nem at bru-
ge som opslagsbog, nar punk-
terne lige skal repeteres, og den
er oplagt som debatbog for be-
handlere, der onsker at blive
endnu bedre til deres arbejde.
»Keere vejleder. .. «af Kirsten
Uldall, Forlaget Lina. 47 sider.
sSos
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Der er fra 1. januar i &r gennem-
fort eendringer i reglerne om of-
fentlighed i forvaltningen, lige-
som der er nyindfort en reekke
bestemmelser om, hvordan den
offentlige administration skal
opfore sig over for dens kunder:
Borgerne.

Det har givet en administra-
tions-jurist (Martin Basse) og en
universitetsleerer (Oluf Jergen-
sen) anledning til at skrive en
bog: »Abenhed i forvaltningen«,
der ogsa omfatter reglerne om
indsigt i EDB-registre, selv om
disse retningslinier ikke er ble-
vet eendret i denne omgang.

Bogen indeholder en ganske
grundig, solid og sober gennem-
gang af det regelsaet, der i dag
er geeldende i samspillet mellem
borger og forvaltningen.

Blandt de afsnit af bogen, der
nok i saerlig grad vil interessere i
hvert fald en del af »Muskel-
krafts« laesere, er omtalen af de
nye regler om adgang til syge-
husjournaler, men ogsa beskri-
velsen af en reekke andre rettig-
heder, der tilkommer borgerne
over for offentlige myndigheder,
er af veerdi.

Af seerlig interesse

Det geelder saledes retten til at
modtage vejledning (bl.a. om
klagemulighederne fra offentlige
myndigheder, adgangen til at
lade andre - f.eks. venner og
sleegtninge - repraesentere sig
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over for den forvaltning, som
man har en sag lgbende i, og
retten til i visse situationer at bli-
ve gjort bekendt med oplysnin-
ger, som myndighederne ind-
henter til en sag, der er under
behandling. Og det skal vel at
meerke ske pa forvaltningens ini-
tiativ.

Af interesse er ogsa reglerne
om udveksling af oplysninger of-
fentlige myndigheder imellem,
og det er i den forbindelse veerd
at notere, at der ikke mé indhen-
tes oplysninger om ansggerens
rent private forhold uden hans/
hendes samtykke til det.

Endelig skal nzevnes retten til
at kreeve skriftlig begrundelse af
afgorelser, der gar en imod. Det
er en vigtig ting, bl.a. i forbindel-
se med overvejelsen af, om man
skal anke.

Overskuelig inddeling
Benyttelsen af bogen lettes ved
flere registre — afgorelsesregi-
ster, stikordsregister og para-
grafnggle (her er sandelig »regi-
sterindsigt« for alle pengene!) —
og praktisk er det ogsd, at savel
offentlighedsloven som forvalt-
ningsloven er aftrykt bag i bo-
gen. Skulle man endelig pege pa
en mangei, matte det veere, at ju-
stitsministeriets vejledning (der
nok vil blive en bibel pa omradet)
ikke er medtaget.

Det nye regler, der har dannet
baggrunden for bogen, er uden

et til indsigt.

al tvivl en landvinding for kun-
derne i den offentlige forvalt-
nings butikker, for borgerne. Den
enkeltes ret til at kigge admini-
strationen i kortene er blevet ud-
videt, og kravene til forvaltnin-
gens made at behandle menne-
sker og sager pa er blevet
strammet.

Juridiske spidsfindigheder

Sa vidt, sa godt. Men beklage-
ligvis er dette fremsted blevet
sovset ind i en dressing af
spidsfindigheder og juridisk nip-
seri, som slgrer indtrykket af den
segte vare. Der er allerede frem-
stillet bjerge af papir om nyord-
ningen (bogen, der her anmel-
des, er betegnende nok pa 253
teettrykte sider!), og et omfatten-
de efteruddannelsesprogram er
startet for, at de offentligt ansat-
te kan komme rundt i alle lovgiv-
nings krinkelkroge. Oven i alle
de gvrige opgaver, der skal Ig-
ses.

Det vil nok komme til at bety-
de, at der i bedste fald vil ga no-
gen tid, fer fordelene ved de nye
bestemmelser vil blive maerkba-
re for publikum.

Men man far saette sin lid til, at
det gode og rigtige ved nyord-
ningen formar at treenge igen-
nem alle snurrepiberierne og fi-
nurlighederne - ligesom vinter-
geekker og eranthis, der bryder
gennem den frosne jord!

Jorgen Kock

Foto: Mogens Laier.

Den solbeskinnede
hverdag

—en video om hjaelpemidler

Stedet var et af de gamle huse i
Gothersgade i Kgbenhavn. Ma-
leriske, men ikke seerlig handi-
capvenlige! Og skegnt journali-
sten havde faet oplyst, at der
kun var 6 trin op, og friske maend
tit at lofte, sa naede vi dog at
teelle mere end dobbelt s& man-
ge, mens vi svaevende i vores
karestole blev gelejdet fra rum til
rum, inden vi naede frem til rette
sted - og de friske meend sa ef-
terhanden noget medtagede ud.

Der var forevisning af videofil-
men »Benamputation« - og der-
med przesentation af projektet
»Bedre kendskab til anvendelse
af hjeelpemidler til handicappede
og kronsik/langvarigt syge«. Ar-
rangorerne var Aase Bayer
Knudsen og Kirsten Dahl, begge

hjzelpemiddelcentralledere, og
samtidig medlemmer af »koordi-
nationsgruppen vedrgrende vi-
deoinformation om hjaeipemid-
ler«. Pa dette fagpressemgde
var vi de eneste brugerreprae-
sentanter.

At skaffe penge

Arranggrerne indledte med at
forteelle om projektet. Personalet
pa hjelpemiddelcentralerne blev
for ar tilbage opmaerksomme pa,
at videofilm ville veere et godt
medie at anvende indenfor op-
lysningen om hjeelpemidler. P&
hjeelpemiddelcentralernes
landsmgde i 1984 nedsatte man
derfor et koordineringsudvalg til
at arbejde med ideen, og det tog
kontakt med Dansk Medicinsk

Forlag, som netop var begyndt at
fremstille videofilm til efterud-
dannelse af praktiserende lae-
ger. For at rejse penge til projek-
tet blev »Hjaelpemiddelfonden af
1986« stiftet, og det gkonomiske
grundlag er blevet sikret af en
ansggningskomité bestaende af
formaendene for Muskelsvind-
fonden, P.T.U., Sclerose- og
Gigtforeningen — med landsdom-
mer Holger Kallehauge som for-
mand. Projektet har hidtil ikke
modtaget offentlig stotte, men er
bl.a. sponsoreret af private fon-
de samt Sclerose- og Gigtfor-
eningen og Vanfgrefonden med
ialt 810.000 kr.

Aase Bayer Knudsen oplyste
desuden, at malgruppen for de
indtil videre planlagte 8 videofilm
er brugere af hjelpmidler, parg-
rende, social- og sundhedsper-
sonale, leeger, politikere m.fl.
lovrigt leegger producenterne
veegt pa, at det sa vidt muligt er
de handicappede selv, der med-
virker i filmene.

Om benamputation

Forste faerdige produktion om
benamputation blev altsa vist pa
pressemgdet. Filmen, der var ca.
20 min. er et flot produkt - med
smukke billeder med en god lyd
0og underleegningsmusik til at
fremhaeve billedsiden. | kom-
mentaren er der en god veksel-
virkning mellem bruger og be-
handler. Vi mgder landsretssag-
foreren sammen med sin kone,
som fortaeller om nogle af de fy-
siske og psykiske problemer,
der mgdte dem omkring hans
benamputation. Vi ser ham i de
hjemlige omgivelser, hvor der pa
flere mader er taget hensyn til
hans handicap, er med pa hospi-
talet, hvor benet leegges i ban-
dage for at passe til protesen og
folger ham péa vejen til arbejdet i
den nye invalidebil. P4 samme
made beskrives situationen om-
kring en amputationstruet og
meget gangbesveeret aeldre
kvinde, samt en ben- og hofte-
amputeret yngre mand med de-
res forskelligartede hjalpemid-
delbehov.

Grundtonen i filmen er let og
lys. Det er velfungerende og
ganske veletablerede menne-
sker, vi mgder. De er tilsynela-
dende blevet behandlet godt af
systemet, og der er fundet gode »

33




nye film og bog e I |

losninger pa deres problemer.
Man har med andre ord valgt at
focusere pa de optimale hjeelpe-
middelmuligheder i stedet for at
sveelge i alle de mangler, der
kunne findes pa de enkelte hjeel-
pemiddelcentraler — og efter fil-
men var netop dette et af dis-
kussionsemnerne.

De velfungerende brugere

Vi anferte, at filmen pa den made
kunne virke noget idylliserende.
Som bruger far man let en folel-
se af, at der er meget stor af-
stand mellem filmens postulere-
de virkelighed og den noget
mere barske hverdag, man kan
opleve som klient med hjaelpe-
middelbehov. Og da malgrupper-
ne bl.a. er laeger og politikere,
kunne man godt frygte, at de far
en lidt for solbeskinnet opfattel-
se af brugernes hverdag pa
hjeelpemiddelomradet. Lige som
flmen pa samme made kan
komme til at virke som en beroli-
gende bekraeftelse pa myten om,
at »her gar det godt«, og de han-
dicappede far jo, hvad de har

brug for. Producenterne forstod
synspunkterne og havde disku-
teret dette problem meget, men
grundideen havde helt klart vee-
ret at finde nogen, der var vel-
fungerende, fordi man bedst kan
pavirke de kommuner, hvor tin-
gene ikke gar sa nemt ved at
vise et positivt forbillede. Filmen
skal ikke virke som en skrack-
kampagne, men fungere som en
hjeelp til selvhjeelp.

Vi spurgte ogsd, om brugerne
har haft indflydelse pa projektet.
Og producenterne svarede, at
man har brugt meget tid pa, alle-
rede i de tidligste faser, at etab-
lere et samarbejde med de invol-
verede brugere rundt om i lan-
det, idet projektet bl.a. er kom-
met i stand pa den made, at man
pa de forskellige hjaelpemiddel-
centraler har samlet et antal
brugere og gennemdroftet pro-
duktionsform og indhold.

Film undervejs

Med videofilmen folger et udfer-
ligt tekstheefte, som dels beskri-
ver filmens indhold og illustrerer

forskellige hjeelpemidler, og dels
indeholder et afsnit vedrgrende
vejledning om gkonomisk stotte
til hjeelpemidler og boligeendrin-
ger samt klageadgang.

Efter denne forste udgivelse i
serien af videofilm om hjaelpmid-
ler, er det planen at udgive til-
svarende film om gigtlidelser,
dissemineret sclerose, samlivs-
problemer for handicappede og
inkontinens. | efteraret 1987 fgl-
ger sa produktioner om familier
med bgrn med handicap, bern
med calve perthe og hemiplegi -
folger af hjernebladning.

Filmene distribueres gennem
hjelpemiddelcentralerne, hvor
man dels vil kunne se dem gra-
tis, dels leje dem for ca. 60 kr. -
eller evt. kabe dem for ca. 300
kr.

Det er et meget prisveerdigt
initiativ — og der er grund til at se
frem til de kommende produktio-
ner med stor forventning.

Janne Sander Knudsen
Frank B. Steffensen
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Mazelk styrker teenderne.
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Start dagen pa en frisk.

Som barn har du brug for kalk for at dine tzender kan vokse sig smukke og staerke.
Resten af livel har du brug for kalk for at vedligeholde dine knogler, Far du ikke kalk nok som voksen, bliver dine
knogler skore. En halv liter meelk hver day gi'r dig al den kalk, du har brug for.

Mens du vokser, bor du dnkke trekvart liter om dagen. Kig pa pa de andre kartoner og flasker i
koleskabet. S vil du opdage, at meelk er den eneste drik, der bide gi'r dig vitaminer og store meengder
af katk og livsvigtiye pmteiner. %

——-~ | Ferie eller kursus i handicapvenlige omgivelser

BYGGECENTRUMS KURSUSCENTER er bygget i et plan —
udTn dortrin — og 28 dobbeltvaerelser er indrettet til gester 1 kore-
stol.

Alle vore 70 veerelser har toilet, douche og radio.

Haojt serviceniveau, roligt og smagfuldt milje.

Mange udflugtsmuligheder fra en af de smukkeste egne i Danmark.
Ring til os, sa vi kan sende Dem tilbud med vore fordelagtige pri-
ser for sommerperioden.

3 Byggecentrun

Kursuscenter og udvikling
Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart
Telefon 09 41 14 41
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Daekning af transportudgifter

Pa et nyligt afholdt kursus i Mya-
steni-gruppen, hvor jeg var ble-
vet bedt om at komme med et
opleeg om sociale rettigheder,
blev jeg opmaerksom pa, at mu-
lighederne for hjeelp til deekning
af transportudgifter ikke var
kendt af ret mange. Hvad jeg for-
talte pa kurset, skal derfor gen-
tages her samt nogle suppleren-
de oplysning.

Transporttilskud til pensionister
Til pensionister giver bistandslo-
vens § 61 mulighed for at yde
stotte til befordring med indivi-
duelle transportmidler - d.v.s.
taxa- og liftbuskersel — nar pen-
sionisten af helbredsmaessige
grunde ikke kan benytte kollektive
befordringsmidier.

Kommunen kan selv bestem-
me efter hvilke retningslinier,
den vil yde tilskuddet. Hvis du far
afslag eller et, efter din mening,
for lille belgb, kan der ikke kla-
ges over afgorelsen.

Hvis du har bil og far stetten til
denne over bistandslovens § 58,
kan du ikke samtidigt fa trans-
porttilskud over § 61.

Hvis kommunen bevilger dig
tilskudet, vil de - for at vurdere
netop dit behov - bede dig afle-
vere taxakvitteringer i en perio-
de.

Som for naevnt er det op til
kommunen, hvordan de forvalter
§ 61, men for at du kan have no-
get at argumentere udfra, kan
jeg fortzellie, at Arhus kommune
maximalt udbetaler kr. 6.500 om
aret, hvis personen kan benytte
en almindelig taxa; mens det
maximale tilskud til personer,
der kun kan benytte liftbus, lig-
ger pa kr. 9.750 om aret.

Min erfaring har fortalt mig, at
ovennavnte mulighed ikke bliver
benyttet ret meget, og at der
derfor er nogle sagsbehandlere,
som er uvidende om muligheden.
Hvis dette er tilfeeldet med din
sagsbehandler, kan du forteelle
hende/ham, at Socialministe-
riets cirkuleere af 17/12-1986
punkt 13 omhandler reglen.

Kearselsudgifter til
specialundervisning for voksne
Hvis du modtager specialunder-
visning for voksne, og det er un-

Foto: Mogens Laier.

der amtet, ska/l du have tran-
sporten betalt, hvis dit »fysiske
handicap ger det ngdvendigt«,
som der star i Undervisningsmi-
nisteriets bekendtgarelse nr.
340 af 127-1983. Undervisnin-
gen, som karer under amtet, kal-
des kompenserende specialun-
dervisning, og indeholder kun
fag som afhjaelper handicappet.
Hvis du melder dig pa et hold
under Fritidsloven, og som karer
som speicalundervisning, kan du
fa op til 75% af transporten
deekket — DOG kun sa leenge de
penge, som kommunen har afsat
i det ar, reekker. Undervisningen,
som korer over Fritidsloven, kal-
des hensyntagende, og kan
oprettes indenfor alle fag.

Tilskud til foraeldre med
handicappede born
Bistandslovens § 48 giver mulig-
hed for, at foreeldre med handi-
cappede bgrn kan fa deekket de
merudgifter, de har pa grund af
barnets handicap, dersom bar-

net bor hjemme — herunder bl.a.
fritidstransport.

Under punkt d i Socialministe-
riets cirkuleere af 1982 naevnes
muligheden for at fa deekket
merudgifter i forbindelse med
barnets fritidstransport med
maximalt 400 km om méaneden.
Tilskuddet gives dels til taxa-
transport, hvor nogle forvaltnin-
ger inden udbetalingen fratreek-
ker et belgb, der svarer til, hvad
foreeldre til et ikke-handicappet
barn pa samme alder skal regne
med at betale til offentlige trans-
port i forbindelse med barnets
fritidsaktiviteter. Tilskuddet gi-
ves ogsa til foreldre med egen
bil, hvad enten det offentlige har
givet tilskud til motorkgretojet
over bistandslovens § 58 eller
ej. Nogle kommuner vil ogsa i
det sidste tilfeelde fratreekke et
belab, der efter deres skgn sva-
rer til karselsbehovet for et ikke-
handicappet barn.

Torben Vegener Hansen
socialradgiver
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Foto: Mogens Laier.

40 millioner kroner

kerhed, da der ikke eksisterer

Sa meget vil det hvert ar koste
staten, hvis invalidebiler bliver
fritaget for energiafgifter pa ben-
zin og diesel. Det oplyste Social-
minister Mimi Stilling Jacobsen i
folketingets sporgetid. Tallet er
dog forbundet med nogen usik-

statistiske oplysninger vedrg-
rende gennemsnitligt antal kerte
kilometer for invalidevogne samt
hvordan fordelingen mellem
benzin,- diesel- og gasdrevne
biler er.

De skal snakke dansk

Nu skal det veere slut med det
sngrklede kancellisprog, som
kun embedsmaend og journa-
lister kan forstd. Socialministe-
ren har bestemt, at afggrelser i
sociale sager skal skrives i et
sprog, sa almindelige menne-
sker kan forsta det.

lkke mindst nar det drejer sig
om folks pension og mulighed
for at blive revalideret, ma der
ikke herske tvivi om afggrelsen.
Derfor har pensions- og revali-
deringsnaevnene nedsat en ar-
bejdsgruppe, der skal komme
med forslag til hvordan afgerel-
serne fra neevnene skal formule-
res.

| sikringsstyrelsen og hos
Kommunernes Landsforening

har man ogsa travlt. Her har man
siden efteraret 1986 arbejdet pa
at gore de sakaldte »pensions-
meddelelser« lettere at leese. Et
arbejde, som forhabentlig allere-
de har kunnet spores — i hvert
fald lovede Socialministeren sid-
ste efterar, at de vaerste sprogli-
ge knaster ville veere fjernet i
»pensionsmeddelelserne« ved
arsskiftet.

Endelig har ministeren be-
stemt, at der skal bruges penge
fra Socialstyrelsens forsggsmid-
ler til at leere embedsmaendene
at skrive mindre knudret, lige-
som »omradet i sin helhed vil bli-
ve fulgt for at sikre, at processen
ikke gar i sta«, som Socialmini-
steren selv formulerer det.

Laes et band

Kan man ikke laese, gar man glip
af en masse oplevelser. Heldig-
vis bliver det mere og mere al-
mindeligt at »leese« ved at lytte
til band, hvor forskellige bgger
og blade er indlaest. Disse band
kan som regel lanes pa bibliote-
ket, og det er som bekendt gra-
tis.

Det sidste skud pa stammen
er band, hvor pjecer, som omta-
les i TVs OBS udsendelser, er
indlaest. De forste band indehol-
der bl.a. lidt om den nye forvalt-
ningslov, der handler om borger-
nes ret til at se deres sag, fa lej-
lighed til at udtale sig og fa en
begrundelse for et eventuelt af-
slag. Et andet indslag pa bandet
er en kort orientering om den sa-
kaldte nabohjeelp.

Leesehandicappede har imid-
lertid et dobbelt problem. Han el-
ler hun kan i sagens natur ikke
laese i aviser og blade om de nye
bandmuligheder, men har brug
for at blive informeret af andre -
f.eks. af dig. Kender du én, der
ikke kan leese bgger og blade -
eller har sveert ved at koncentre-
re sig om en trykt tekst — sa for-
teel om pjecen samt muligheden
for at lane Iydbgger pa bibliote-
ket.

Over 100 forskellige tidsskrif-
ter og blade bliver lgbende ind-
leest og kan lanes pa biblioteket.
Det drejer sig eksempelvis om:
Motor, Vi Unge, Dansk Kirketi-
den og Haven.

Hor neermere om tilbudene pa
neermeste bibliotek — eller kon-
takt KLO (Den selvejende insti-
tution Kultur- og litteratur Orien-
tering for Leesehandicappede)
direkte pa tlf. 0536 31 78 eller
028577 57.
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Handicappet rejsebureau i Frankrig

Den, som har skoen pa, ved hvor
den trykker — og den som selv
sidder i kegrestol, ved, hvor be-
sveerligt det er at rejse rundt og
lege turist, nar verden nu en-
gang ikke er indrettet til koresto-
le, gangbesveaerede eller til blin-
de.

En ung franskmand, Domini-
que Dupuis, har muskelsvind og
bruger kgrestol. Han har startet
et rejsebureau specielt for fysisk
handicappede, hvor han star for
transport i specielle busser eller
biler, guide, chauffer, hjeelpere,
handicaptilpassede hoteller eller
huse osv.

Han arrangerer bade busture
og flyrejser rundt i Frankrig og til
fiernere steder som Norge, Spa-
nien, Tyrol. Mange af turene er
med et kulturelt emne eller med
et tema. Turene rundt i Frankrig
varer fra en dag til en uge, og de
andre steder er der sa lange
som op til en méaned.

Triumfbuen i Paris.

Da han er opleert i England og
ogsa taler engelsk kan hans lille
rejsebureau ogsa veere af stor
interesse for andre end fransk-
maend, som gerne vil rejse rundt
i egne af Frankrig i grupper fra 6
til 42.

Kontaktadresse:
Dominique Dupuis
Access Tourisme Service
Chansonville

45 130 Meung sur Loire
Frankrig

TIf. 009-33-38 74 28 40

Skak, yoga og journalistik

Det er nogle af de emner, som
der laves studiekreds over, nar
Vanfgreforeningens sommerkur-
sus lgber af stablen pa Egmont
Hojskolen. Opholdet finder sted
fra den 20. juli til 2. august og
henvender sig til hele familien,
som arranggrerne skriver i invi-
tationen.

Om kurset hedder det: Hgij-
skoleopholdet er en alternativ
ferieform, hvor hovedvaegten er
lagt pa det sociale kammeratli-
ge samvaer, muligheden for at fa
kontakt med nye venner og en
reekke speendende studiekred-
se, som er obligatoriske. | ar til-
bydes der studiekredse i felgen-
de emner: litteratur, EDB, skak
og skakkens historie, organisa-
tion og graesrodsarbejde, caba-
ret, yoga, udviklingspsykologi,
billedveevning, journalistik, sex
og samliv, leederarbejde, skrive-

veerksted og tekstbehandling,
astrologi og bridge«.

Prisen for det 14 dages op-
hold er for handicappede 3.120,-
kr. og for ikke-handicappede
2.620,- kr. Barn 900,- kr., dog er

bern under 4 ar gratis. Der kan
spges stats- og kommunestgtte.
Yderligere oplysninger, kur-
susfolder og tilmelding til: Jan
Jorgensen, tif. 01 29 35 55, eller
Benni Hansen, tIf. 01 24 25 95,

Projekt Mikkel

Det er navnet pa et initiativ, der
skal give handicappede i Hunde-
sted kommune bedre mulighed
for at deltage i det lokale for-
eningsliv.

Tanken er, at handicappede,
der gnsker at deltage i den loka-
le sportsforening, skal have mu-
lighed for at fa betalt kontingent,
transport m.v. for den personlige
hjeelper, parerende eller ven sa-

ledes at der ikke ligger gkonomi-
ske hindringer i vejen for at kun-
ne deltage i en gnsket aktivitet.
Til dette formal har Undervis-
ningsministeriet bevilget 40.000
kr.

Erfaringerne fra projektet, der
lgber frem til 1989, skal inddra-
ges i et kommende arbejde, som
har til formal at revidere fritidslo-
ven.
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Foto: Kaj Lund Hansen.

Elevatorer og
trappelifte

Hvornar er der behov for en ele-
vator, en lgfteplatform eller en
trappelift? Og hvilke ting skal
man vide fer man vaelger det en-
delige produkt? Det er nogle af
de spargsmal, som en sakaldt
produktinformation fra Dansk
Hjeelpemiddel Institut forsgger at
give svar pa.

Produktinformationen gen-
nemgar tre forskellige elevator-
og lifttyper. Gennemgangen er
illustreret med fotos ligesom de
tekniske data er oplyst. Produkt-
informationen er forsynet med
en forhandlerliste ligesom byg-
ningslovgivningen, bevillingsreg-
ler og Arbejdstilsynets regler
kort bliver gennemgaet.

»Elevator, lgfteplatforme og
trappelifte«, 24 sider i A4-for-
mat, pris 65,- kr. Kan fas ved
henvendelse til: Forlaget Kom-
muneinformation, Sommersted-
gade 7, 1718 Kgbenhavn V. TIf.
01 22 97 25.
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Den lokale planlaegning

Alle mennesker har mulighed for
at give deres mening til kende,
nar kommunen planleegger at
bygge et nyt bibliotek, aendre
veje og stier eller har til hensigt
at opfare et P-hus ved siden af
den lokale kgbmand. Formeit har
alle beboere i det lokalomrade,
som planerne vil fa betydning
for, lov til at kommentere de offi-
cielle planer.

Men det kraever selviglgelig, at
man kender spillereglerne — sa-
vel for planleegningen som mu-
ligheden for at gore indsigelse.

Bolig-, Motor- og Hjeelpemid-
deludvalget (BMH) har udgivet
en 8 sides pjece, der forteeller
om planlaegningsprincipper og
giver vejledning i, hvordan man
vurderer en lokalplan. Endvidere
gennemgas problemer i forbin-
delse med anlaeggelse af ad-
gangsveje, stier, parkeringsfor-
hold, bygningshgjde, omradets
benyttelse m.v. Pjecen, der er
gratis, kan fas ved henvendelse
til: BMH, Hans Knudsens Plads
1a, 2100 Kgbenhavn @, tlIf.
01 18 26 66.

Foto: Mogens Laier.

Biler til handicappede

Hvad har man som handicappet
brug for at vide, inden man an-
skaffer sig en bil? Det forsgger
et temaheefte, udgivet af Radet
for tekniske tiltak for funksjons-
h?mmede i Norge, at give et bud
pa.

Bortset fra afsnit om offentlige
regler m.v., der kun har interesse
for nordmaend, er hovedparten af
haeftet af interesse for danske
laesere. Her er praktiske rad om

udveelgelse og tilpasning af bi-
ler, om at leere at kgre om fgrer-
prover, Ligesom der findes en
oversigt over ekstraudstyr og
praktiske rad om brug af bilen.

Heeftet er pa 40 sider, A4-for-
mat og koster 40 norske kroner.
Det kan bestilles ved henvendel-
se til: Radet for tekniske tiltak
for funksjonshemmede, Post-
boks 350, Blindern, 0314 Oslo 3,
tif. 02 45 20 10.
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Gor hverdag til fest

Er kartoflerne udkogte og hak-
keboffen tor, er det maske en idé
at bespge den lokale restaurant,
nar aftensmaden skal indtages. |
folge Socialministeren er der
nemlig ingen ting til hindre for, at
pensionister far mulighed for at
spise pa restaurant eller cafete-
ria, hvis den kommunale mad-
ordning ikke fungerer tilfredsstil-
lende. Omend det i sidste ende
er kommunen som bestemmer
om pensionister skal have dette
tilbud.

| Bistandsloven er der ingen
ting til hinder for, at kommunen
kan veelge denne restaurations-
lzsning - der vil ikke blive pillet
ved det belgb, som kommunen
far refunderet fra staten. Og som
Socialministeren sagde i Folke-
tingets spgrgetid, vil der veere
noget direkte formalstjeneligt i

Kommunal madudbringning. Foto: Henrik Saxgren/Fotogruppen 2. Maj.

at fa pensionister til at beveege
sig rundt i lokalsamfundet i ste-
det for at isolere sig hjemme.

Men det er som sagt i sidste
ende kommunen selv som be-
stemmer.

Storre medindflydelse

Aldre, der bor pa plejehjem, skal
have stgrre indflydelse pa deres
dagligdag. Det siger Socialmini-
ster Mimi Stilling Jakobsen i en
presse meddelelse i forbindelse
med den sakaldte »eeldrepak-
ke«, som Folketinget skal be-
handle i den neermeste fremtid.

Malet er, at eeldre pa pleje-
hjem fremover skal modtage
pension, og at beboerne som
eeldre i eget hjem skal betale for
de offentlige tilbud, de benytter
sig af. F.eks. mad og friser, hed-
der det i pressemeddelelsen.

Spejderlejr for alle

Savel handicappede som ikke
handicappede har mulighed for
at deltage i de sommerlejre, som
KFUM- og KFUK-spejderne ar-
rangerer.

Hvert lejrophold er af en uges
varighed og bestar af almindeli-
ge spejderaktiviteter sa som:
madlavning over bal, lege og for-
skellige friluftsaktiviteter.

Lejrene er for bade piger og
drenge og deltagerne vil blive
fordelt p4 10 handicappede, 25

Foto: Fotogruppen 2. Maj.

spejdere og 10-12 voksne lede-
re. Lejre for de 8-11 arige afhol-
des i hytte, mens lejrene for del-
tagere over 11 ar vil forega i sto-
re telte.

Deltagerpris: 375,- kr. som
indbefatter mad og ophold

8-11 ar: Solgarden, Korsgr,

Sjeelland 4/7-11/7
8-11 ar: Treveeldcentret,

Vinderup,

Jylland 27/6-4/7

8-11 ar: Poppelgarden,

Kolding,

Jylland 20/6-27/6
11-14 ar: Pindstrupcentret,

Djursland 1/8-8/8
14-16 ar: Houens Odde,

Kolding,

Jylland 27/6-4/7
over Arresgcentret, Frede-
17 ar: riksveerk 27/6-4/7

Yderligere oplysninger fas hos:
Kirsten Schjoldager, Mimose-
veenget 1, 5610 Assens, tif.
09714255,
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Pae/ fra horing i Tjgrring.

Voksengrupperne

Midt-, Vest- og Sydjylland
Gruppen har afholdt en
s&rdeles vellykket og vel-
besggt hering i Tjgrring-
centret ved Herning. Emnet
var hjeelperordningen og
cirka 90 fandt vej til Tjgr-

ring-centret den lgrdag ef-
termiddag. Ingerlise Dahl
fra voksengruppen bed vel-
kommen og overiod der-
naest ordet til panelets del-
tagere. Peter Kjaerby lagde
for. Han gav en personlig
beretning om, hvordan han
fik brug for hjeelperordnin-

Fra vor egen verden

Tithgrerne i Tjarring.

gen, da han var 16-17 ar.
Dengang matte han ikke
ansaette  kaeresten som
hjemmehjaelper, hvitket kan
lade sig gere i dag. Peter
sagde desuden, at han
godt kunne vaere bange for
at ordningen skulle ophgre
eller bortfalde en dag og at

»| er ikke de enestex«

Hvor mange opringninger skal der til, for det er en telefonstorm? Muligvis
kan otte opkald i lgbet af et dggn godt omtales som sadan. | al fald ringe-
de sa mange til Annett og Bent Mohr, efter det sidste nummer af Muskel-
kraft var udkommet, og alle som en sagde de, at det var godt, at aegtepar-
ret var staet frem og havde ladet sig interviewe om deres agteskab.

Ud af de otte var de seks feedre til muskelsvindsbern, og efter at de hav-
de rost eegteparret Mohr for deres mod, kom de frem med, at der var flere
ting, de godt kunne genkende. Annett Mohr, som sad ved telefonen, for-
teeller, at feedrene isaer havde sagt, at de ogsé havde en arbejdsfordeling,
hvor moderen er hjemme og faderen har travit med sit arbejde.

— Flere af feedrene indremmede, at de bruger arbejdet som en flugt fra
hjemmet og ogsa involverer sig i andre aktiviteter, for ikke at veere for me-
get hjemme. For nar de er hjemme, synes de, at de skal veere smilende og
glade og ikke vise det handicappede barn, at de i virkeligheden baerer pa
en knugende sorg, fortzeller Annett Mohr og fortseetter:

— Alle der ringede havde yngre bern end os og var heldigvis ikke kom-
met sé langt ud, men flere sagde, at de godt var klar over, at man skal
huske at tale sammen. Problemet er jo bare, at nar man selv er sa ked af
det, har man ikke overskud til at gennemskue den andens sorg, og kan
ikke forsta hvorfor den anden reagerer, som han eller hun ger.

Jeg er glad for, at vi stod frem i bladet, for jeg tror, det kan virke fore-
byggende, siger Annett. Nu ved jeg ogsa, at det ikke bare var et skart ud-
flip hos os veteraner, men at andre kan fa det pa samme made, hvis de
ikke husker at snakke sammen..

SOSs
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han derfor ikke laengere
kunne leve det liv, som han
har lyst til.

Fuldmeegtig Anne Marie
Rasmussen fra Arhus kom-
mune fortalte om hjalpe-
ordningens historie. Det
startede for snart 10 ar si-
den med et oprer fra unge
handicappede, som gnske-
de at tage ansvaret for de-
res egen tilvaerelse uaf-
heengig af institutionslivet.
Arhus kommune har i dag
94 brugere af ordningen.

Cand. psyk. Anita Kruse
belyste hjeelperordningen
fra en lidt anden vinkel og
tog udgangspunkt i et Kier-
kegaard-citat:

»Den forste betingelse
for at kunne hjeelpe et an-
det menneske, er at kunne
saette sig ind i dets speciel-
le livssituation. ...« Anita
beskrev  hjeelperforholdet
som kommunikation, som
gensidighed. Idealet er at
forholdet fra begge parter
opleves ligeveerdigt og er
preeget af solidaritet og
abenhed.

Fuldmeegtig Gert Had-
berg fra Socialforvaltningen
i Herning kommune be-
skeeftigede sig mest med at
afgreense den gruppe af
handicappede, som efter
hans fortolkning kunne
komme ind under hjeelper-
ordningen. Han sagde
blandt andet at ordningen
formodes at veere afgreen-
set til personer under 35 ar.
Dette medforte straks en
raekke indvendinger fra sa-
len og det blev slaet fast at
der intet lovgrundlag er for

at saette en aldersgreense
for tildeling af ordningen.

Socialpolitisk konsulent
for Muskelsvindfonden Jar-
gen Lenger fortalte, at der i
dag er 2-300 brugere af
noget, der ligner en hjeelpe-
ordning. Han oplyste des-
uden at cirka 40 procent af
disse bor i Arhus og sken-
nede samtidig, at der i hele
landet vil veere omkring
500, der kunne have brug
for ordningen. Men tallet
andrer sig selvfolgelig hele
tiden.

Om heringen umiddelbart
far den konsekvens, at
Herning kommune ogsa vil
ga ind i en hjeelperordning,
er det endnu for tidligt at
sige noget om. Gert Had-
berg fra Herning kommune
understregede dog, at han
havde laert meget nyt i lgbet
af eftermiddagen. Resten af
panelet udtrykte et direkte
hab om, at hjeelperordnig-
nen inden leenge ikke be-
hgver at hedde Arhusord-
ningen, men simpelthen
48,3 ordningen, fordi den
deekker hele landet og ikke
kun Arhus.

[ B Wl = ;
Fra foreeldregruppens tur til Fraslev.

Foraeldre-
grupperne

Fyn
Foreeldregruppen pa Fyn
har som den ferste gruppe

veeret pa weekend sammen
i Froslev-lejren. Emnet for
weekenden var pubertspro-
blemer. Bgrnene og de
voksne har sendt os fol-
gende indlaeg. Men forst til
barnenes oplevelse af
weekenden.

»Fredag aften, da de
voksne havde set video-
band fra Muskelsvindfon-
den, sa vi en film med Dirch
Passer og hyggede os rig-
tigt.

Lerdag morgen stod vi
alle op ved halv-otte tiden,
men der var nogle af de
voksne, der ikke havde det
sa godt, (hvorfor mon). Om
formiddagen tog de fleste
en tur til Tyskland for at
vende tilbage til en dejlig
frokost. Mens de voksne
sad og fik en snak med Jet-
te Meller fra Udviklings-
centret korte drengene en
tur i terreenet og pigerne
hyggede sig pa et af veerel-
serne.

Stedet var meget veleg-
net for os i karestole og vi
var enige om, at det havde
veeret rart, at veere pa tur.
Et par af drengene mente
dog at der var for fa piger
med. «

Qg sa til foraeldrenes op-
levelser: »Som det kan ses
af bgrnenes beskrivelse
havde vi alle en god week-
end i Fragslev. Et formal med
en sadan tur er blandt an-
det det sociale samveer,

Fra vor egen verden

hvor en del af snakken bli-
ver »faglig« — udveksling af
tips, rejseideer med videre.
Vi havde desuden sat et
hovedemne pa vores tur —
puberteten - bgrnenes fri-
gorelse fra os og vores fri-
gerelse fra dem. Som op-
leeg til lgrdagens diskus-
sion, sa vi fredag aften to
videoband, som vi havde
lant fra Muskelsvindfonden:
»Nar det nu er sadan ri-
meligt sveert« og vidoen
med Bente Madsen. Begge
var meget fine og vi fik et
indtryk af hjeelperordningen
og selvstaendigheden.
Lordag var vi samlet hele
eftermiddagen, hvor Jette
Maller gav et opleeg til em-
net og bagefter svarede pa
spergsmal — ogsa en mas-
se, der ikke direkte have

med emnet at gore. De
mange spgargsmal og den
videre diskussion viste, at
det var vigtigt, at have en
virkelig »fagmand« med.
Medvirkende til at gere
turen god var omgivelserne.
Der var rampe foran huset,
brede dore, stort toilet, ba-
destol m.v. og vi fik en me-
get fin behandling.«
P4 gruppens vegne
Anette Thomsen

Ungdoms-
grupperne

Nordsjeelland

Lene Pedersen fra gruppen.
har sendt dette indleeg til
Muskelkraft.

Siden sidst har en del af
ungdomsgruppen overvae-
ret et byradsmede, hvor
man blandt andet har dis-
kuteret en af de lokalpla-
ner, som gruppen har gjort
indsigelser imod. Sidelg-
bende med har vi arbejdet
pa at fa oprettet et radgi-
vende handicapudvalg i Hil-
lered kommune, arbejdet
med at skrive en »dreje-
bog« til en udsendelse i
Helsinger lokalradio.

| udsendelsen har vi valgt
at beskeeftige os med te-
maet: hjeelperordning og
bomuligheder for handicap-
pede. For at gore udsendel-
sen sa interessant som
mulig, er det planen, at vi vil
diskutere temaet ved hjzlp
af et hgrespil. Det er et
storre arbejde for gruppen,
da kun en af os tidligere har
arbejdet med dette medie.«

Myastenigruppen

Mag-arbejdsgruppen har
holdt mgde og sendt os fol-
gende referat.

»Mg-arbejdsgruppen er
nu pa 11 medlemmer. Vi
har holdt arbejdsweekend i
marts maned med deltagel-
se af fire nye medlemmer.
Det er godt med nye kraef-
ter. Vi har endvidere valgt
en ny model, hvor man ikke
behgver at vaere mediem af
arbejdsgruppen, men blot
kan veelge at arbejde med
et eller flere projekter, som
har ens interesse.

Nye mg'ere: Vi er fortsat
meget optaget af ny-diag- p
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nosticerede mg'ere. Vores
to kontaktpersoner er de
primeere i arbejdet. Dels er
der en del telefon-kontakt,
men vi vaelger ogsa at tage
ud til folk, hvis de gnsker
det. Vi er ligeledes i feerd
med at revidere det mate-
riale, vi normalt sender til
nye medlemmer, endvidere
forsgger vi i samarbejde
med vores hospitalsafde-
linger at saette noget aktivt
arbejde i gang.

Folder: Der er en ny mg-
folder pa vej. Vi har slaet
vore 2 tidligere foldere
sammen til 1 og redigeret
noget i teksten. Folderen vil
blive omtalt i Muskelkraft,
nar den er feerdig.

Muskelkraft: Efter en del
mediemskritik af bladet —
nogle mener, der er for lidt
stof om myastenikerne -
har vi nedsat en redak-
tionsgruppe. Vi er godt i
gang og journalisterne pa

Muskelsvindfonden har
veeret dbne og engagerede
i vore bestraebelser. Vi hav-
de habet pa en reaktion fra
»menige« medlemmer, men
den er desveerre udeblevet
~ s& vores hab om at gere
»Muskelkraft« til et mere
mg-mediemsaktivt blad, la-
der vente pa sig.

Rigshospitalet: Vi skal i
naermeste fremtid have et
mede med leege Finn Som-
nier med flere. Vi skal drof-
te fremtidigt samarbejde og
muligheder for at stotte
Finn Somniers forskning i
myastenia gravis. Endvide-
re skal vi praesenteres for
et nyetableret forskningsla-
boratorium.

Gode rad til mg'ere: Vi har
modtaget en 28. punkts li-
ste om »gode rade« til
mg'erne. Den er udarbejdet
af en amerikansk sygeple-
jerske, som selv har mya-
steni. Vi skal redigere en

Fra vor egen verden

smule pa den - derefter
vil den kunne fas pa Mu-
skelsvindfonden.
Mg-arbejdsgruppen: Vo-
res fremtidige arbejdsmo-
del bliver 2 weekender for
hele arbejdsgruppen arligt
og vores naeste feelles
weekend vil blive i septem-
ber maned. Derudover ma-
des vi sa henholdsvis pa
Sjeellandssiden og  Jyl-
landssiden til lgsbende mg-
der — vi har for farste gang
ogsa et medlem fra Fyn, sa
nu skulle vi vaere nogenlun-
de landsdekkende. | gje-
blikket har vi fglgende ar-
bejdsgrupper: redaktions-
gruppe, materiale til nye
mg'ere, seminar. Lokalmga-
der Sjeelland/Jylland. Qko-
nomi. Foredrag. Kontakt-
personer. Repraesentant-
skab/ forskningsudvalg. In-
ternationalt samarbejde.

Mg-Jylland

Myastenikere fra Jylland og
Fyn var samiet til en ufor-
mel weekend i feriehjem-
met i Hov ved Odder sidst i
marts maned. Weekendens
formal var at give bade
»nye som gamle« myaste-
nikere mulighed for at ud-
veksle erfaringer om »en
dagligdag med myasteni«.
Weekenden blev desfor-
uden brugt til en indfering i
relevante paragraffer fra
Bistandsioven, som mya-
stenikere kan fa nytte af.
Efter Knud Jensens vel-
komst fredag aften havde
kursets deltagere lejlighed
til at mode Muskelsvindfon-
dens nye organisationse-
kretaer Claus Nielson og
hilse pa landsformand
Evald Krog. Det blev efter
sigende til et frugtbart
mede, hvor der var lejlighed
til at fa afklaret en del
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Og en masse »gaester«,

spegrgsmal om forholdet
mellem Muskelsvindfonden
og myastenikerne.

Claus orienterede des-
uden om den nye brugerud-
dannelse, der skal prove-
keres pa Fyn. Startskuddet
lod sidst i april.

Lordagen havde to punk-
ter pa dagsordenen. Om
formiddagen  orienterede
Knud Jensen om mg-grup-
pens arbejde, mens social-
radgiver Torben Wegner fra
VB-centret brugte nogle af
eftermiddagens timer til at
»hjaelpe« deltagerne rundt i
Bistandslovens mange
kringelkroge. Formalet var
naturligvis at gere specielt
opmaerksom pa de para-
graffer, myastenikere kan
drage nytte af. Der var stor
sporgeslyst under dette
punkt og da selv en social-
radgiver kan have sveert
ved at huske Bistandsloven
uden ad, blev en opslags-
bog om vaerket brugt flittigt.

Lerdag aften var der
deekket rigtigt forarsbord
med paskeliljer, gule lys og

servietter. Og kgkkenhol-
det beviste at de kunne an-
det end at lave mad, da to
bakkesangerinder pludse-
lig tradte ind pa scenen.

Sendagens  evaluering
viste, at det nok engang var
et vellykket arrangement
Jylland/Fyn-gruppen havde
staet for. Og sa et lille
oprab fra Else Marie Svaer-
ke. »For anden gang har
jeg veeret til MG-traef i Hov
og hygget mig med gamle
som nye myastenikere,
men heller ikke i ar var der
mgdt andre end mig med
familie fra Fyn. Hvad er mon
arsagen til at fynboer med
myasthenia gravis ikke
kommer til arrangementer-
ne?

Mg-Sjeelland

Sjeellandsgruppen har sendt
os felgende referat af deres
sidste mgde:

Sondag den 5. april havde
myastenigruppen arrange-
ret en sammenkomst for
myastenikere fra Sjeelland

Fra vor egen verden

og Lolland-Falster. Vi var
godt 20 personer, der mad-
te op. »Nye« og »gamle«
myastenikere, et par aegte-
feeller og barn — og vi fik en
bade hyggelig og udbytte-
rig dag ud af det.

Efter vi havde taget plads
om kaffebordet preesente-
rede vi os for hinanden og
fortalte kort om vort syg-
domsforlgb og behandling;
det var iseer spaendende at
hgre nogle af de forskellige
alternative behandlingsfor-
mer, nogle havde provet.
Det var blandt andet Julia
Veoldans kostplan, aku-
punktur med videre.

Under den laekre frokost
gik snakken videre. De, der
onskede det, havde der-
naest mulighed for at se de
to myastenifim pa video.
Som afslutning fortalte Ca-
milla Vogelius kort om ar-

bejdsgruppens aktiviteter
(se referat fra arbejdsgrup-
pens mgde).

Vi, der var til stede, var
enige om, at det er yderst
veerdifuldt, at modes pa
denne made. Men hvorfor
kommer der ikke flere?

Det blev foreslaet, at det
naeste made, der skal finde
sted i efteraret bliver af-
holdt over en weekend, sa
vi har mulighed for at holde
hvilepauser. Arbejdsgrup-
pen vil vejre stemningen
blandt medlemmer inden
man arrangerer noget.

Til slut en opfordring til
alle myastenikere fra ar-
bejdsgruppen: Har i forslag
eller gode ideer til det vide-
re arbejde - ros eller ris til
det vi har lavet — s& hen-
vend jer til os; vi vil meget
gerne have respons pa det,
vi har lavet.

Jette Bigum i terapi. Foto:
Michael Daugaard/Foto-
gruppen 2. Maj.

Laeserbrev

Muskelkraft har modtaget
et leeserbrev som kommen-
tar til interviewet med Jette
Bigum, der blev bragt i Mu-
skelkraft nr. 6 1986. Ind-
lzegget er skrevet af exami-
neret zoneterapeut Erna
Dam, der selv har myasteni.

»Jeg vil gerne give mit
besyv med vedrgrende in-
terviewet med Jette Bigum i
Muskelkraft.

Jeg er 54 ar og har haft
myasteni i 7 ar. Jeg har ar-
bejdet som friser i cirka 29
ar, men matte holde i 1978
pa grund af min myasteni.
Jeg far nu den mellemste
fortidspension. Jeg er ble-
vet opereret 9 gange pa
grund af dobbeltsyn. 10
gange var jeg i fuld narko-
se, hvorefter jeg kom i re-
spirator og kort tid efter di-
agnosticeret.

Jeg har siden uddannet
mig til zoneterapeut under
Foreningen af Danske Zo-
neterapeuter og har ekspe-
rimenteret med forskellige
alternative behandlingsfor-
mer. Jeg har blandt andet
gjort dette i hab om at fa
mere kontrol over myaste-
nien og jeg tror det har vee-
ret en vaesentlig arsag til at
jeg i perioder fungerer godt.

Det er som naevnt i Jettes
artikel et projekt i sig selv
at eksperimentere, men jeg
synes, det er besveereth

45




veerd. Jeg gar jeevnligt til
zoneterapi og kinesiologi
hos en kollega Gerda Niel-
seniViborg.

Kinesiologi er en muskel-
test, hvorved man tester
kroppens ubalance i ener-
gisystemet. Man kan teste
om der er fysiske, psykiske
eller kemiske ubalancer.
Jeg har derigennem faet en
del udrensninger af min
krop. Det hjalper, sa jeg
bedre kan fungere mere
normalt i dagligdagen.

| december 1986 starte-
de jeg pa »Alternativ pato-
logi-biologisk helhedstera-
pi«, der gennemgar hvor-
dan man kan behandle for-
skellige sygdomme med
kost, urter, vitaminer, mine-
raler, vandkure m.v. Kurset
varede over tre weekends
og der fandt jeg ud af, at jeg
matte sendre min kost.

Kursusleder Frede Dam-
gard lavede en kostplan +
en vitaminptan og mineral-
plan til mig og jeg gik igang
med at endre min kost
slgjfe kaffen — og fik en del
biodynamiske  grgnsager
og gred om morgenen, der
var iblgdsat aftenen i forve-
jen. Desuden drak jeg 3 li-
ter vand dagligt.

Jeg skal love for at der
skete ting og sager i min
krop. Det gjorde meget

ondt at slippe af med af-
faldsstofferne i min krop.
Mine muskler var meget
omme - jeg fik influenza og
min krop rensede sig ud pa
mange mader. Jeg tog pa
endnu et weekendkursus
og lerte at lave den mad
min krop havde godt af. Der
er sma haefter i Helsekost-
forretningerne, man kan
kobe, s& man kan se op-
skrifter.

Jeg vil gerne til at treene
min krop med gymnastik,
men hvor og hvordan? Som
jeg har det i gjeblikket kun-
ne jeg godt teenke mig et
el-apparat til at fa kredslg-
bet bedre i mine ben. Det
foler jeg, at jeg har brug for,
men det er ogsa et penge-
sporgsmal. | gjeblikket er
jeg i en periode, hvor jeg
har det mindre godt, men
jeg mener selv at dette har
psykiske éarsager. Jeg er
den type, der er sikker pa
at alt nok skal blive godt
igen.

| gjeblikket gar jeg ogsa
til healing en gang om
ugen. Der leerer jeg blandt
andet at arbejde tanke-
meessigt mig selv og de
andre i gruppen. Det har in-
tet med religigsitet at gere.
Man leerer at spaende af,
lytte til sin krop. Det synes
jeg alle mennesker har

Herning messe

Igen i ar vil Muskelsvind-
fonden veere tilstede ved
Forsorgsmessen i Herning,
der i ar lgber af stablen fra
19. til 21. maj. Knud Jensen

fra Myastenigruppen vil sta
for den praktiske del af ar-
rangementet. Han vil gerne
i kontakt med medlemmer,
der har lyst til at bruge en
dag i Muskelsvindfondens
stand i Herning.
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Fra Herningmessen sidste ar. Foto: Mogens Laier.

brug for. | healergruppen er
folk i alderen 18-75 ar.

Nu er det jo ogsa sveert
at bo ude pa landet. Jeg bor
i Ulstrup mellem Langa og
Bjerringbro. Jeg kan ikke
feerdes uden bil. Vi har en
bil, men det er ogsa min
mands. Jeg har sagt bil,
men har faet afslag og an-
ket sagen (der synes jeg,
at jeg mangler opbakning).
Jeg er ogsa den type, der
altid har klaret alt, ogsa for

hele familien — og det tror
jeg stadig jeg kan. Men jeg
ma melde fra, det er hardt
og pavirker mig meget.

Hvis der er nogle, der
gerne vil snakke med mig
om det jeg har skrevet er
de manget velkommen til at
ringe eller skrive til mig.

Med venlig hilsen
Erna Dam
Skolevej 12
8860 Ulstrup

tf. 06 46 30 24

Muskelsvindfondens Tombolavogn.

Tombola

Muskelsvindfondens tom-
bolavogne er ved at veere
ktargjort til 87-ssesonen.
Her folger en liste over de
steder i Danmark, hvor man
kan mgde vognene i 87.

Uge

16 Bilka, Skalborg.
Obs, Randers.

17 Obs, Nr. Sundby.
Kallsvejstorvet,
Frederikshavn,

18 Butikscentret Hjallerup.

19 Storetorv, Hobro.

20

21 Brugsen, Vejgard,
Alborg.

22 Brugsen, Stoholm

23 Radhustorvet, Skive.
Frederiksvaerk.

24 Hjultorvet, Viborg.
Brugsen, Helsinge.

25 Ungskuepladsen,
Herning.
26 Torvet sydost, Esbjerg.
Kvickly, Silkeborg.
27 Skibbro-Mellemdam,
Ribe.
Butikstorvet, Dianalund.

28 Nytorv, Slagelse.

29 Vordingborg.

30 Axeltorvet, Neastved.
Vorbasse marked.

31 Nakskov.

32 Nykgbing F.
Storetorv, Holstebro.

33

34 Brugsen, Terndrup-
centret.

35 Bilka, Skatborg.

36 OBS, Nr. Sundby.

37 OBS, Randers.

48 el. 49 Kolding.

Modekalender

7. maj: Voksengruppen gst.
15.,16. og 17. maj: Lands-
mgde.

19.-21. maj: Herning messe.
1. juni:  Voksengruppen
Ostjylland.

Litteraturliste

Referat fra hgring om hjael-
perordningen i Tjgrring.
Evaluering fra voksen-
gruppen Midt/Vest og Syd-
jylland: om erfaringerne
med at arrangere en hgring.
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En million i Vanlgse

— Nej, det er da lggn, sagde en
forpustet 82-arig pensionist fra
Vanlgse, da hun fik at vide, at
hun havde vundet hovedgevin-
sten i Drommelotteriet. Hun hav-
de hert telefonen ringe, da hun
stak ngglen i dgren, efter at have
veeret ude pa en indkebstur. -
Jeg skyndte mig hen til telefo-
nen og star stadig med overtgjet
pa. Men er det nu rigtigt, var
kommentaren i telefonen.

Ja, der var ikke tale om tele-
fongas. Notarius publicus havde
udtrukket hovedgevinsten pa et
gavekort til en vaerdi af en million
kroner. Eller rettere sagt en raek-
ke gavekort, der kan sammen-
saettes efter eget gnske blandt
de mange gevinstmuligheder,
som blev praesenteret i Dromme-
lotterimagasinet.

Men den 82-arige pensionist
fra Vanlgse var ikke den eneste
heldige vinder. | 28 dage i traek
op til dagen, hvor alle gevinster-
ne blev udtrukket, blev der ud-
loddet gavekort til en vaerdi mel-
lem 10.000-100.000 kr. Hver
dag i hele perioden blev en hel-

dig vinder af disse mellemtraek-
ningsgevinster ringet op.
Drgmmelotteri nr. tre blev et
godt lotteri for Muskelsvindfon-
den og Scleroseforeningen. Med
en omsaetning pa omkring 9,2
mill. kr. lagde Drgmmelotteriet
sig godt til rette blandt de abso-
lut sterste lotterier i Danmark.
Og med et overskud pa omkring
2,3 mill. kr. til hver forening, kan
successen vel siges at veere i
hus. Men da det endelige regn-
skab endnu ikke er faerdigt, skal
tallene tages med lidt forbehold.
Til efteraret gar Muskelsvind-
fonden og Scleroseforeningen
igen pa gaden med et lotteri. Fra
24. august til 10. oktober Igber
Drommelotteri nr. fire af stablen.
Men da efterarslotterier erfa-
ringsmeessigt er 20-30% darli-
gere end forarslotterier, er der i
budgettet kalkuleret med mindre
omsaetning og overskud. Men
forhabentlig bliver der alligevel
en paen pose penge til hver for-
ening —det er i hvert fald malet.
MM.

Donationsliste 1/9-86 — 31/3-87

Sygekassernes Helsefond .......................... 231.900
Rambgll & Hannemanns Jub.fond ................... 100.000
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Socialstyrelsen .......... ... 55.000
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RAAIOPAMS FONAER = .ci i owis wimsninits mie o wo et s Bnihin don o 10.000
Lily BenthineLundsFond ........................... 10.000
Jubileeumsfonden af 12/8-1973 . .................... 10.000
Adolph MgllersFond ............. .. ... .. ... .. ...... 10.000
HEMGVALTIETUMGE! 2 ariadtugs 58 st o g 5 Ehe o Sk 3G et ot 2 b 10.000
De Spannerjerske Legater .......................... 9.000
Villiam MichaelsensLegat .......................... 8.000
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Sostrenes GadsLegat .......... ... ... ... ... 5.000
Fab. Mads ClausensFond .......................... 5.000
18I £12 2 e Do DB Rt P (A E 1A AATEIERLE TaTl? - B0 1 e e 831.500

Anne Bagh. Foto: Bent Tilsted.

Nyt personale

Ogsa denne gang kan Muskel-
kraft byde velkommen til et nyt
ansigt. 1. maj tiltradte Anne
Bogh en nyoprettet stilling pa
VB-centret. Udover at varetage
en reekke sekretaerfunktioner,
bliver det Anne Bgghs opgave i
det daglige at have kontakten ti!
VB-centrets bestyrelse og re-
preesentantskab. Hun skal des-
uden sta for kontakten til Arhus
Amt, herunder udarbejde budget
og serge for at budgettet kom-
mer til godkendelse.

Det bliver Annes opgave at
tage sig af kautionsansggninger
pa Sjeelland, det vil sige udforme
og fremsende kautionsansgg-
ninger og anke evt. naegtede
kautioner.

Anne Bggh er 38 ar og uddan-
net jurist. Hun har blandt andet
arbejdet som sagsbehandler i
den sociale ankestyrelse i Kga-
benhavn og i det sociale amts-
ankengvn i henholdsvis Sgn-
derjyllands amtskommune og
Kgbenhavns amt. Hun har des-
uden flere ars erfaringer i under-
visning, henholdsvis fra Silke-
borg Hgjskole og Kvindehgjsko-
len.

Anni Olsen er startet forste
april i jobtilbud. Anni er bedst
kendt som »kok« pa Gren Kon-
cert. Hendes opgave bliver
blandt andet at lave mad. Ansat-
te pa Muskelsvindfonden (og
geester) nyder nu godt af Annis
kundskaber.

Efter seks ar pa Muskelsvind-
fonden forlod Sos Kjeldsen os 1.
maj for at tiltreede en stilling
som journalist pa Jysk Telefon.

Jytte Rasmussen gik pa bar-
selorlov den 15. april.
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En million | Vanlgse

- Nej, det er da lagn, sagde en
forpustet 82-arig pensionist fra
Vanlgse, da hun fik at vide, at
hun havde vundet hovedgevin-
sten i Drommelotteriet. Hun hav-
de hort telefonen ringe, da hun
stak ngglen i dgren, efter at have
veeret ude pa en indkgbstur. —
Jeg skyndte mig hen til telefo-
nen og star stadig med overtgjet
pa. Men er det nu rigtigt, var
kommentaren i telefonen.

Ja, der var ikke tale om tele-
fongas. Notarius publicus havde
udtrukket hovedgevinsten pa et
gavekort til en veerdi af en million
kroner. Eller rettere sagt en reek-
ke gavekort, der kan sammen-
saettes efter eget gnske biandt
de mange gevinstmuligheder,
som blev praesenteret i Drgmme-
lotterimagasinet.

Men den 82-arige pensionist
fra Vanlgse var ikke den eneste
heldige vinder. | 28 dage i traek
op til dagen, hvor alle gevinster-
ne blev udtrukket, blev der ud-
loddet gavekort til en veerdi mel-
lem 10.000-100.000 kr. Hver
dag i hele perioden blev en hel-

dig vinder af disse mellemtraek-
ningsgevinster ringet op.
Dregmmelotteri nr. tre blev et
godt lotteri for Muskelsvindfon-
den og Scleroseforeningen. Med
en omseetning pa omkring 9,2
mill. kr. lagde Dremmelotteriet
sig godt til rette blandt de abso-
lut sterste lotterier i Danmark.
Og med et overskud pa omkring
2,3 mill. kr. til hver forening, kan
successen vel siges at veere i
hus. Men da det endelige regn-
skab endnu ikke er feerdigt, skal
tallene tages med lidt forbehold.
Til efteraret gar Muskelsvind-
fonden og Scleroseforeningen
igen pa gaden med et lotteri. Fra
24. august til 10. oktober lgber
Drammelotteri nr. fire af stabien.
Men da efterarslotterier erfa-
ringsmaessigt er 20-30% darli-
gere end forarslotterier, er der i
budgettet kalkuleret med mindre
omseaetning og overskud. Men
forhabentlig bliver der alligevel
en peen pose penge til hver for-
ening — det er i hvert fald malet.
M.M.
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Jernbanegade 20, 9000 Aalborg
TIf.08 16 69 55

Kongensgade 33 — 5960 Marstal
Telefon 09 531077
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Donationsliste 1/9-86 — 31/3-87

Sygekassernes Helsefond . ......................... 231.900
Rambgll & Hannemanns Jub.fond ................... 100.000
CajaGjorsleV . ... e 100.000
Socialstyrelsen ... 55.000
Behita DeEmuth LarSEM :.s:0: cosmbes nms disnapmsd smmtdat 55.000
Fab. E. H. Ludvigsens og hustrusLegat .............. 50.000
Anonym bidragsyder ......... ... o i 25.000
Egmont H. PetersensFond ......................... 24.000
DKBFONdEN ...ttt 20.000
LONAS LEGAL . 35 @ bl A g i way S gt AR iy 20.000
Provinsbanken ......... ... . . i 17.600
Lions Club, Horsens Bygholm ....................... 13.000
Marie og M. B. RichtersFond ....................... 12.000
SUNAHedSPUlEN sy s yeset 204070 1550 33N A0E Foridaad 10.000
B2 5 e, ro o Mt a0« o= ome 9 - - 1 3o A T W AP 10.000
RadioParts Fonden ..., 10.000
Lity BenthineLunds Fond ......... ... ... .. ... ... 10.000
Jubileumsfonden af 12/8-1973 ... .................. 10.000
Adolph MgllersFond ............. .. oL, 10.000
HenryESlund, ... w.amoas 9990 96 2@ 45 0 22050 2000 3 266w 10.000
De Spannerjerske Legater .......................... 9.000
Villiam MichaelsensLegat .......................... 8.000
Erants RichTEra BONE s g ¢ e« Aokt dol bariuhs 35 s 2L ke ; 6.000
Roche A/S .. . 5.000
Sostrenes GadsLegat ... 5.000
Fab. Mads Clausens Fond ... .. 5.000
alt 831.500
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Anne Bagh. Foto: Bent Tilsted.

Nyt personale

Ogsa denne gang kan Muskel-
kraft byde velkommen til et nyt
ansigt. 1. maj tiltradte Anne
Bogh en nyoprettet stilling pa
VB-centret. Udover at varetage
en raekke sekreteerfunktioner,
bliver det Anne Bgghs opgave i
det daglige at have kontakten til
VB-centrets bestyrelse og re-
preesentantskab. Hun skal_des-
uden sta for kontakten til Arhus
Amt, herunder udarbejde budget
og serge for at budgettet kom-
mer til godkendelse.

Det bliver Annes opgave at
tage sig af kautionsansegninger
pa Sjeelland, det vil sige udforme
og fremsende kautionsansgg-
ninger og anke evt. naegtede
kautioner.

Anne Bggh er 38 ar og uddan-
net jurist. Hun har blandt andet
arbejdet som sagsbehandler i
den sociale ankestyrelse i Ko-
benhavn og i det sociale amts-
ankeneevn i henholdsvis Son-
derjyllands amtskommune og
Kgbenhavns amt. Hun har des-
uden flere ars erfaringer i under-
visning, henholdsvis fra Silke-
borg Hgjskole og Kvindehgjsko-
len.

Anni Olsen er startet forste
april i jobtilbud. Anni er bedst
kendt som »kok« pa Grgn Kon-
cert. Hendes opgave bliver
blandt andet at lave mad. Ansat-
te pa Muskelsvindfonden (og
gaester) nyder nu godt af Annis
kundskaber.

Efter seks ar pa Muskelsvind-
fonden forlod Sgs Kjeldsen os 1.
maj for at tiltreede en stilling
som journalist pa Jysk Telefon.

Jytte Rasmussen gik pa bar-
selorlov den 15. april.
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Kommune med hjaelp

Endnu en kommune, Bylderup
Bov i Senderjylland, har nu be-
sluttet at yde hjeelp til fysisk
handicappede efter Bistandslo-
vens paragraf 48,3. Den forste,
der far gleede af kommunens po-

sitive holdning, er Edith Peder-
sen, der selv har muskelsvind.
Edith Pedersen har i gvrigt
selv haft en meget aktiv rolle i
forhold til kommunen, og har en
stor del af aeren for, at Bylderup

Bov nu er den naeste kommune,
der har forstaet, hvordan man
sikrer en person med fysiske
handicaps et selvstendigt og
veerdigt liv.
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Hilleradvej 114b, 3300 Frederiksvaerk
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Kobenhavn:

Tina Kirkegaard,

Hvidovregards Allé 23 F, 2650 Hvidovre
tif. 01 497575

Naestved:

Familien Harpsoe,

Banetoften 15, 4700 Neestved
tif. 037329 25

Lolland:

Finn Laursen,

Abild Alié 9, 4300 Nakskov
tif. 039270 52
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Tina Kirkegaard,
Hvidovregards Ailé 23,
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Meddelbyvej 2, lejl. 2, 2610 Radovre
tif. 01 41 29 67

Nordsjeelland:

Lene Maj Pedersen,
Frederikshave 22, st.th,,
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tif. 02 26 76 09

Kgbenhavn:

Kjeld Nielsen,

Gartnertoften 49, 2770 Kastrup
tif. 01 5214 19

Kobenhavn:

Knut Sandvik,

Arhusgade 91, 2100 Kgbenhavn &.
tif. 01 26 38 42

Fyn:

Birte Malling Nielsen,
Graevlingelgkken 36d,
5210 Odense NV

tif. 09 94 35 27
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Jorgen Suhr,

Nyvej 20, 5690 Tommerup
tif. 097614 17

Ostfyn:

Anni Winther Christensen,
Kogsbwgllevej 34 A, 5800 Nyborg
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Ostjylland:
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tif. 09 16 2209
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Flemming Terp,

Sgndergade 71A, 9320 Hjallerup
tif. 08 28 19 91
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Anne og Bent Knudsen
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Jylland:

Eva Korsgard
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Muskelsvindfonden
Vestervang 41, 8000 Arhus C

Sekretariat:
061397 77

Vejlednings- og
behandlingscentret:
06191844

Vejlednings- og
behandlingscentret:
Sjeelland; 02 85 30 32

Udviklingscenter:
06139777

Klinik for fysioterapi:
06191023

Personalelisten/sekretariat:

Lars Breuning militeernzegter
Marius Byriel sekretariatschef
Jens Sohn Christensen  sekretaer

Soeren Kjeergard

Christensen militeernaegter
Jens Danielsen indsamlingsmedarb.
Ingelise Eriksen sekretaer
Marianne Frederiksen journalist
Jan Have indsamlingsmedarb.
Jorgen Kock konsulent
Evald Krog landsformand
Lene Lund bogholder
Jorgen Lenger socialpolitisk konsulent
Pia Munksoe pedel
Mikael Moelgaard journalist
Claus Nelson organisationssekr,
Anni Olsen pedel
Mikael Srogosz indsamlingsmedarb.
Lis Thomsen administrationschef
VB-Center:
Anne Begh sekreteer
Carl-Otto Getsche laegelig konsulent
Torben V. Hansen socialradgiver
Ann-Lisbeth Hojberg ergoterapeut
Bodil Laursen sekreteaer
Kirsten Laursen fysioterapeut
Anne Lise Olesen sekretaer
Kirsten Piltoft fysioterapeut
Lene Serensen ergoterapeut

VB-center/Sjeelland:

Susanne Bertelsen fysioterapeut
Tora Haraldsen ergoterapeut
Anne Charlotte Lubecker sekretaer

Udviklingscenter:

Gerda B. Larsen sekreteer
Jette Moller ergoterapeut
Birgit Steffensen fysioterapeut

Klinik for fysioterapi:

Susanne Buhej fysioterapeut
Ingeborg Bendix sekreteer

Hanne Mikkelsen fysioterapeut
Anne Marie Kjeer Nielsen fysioterapeut
Inger Quist fysioterapeut
Lasse Ravn sekreteer

Else Toft-Hansen fysioterapeut
Birgit Werge fysioterapeut
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DET  VOLOER DROGLEWER FOR DEN HANDICAPPEDE AT SKIFTE KommUE,
EFTERGoM HVERKEN DEN GAMLE EUER DEN NYE Vil RETAE VOGIETERNE .




