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MUSHOLM
FERIE - SPORT
KONFERENCE

Muskelsvindfondens
Landsmode

Muskelsvindfondens landsmodeweekend er fyldt med aktiviteter.

Her far du det fulde program. Du kan orientere dig yderligere pd
Muskelsvindfondens hjemmesiden under Landsmgde 24.

Vi gleeder os til at se dig.

FREDAG

KL. 15.00: TJEK IND OG REGISTRERING
Der er &dbent for tjek ind fra kl. 15.00. Husk ogsd at tjekke
om du er korrekt registreret til afstemninger lordag.

UFORMELLE CAFE MODER:

KL.15.00: CAFE MQDE FOR ALLE (ABENT TIL KL. 17.00)

Kom og maed de andre deltagere, ndr du er tjekket ind.
Mdske er du helt ny i landsmadet? Mdske trcenger du til en
kop kaffe? Vi er pd plads til at tage imod jer.

KL. 15.00: M@D REHABILITERINGSCENTER FOR MUSKELSVIND

& POLITISK AFDELING(ABENT TIL KL. 17.30)

Hvad kan du bruge RCFM til og har du brug for at vende en
sag med politisk afdeling. Nu kan du klare begge dele pé&
én gang.

KL.18.00: MIDDAG

SOCIALE AKTIVITETER:

KL.19.30: BANKO - FOR STORE OG SMA
Tid til fede gevinster - v. bankomester Mads Larsen

KL. 19.30: FREMLAGGELSE AF REGNSKAB 2023 OG BUDGET

2024 V. MUSKELSVINDFONDENS DIREKT@R
Kom helt i dybden med regnskab og budget

KL. 21.00: PARFEKT GIN & CROQUIS

Oplev Muskelsvindfondens bud pd et opger med
perfekthedskulturen. Touren gdér ekstraordincert forbi
Musholm

BAREN LUKKER KL. 01.00

LORDAG

KL. 8.00: MORGENMAD

KL. 9.00: MORGENAKTIVITETER: GATUR TIL BADEBRO ELLER
MORGENKAFFE, DAGENS NYHEDER OG STRIK

KL. 10.00: SIDSTE CHANCE FOR REGISTRERING

Skal du stemme til landsmedet, og har du ikke fdet
registreret dig, f.eks. via en tilmelding, sd er dette
sidste chance.



Muskelsvindfondens
24. - 26. MAJ
2024 Landsmode

GENERALFORSAMLING
KL. 10.00: VELKOMST
ARETS LANDSM@DETALER: SANNE MOQLLER
Lees mere om Sanne Mgller p&d hjemmesiden
KL. 10.45: BESTYRELSENS BERETNING
SPORGSMAL TIL BERETNINGER

KL. 11.15: GENNEMGANG AF REGNSKAB 23 OG BUDGET 24
v. direktor Henrik |b Jorgensen. Kort gennemgang - vil
du i dybden, sé sker det fredag aften.

KL. 11.30: INDKOMNE FORSLAG
Et forslag til vedtaegtsaendring skal behandles pé
landsmodet - se forslaget pd hjemmesiden

INDLEDNING TIL DEBATTER

En kort introduktion til debatterne - materiale sendes
ud 14 dage inden landsmadet

KL.12.00: FROKOST
KL. 13.00: DEBAT-GRUPPER
KL. 15.00: KORT KAFFEPAUSE

KL. 15.15: OPSAMLING DEBATTER - AFSTEMNING

KL.16.00: VALG TIL FORMAND, NASTFORMAND OG
REPRASENTANTSKAB

LORDAG AFTEN

LORDAG AFTEN SKAL VI FESTE, SPISE GOD MAD OG MASKE TAGE EN
SVING OM.

VI STARTER MED FESTMIDDAG | HALLEN OG SLUTTER MED
POLSEVOGN A LA MUSHOLM...ELLER BLIVER VED TIL BAREN LUKKER.

KL.18.00: BORNE FESTMIDDAG
BORNENE SPISER SAMMEN MED MUSKELTERER OG
LEJRLEDERNE

KL.19.00: FESTMIDDAG
KL. 21.00: FEST. DJ OG LOUNGEMUSIK
DER ER BADE PLADS TIL DANS OG HYGGESNAK
KL. 22.30: NATMAD - POLSEVOGN A LA MUSHOLM
BAREN LUKKER KL. 02.30

SONDAG

Har du stadig energi, sG smut forbi hallen, inden vi siger tak
for denne gang.

KL. 8.00: BRUNCH
KL.10.30: HALAKTIVITETER

MUSHOLM KL.10.30: KONSTITUERENDE REPRZASENTANTSKABSM®@DE,
FERIE - SPORT KL. 11:00: SENESTE TJEK UD AF HUSENE PA MUSHOLM
KONFERENCE
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