Maskuline muskelsvindlere 2025
4.-6. april
Dronningens Ferieby - Grenaa

Program — med ret til &ndringer

Fredag den 4. april

15:00-17:00: Ankomst og indkvartering

18:00-19:30: Middag

19:30-21:30: Siden sidst
Vi hilser pa hinanden og de eventuelle nye — snak om
hvad der er sket siden sidst

Lerdag den 5. april

08:30-09:45: Morgenmad

10:00-12:00: En mand i forvandling.
Vi far besgg af Thomas Blond, der er konsulent hos Handlcapformldlmgen 0g somd er
kendt af mange, som eventplanlagger. i
Thomas er rygmarvsskadet, familiefar og
maraton-ruller.

12:00-12:45: Frokost

13:00-16:00: Besgg pa Kattegatcentret.
Vi har bestilt rundvisning kl 14:00 — kom
og sig” hej til haj’en. Herefter mulighed for
pa egenhand at kigge narmere pa centret.
Lees eventuelt mere her:
https://www.kattegatcentret.dk/

18:30-20:00: Middag — Maske dagens hgjdepunkt!?

20:30- Aftenhygge med quizz, konkurencer og andre overraskelser. Herefter fri leg ...

Sgndag den 6. april
08:30-09:45: Morgenmad
10:00-11:30: Walk ’n Talk, lidt lokalhistorie eller et spaendende oplag.
Vi er i process og undersgger forskellige muligheder — har du et forslag, sa giv lyd!
11:30-12:00: Opsamling og evaluering
12:00-13:00: Frokost

Narmere info om kurset:
Ivan: Mobil: 61313183 + Mail: ivanojak65@agmail.com

Vi glader os til at se jer ...

Med venlige hilsner/lvan, Thomas og Peter


https://www.kattegatcentret.dk/
mailto:ivanojak65@gmail.com

