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Thomas Krog

Fra: Christine Bodilsen <anncb@roskilde.dk>
Sendt: 18. september 2025 09:43
Til: Thomas Krog
Emne: Kommunernes ansvar for den vederlagsfri ordning

Kære Thomas Krog  
 
Tak for din henvendelse, hvor du spørger til kommunernes ansvar for vederlagsfri fysioterapi. 
 
Efter din henvendelse har vi haft kontakt med Indenrigs- og sundhedsministeriet, og KL omkring 
lovgivningen og de to ministersvar, som du henviser til. Ministeriet har oplyst at begge svar beklageligvis 
ikke afspejler gældende ret, mens KL har bekræftet vores fortolkning af sundhedslovens § 149 a.  
 
Jeg vil anbefale, at I som interesseorganisation henvender jer direkte til ministeriet på tlf. 72 26 90 00 eller 
mail sum@sum.dk hvis I ønsker at gå i dialog omkring eventuelle problematikker med den gældende 
lovgivning for de borgere, I repræsenterer. 
 
I vores dialog med Sundhedsministeriet og KL bekræftes følgende fortolkning af sundhedslovens § 149 a. 
Sundhedslovens § 149 a, stk. 1, fastslår, at kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri fysioterapi i 
praksissektoren efter lægehenvisning. Denne forpligtelse udmøntes ved, at kommunen finansierer den 
vederlagsfri fysioterapi, som fysioterapeuter – via deres overenskomst – leverer på kommunens vegne. 
Sundhedslovens § 149 a, stk. 2, pålægger derimod ikke kommunen yderligere forpligtelser, men giver 
borgeren mulighed for at vælge blandt et bredere udbud af fysioterapeutiske tilbud end blot i 
praksissektoren. 
 
Roskilde Kommune er forpligtet til at tilbyde vederlagsfri behandling hos en fysioterapeut i praksissektoren 
efter lægehenvisning. Forpligtelsen består i, at vi skal varetage vores myndighedsansvar ved at indgå i en 
overenskomst med landets fysioterapeuter, som fastlægger rammerne for sundhedstilbuddet. Det er rammen 
for vores juridiske ansvar. 
 
Med en lægehenvisning i hånden kan borgeren herefter frit vælge en praktiserende fysioterapeut, som er 
tilsluttet overenskomsten. Borgeren kan også vælge eventuelle fysioterapeutiske tilbud i egen 
bopælskommune eller anden kommune. Borgeren kan desuden vælge fysioterapeutiske tilbud, som ens 
bopælskommune eventuelt har indgået aftaler med. 
 
Hvis borgeren – trods det frie valg – ikke kan finde et relevant behandlingstilbud blandt fysioterapeuter i 
praksissektoren, er kommunen efter lovgivningen ikke forpligtet til at sikre, at borgeren modtager 
vederlagsfri fysioterapi.  
 
Jeg har fuld forståelse for, at det kan opleves urimeligt for borgere i målgruppen, som dermed ikke får et 
tilbud, der matcher deres behov. Når det er muligt, hjælper vi dog gerne ved at henvise til tilbud, vi kender 
og vurderer som relevante – men vi har ikke en lovmæssig pligt til at sikre et tilbud. 
 
Jeg håber, at ovenstående svar giver en tilstrækkelig forklaring af rammerne for vores kommunale ansvar 
for vederlagsfri fysioterapi. 
 
 
Venlig hilsen 
  

 Du får ikke ofte mails fra anncb@roskilde.dk. Få mere at vide om, hvorfor dette er vigtigt   
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Christine Bodilsen 
PhD, MHSc, Pt 
  
Leder af træningsafsnittet  
Roskilde Kommune   
  
T  +45 4631 7713 
M  +45 2926 3771 
 

  

  
Roskilde Kommune passer godt på dine personoplysninger. Vi behandler dine oplysninger efter den 
lovgivning, som din henvendelse vedrører samt efter databeskyttelsesforordningen. Du kan læse om 
persondata, og hvordan kommunen behandler de oplysninger, som vi modtager, på 
roskilde.dk/databeskyttelse 
 


